
RESTAURANT LES GOURMETS
45 rue Gabriel Bouthière
71190 Etang sur Arroux

03 85 54 11 75

Menu du mardi 24 Janvier au vendredi 06 Février 2026

Menu Sensation

Crème de Potimarron/Haddock, Œuf Parfait et Tartine de Beurre Persillée
Ou
Terrine de Bœuf Waggyu aux Noisettes Torréfiées et Petits Légumes à la Grecque

*****

Fricassée de Poulpe au Chorizo et son Dahl de Lentilles Corail
Ou
Cigaline de Porc, Jus de Viande au Miel de Fougerette et son Risotto d’Epeautre aux
Champignons du Morvan

*****

Fromage Blanc ou Assiette de Fromages Affinés

*****

Dessert au Choix

Formule à 39.50 € (35.00 € sans le Fromage)

Menu du Terroir

Salade de Gésiers de Poulet Confits et Petits Croutons

*****
Tartare de Bœuf Charolais Coupé au Couteau Servis avec des Frites

*****
Assiette de Fromages Affinés
ou
Fromage Blanc à la Crème de Ferme

*****
Dessert au Choix



Formule à 30.00 € (25.50 € sans le Fromage)


