
MENÚ DE LUNES A SÁBADO POR 12 €    

UN PRIMERO + UN SEGUNDO + POSTRE   

                      EL DIEZ DE SAN ENRIQUE           

  COMIDA ARTESANAL PARA LLEVAR    
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3      

-Pasta al ajillo 
-Alubias a la marinera 

-Pollo asado a la sidra 
-Pescado en salsa verde 
 

4 
-Lentejas estofadas 
-Moteje de acelgas 

-Pescado a la 
donostiarra 
-Lomo asado con salsa 
de tomate dulce 

5 
-Patatas con setas  
-Ensalada alemana 

-Albóndigas en salsa 
-Pescado al horno con 
hierbas provenzales 

6 
-Sopa de cocido 
-Ensalada campera 

-Cocido completo 
-Lasaña de atún 
 

7 
-Noodles con verduras 
-Potaje de garbanzos y 
chipirones 

-Pescado marinado al 
horno 
-Pollo a la naranja 
 
 
 

8 
-Fideuá 
-Crèpes de gorgonzola 
y pera 

-Filetes rusos de la 
abuela 
-Pescado a la vizcaína 

 



MENÚ DE LUNES A SÁBADO POR 12 €    

UN PRIMERO + UN SEGUNDO + POSTRE   

NOVIEMBRE         10 
-Alubias con setas y 
jamón 
-Crema de calabaza 

-Pollo empanado            
-Pescado al horno con 
puerros 
 

11 
-Fideos de arroz con 
verduras y gambas 
-Patatas a la danesa del 
10 

-Pollo con cebolla 
caramelizada 
-Budín de pescado 

12 
-Lentejas  
-Huevos rellenos 

-Burritos  
-Pescado en salsa de 
vino blanco 

 

13 
-Berenjenas a la 
palermitana 
-Pasta al funghi 

-Libritos de tomate y 
queso 
-Albóndigas de merluza 

14 
-Arroz salteado 
-Milhoja de tomate, 
queso y orégano 

-Estofado a la 
borgoñesa 
-Pescado a la bilbaína 
 

15 
-Jambalaya 
-Enchilada 

-Pollo asado 
-Pescado al limón 

 

  17 
-Lentejas estofadas 
-Pimientos rellenos 

-Pescado con salsa de 
cebolla y manzana 
-San Jacobo con 
calabacín y queso 
 

18 
-Pasta con calabacín y 
pesto de tomate 
-Berenjenas gratinadas 
con queso y tomates 

-Albóndigas en salsa 
-Pescado en suave 
escabeche 
 

19 
-Judías verdes con 
patatas y mahonesa 
casera 
-Fideuá 

-Pollo Strogonoff 
-Pescado con ajada y 
gambas 
 

20 
-Sopa de cocido 
-Pastel de verduras 

-Cocido completo 
-Pescado alabardado 
 

21 
-Tortilla de calabacín 
-Coliflor al gratén con 
tomate cherry 

-Pollo a la cerveza 
-Lasaña de atún 
 

22 
-Berenjena rellena 
-Paella 

-Pescado encebollado 
-Fajitas 

 

24 
-Crema de puerros 
-Potaje de garbanzos y 
chipirones 

-Pescado con tomate 
-Gumbo 

 

25 
-Crèpes de jamón y 
queso 
-Ratatouille 

-Lasaña 
-Pescado en salsa 
blanca 
 
 
 

26 
-Guisantes a la 
murciana 
-Pasta napolitana 

-Fish & chips 
-Salchichas al vino 

27 
-Calabacines rellenos 
-Patatas con setas 

-Albóndigas de merluza 
-Lomo a la naranja 

  

28 
-Asadillo 
-Cuscús de calabaza y 
pollo 

-Pollo al brandy 
-Pescado a la vizcaína 

 

29 
-Fideuá 
-Crema de patatas 

-Lomo asado con salsa 
española 
-Pescado a la bilbaína 

 

EL DIEZ  
DE SAN ENRIQUE 

 
 

COMIDA ARTESANAL  
PARA LLEVAR 

 

  


