
RESTAURANT LES GOURMETS 

45 rue Gabriel Bouthière 

71190 Etang sur Arroux 

03 85 54 11 75 

 

 

 

 

 

Menu du samedi 26 juillet au vendredi 8 août 2025 
 

Menu Sensation 

 

Panacotta de Poivrons Rouges, Crème Glacée Gorgonzola et Chips de Lard Fumé 

Ou 

Terrine de Campagne aux Noisettes Torréfiées et son Chutney de Tomates au Piment Doux 

 

***** 

 

Mi-Cuit de Saumon à la Flamme, Béarnaise aux Herbes du Jardin et Légumes Braisés aux Agrumes 

Ou 

Piccata d’Onglet de Veau, Jus Corsé à l’Ail et son Caviar d’Aubergines 

 

***** 

 

Fromage Blanc ou Assiette de Fromages Affinés 

 

***** 

 

Dessert au Choix 

 

Formule à 39.50 € (35.00 € sans le Fromage) 

 

 

 

Menu du Terroir 

 

 

Salade de Gésiers de Poulet Confits et Petits Croutons 

 

***** 

 

Tartare de Bœuf Charolais Coupé au Couteau Servi avec des Frites 

 

***** 

 

Assiette de Fromages Affinés 

ou 

Fromage Blanc à la Crème de Ferme 

 

***** 

Dessert au Choix 

 

 

Formule à 30.00 € (25.50 € sans le Fromage) 


