
Mic dejun 

~  Omletă cu brânză din abundentă si rosii cherry  350g – 37 lei **
    (ouă 3 buc, brânză mozzarella 40 gr, feta 70 gr, roșii cherry 150 gr )  

  
~  Ouă-n lipie  360gr – 38 lei **
    (ouă 3 buc, brânză mozzarella 40 gr, mușchi file 60 gr, ardei rosu 50 gr, 
      rucola 10 gr, lipie 1  buc , sos chilly dulce 50g )

~  Ouă Benedict cu sos olandez de casă 340gr – 40 lei **
    (ouă 2 buc, sos olandez 100 gr, bacon 50 gr, chiflă 90 gr )
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~ Ouă alergate cu carne de la garnită 400gr - 49 lei **
(ouă 3 buc , tochitură de porc 200 gr, rucola 10 gr, 
roșii chery 50 gr, ulei măsline 10 ml)

~ French avocado croissant 310gr - 33 lei **
(ouă 2 buc, croissant 1 buc, avocado 100 gr, rucola 10 gr, ceapă 
roșie 10 gr,roșii cherry 20 gr, ulei măsline 2ml, 
                                        brânză parmezan 10gr ) 



~ Ochiuri cu  brânza feta  și cârnăciori 

cu boabe de muștar 420 gr – 40 lei **
(Ouă 3 buc , cârnăciori 80 gr, brânza feta 50 gr, 
rosii 100 gr, măsline 30 gr , castraveți 80 gr  ),

,

,

,

~ Ham & Cheddar Toast 
cu ou ochi  350gr - 36 lei ** 
( ouă 2 buc, brânză cheddar 60 gr, 
pâine toast 60 gr, prosciu�o co�o 80 gr,
sos maioneza 30 gr, unt 20 gr )  

~ Italian Ciabatta Sandwich 280 gr - 36 lei **  

(pâine ciaba�a* 1buc /120 gr, prosciu�o crudo 50 gr,
brânză mozzarella buffalo 60 gr, sos pesto 50 gr)

~ Croissant cu Philadelphia   250gr - 35 lei ** 
si somon afumat 
(croissant 60 gr, cremă de  brânză Philadelphia 50 gr , 
castravete 50 gr, somon fume 50 gr, fructe  50 gr)

~ Toast cu scramble eggs  220 gr - 6 lei **2
(ouă 2 buc, unt 10 gr, pâine toast 50 gr, ceapă verde 20 gr )



Aperitive

~ Nacho cheese 320 gr – 40 lei ** 
(Tor�lla chips 200 gr, bacon 30 gr, 
guacamole 50 gr, sos cheddar 100 gr,
ceapă verde 5 gr  ) 

~ Bruschete Garrison  300gr- 35 lei **
(Pâine ciaba�a* 1 buc, roșii 120 gr, ulei de măsline 
30 m,busuioc 2 gr,usturoi 5 gr, brânză bufalla 60 gr)

~  Bruschete cu camembert si 
dulceată de ane  220 gr -  28 lei ** 
(pâine ciaba�a* 80 gr, brânză camembert 75 gr,
dulceata affine 60 gr )

Program a la carte orele: 12   - 22
30 00

~ Cream Cheese Jalapeño Bites  300gr - 45 lei **
(crochete de brânză* și jalapeno pane 220 gr, 
sos maioneză cu usturoi 60 gr, 
ulei măsline 10 ml, rucola 10 gr  )

 ~ Popcorn de pui cu sos 

sweet chilli  300gr - 50 lei **
(popcorn pui 250 gr, sos chilly dulce 50 gr, 
rucola 10 gr  ) 



~  Selectie mezeluri si branzeturi 650gr - 120 lei **
(Brânză gorgonzola 40 gr, brânză mozzarella bufala 60 gr, 
brânză camembert 50 gr, brânză parmesan 60 gr,  
prosciu�o crudo 120 gr, salam Napoli picant 50 gr, 
salam Milano 50 gr, salam mortadella  75 gr, 
struguri 150 gr, rucola 10 gr, crackers 50 gr )

~ Creveti in Panko cu sos aioli 300gr - 55 lei **
(Creveți*  200 gr, ou 20 gr, faină 10 gr, pesmet 30 gr, 
sos maioneză cu  usturoi 50 gr )

~ Hummus cu chorizo prajit 300gr - 40 lei ** 
(hummus 200 gr, chorizo 20 gr, pîine ciaba�a 80 gr,
ulei de măsline 10ml )

~ Pachetele de primavara cu sos chilli dulce 250gr - 35 lei **
(Pachetele de primavara* umplute cu legume 200 gr, sos chilli dulce 50 gr )



~ Creveti in sos de unt  300 gr - 55 lei**
( creveți* 200 gr, ulei măsline 20 ml, unt 50 gr, 
verdeturi aroma�ce 20 gr, usturoi 10 gr)

~ Caracatita la gratar  300gr – 139 lei
cu pesto cald, rosii cherry si usturoi ** 
 (caraca�ță*  230 gr, sos pesto 30 gr, roșii chery 50 gr, 
                                                                       usturoi 5 gr )

~ **Salată caprese 250 gr - 35 lei 
( roșie 125 gr , brânză mozzarella buffala 125 gr, 
ulei de masline 30 ml , busuioc 5 gr , 
crema de oțet balsamic 20 ml )

~ Bao Buns cu pulled duck 280 gr - 45 lei **
chifla bao* x2 100 gr , pulpă de rață slowcooked 100 gr  , 
sos teriaky 30 ml , varză albă 40g , varză roșie gr, morcov 20 gr,
 sos maioneză 30 ml, semințe de susan 5 gr ) 

~ Bao Buns cu pulled pork si salată coleslaw
280 gr - 40 lei ** 
(chifla bao* x2 100 gr, ceafă de porc slowcooked 100 gr,
 sos BBQ 40 gr, varză albă 40g , varză roșie gr, morcov 20 gr ,
 sos maioneză 30 ml, semințe de susan 5 gr, ceapă verde 5 gr ) 



Salate

~ Salata Garrison 350gr – 49 lei **

(Salată iceberg 200 gr, rucola 50 gr, pulpa de rată 60 gr, 

nucă 20gr,sos honey mustard 50 gr, portocală 20 gr ) 

~ Salata Caesar cu pui crocant  350gr - 45 lei **
(Salată iceberg 200 gr, sos cesar 50 gr, piept de pui 80 gr, 

ou 20gr, panko 20 gr, brânză parmezan 10 g , crutoane 10 gr )

~ Salata Caesar cu creveti  480gr - 55 lei **   
(salată iceberg 200 gr, sos cesar 50 gr, creve�* 100 gr, 

crutoane 20 gr, brânză parmezan 10gr)



       

~ Salata ca la greci  350gr - 39 lei **
(roșii 100 gr, castraveți* 60 gr, ardei roșu 50 gr, măsline 

kalamata 50 gr, brânză feta 50 gr, ceapă roșie 20 gr, 

ulei de măsline 10 ml, oșet 5ml, oregano 1 gr )

~ Salată cu Ton si ou ert  425gr - 49 lei **
(Mix de salată 125 gr, ton conserva 110 gr, măsline Kalamata 50 gr, 

ou 1 buc, roșii cherry 50 gr, porumb 20 gr, ulei de masline 20 ml , 

lămâie 10 gr)

~ Salată cu pui asiatic  400gr - 49 lei 
(mix salată 125 gr, roșii cherry 50 gr, piept pui 120 gr, 

brânza gorgonzola 40 gr, ulei de măsline 20 ml, 

sos soia dulce 20 ml, seminte susan 5 gr, nuci 20 gr  )**  



~ Supa crema de rosii cu 
Philadelphia 300ml – 30 lei**
(roșii decojite 200 gr, ceapă 20 gr, morcov 20 gr, usturoi 5 gr, 
ulei de măsline 20 ml, brânza Philadelphia 50 gr) 

~ Supa crema de carto cu ulei de trufe 
    si bacon crispy 300ml 30 lei **
      (Cartofi 200 gr, ceapă 20 gr, țelină 10 gr, unt 10 gr, 
       lapte 30 ml, ulei de trufe 5 ml, bacon 30 gr )

Supe

~ Ciorba zilei   
Marti - Joi - Duminica - Se intreaba ospatarul

450ml - 28 lei **



Pasta & Risotto
~ Pasta Carbonara  350gr – 46 lei **
(Spaghe� 200 gr, guanciale 50 gr, ou 2 buc, 
brînză parmezan 50 gr, piper proaspat rasnit 2 gr ) 

~ Pasta all'Amatriciana 350gr - 45 lei **
(Spaghe� 200 gr, guanciale 50 gr, brânză parmezan 50 gr, sos de roșii 100 gr, 
vin alb 20 ml )

~ Pasta all'Arrabbiata 
300gr - 39 lei **
(Penne 200 gr, roșii cherry 50 gr, sos rosii 50 gr, 
ulei de măsline 20 ml, usturoi 5 gr, ardei iute 5gr, 
busuioc 2gr )

~ Spaghete cu fructe de mare in sos rosu  400gr - 61 lei **
(spaghete 200 gr, creve�* 100 gr, calamar* 60 gr, scoici* 60 gr, carne scoici* 20 gr, 
usturoi 5 gr, ulei de măsline 20 ml, sos roșii 50 gr, vin alb 20 ml)

~ Paste pollo e funghi 450gr - 49 lei ** 
(pene 200 gr, piept pui 120 gr, sos de roșii 70 gr, 

ciuperci 30 gr, cremă vegetală de gă�t 50 ml, 

parmezan 20 gr) 



~ Pasta AOP 300gr - 35 lei **
(spaghe� 200 gr, ulei de măsline 20 ml, usturoi 10 gr, pepperoncini 5 gr, 
roșii cherry 80 gr, pătrunjel 5 gr )

~ Gnocchi cu rata 350gr - 55 lei **
(gnocchi 200 gr, pulpă de rață 80 gr, usturoi 5 gr, 
brânză parmezan 20 gr, roșii cherry 50 gr, unt 5 gr, 
vin alb 20 ml, grăsime vegetală grand cucina 80 gr)

~ Pasta 4formaggi 300gr - 48 lei **
(taglia�ele 200 gr, sos cheddar 50gr, gorgonzola 30 gr, 
brânză parmezan 30 gr, camembert 30 gr, cremă vegetală  
de gă�t 50 ml )                   

~ Pasta Garrison 380gr – 58 lei **
(Tagliatelle 200 gr, creve�*120 gr, usturoi 5 gr, roșii cherry 50 gr, 
cremă vegetală de gă�t  80 ml, cognac 10 ml, brânză parmesan 20 gr)



~ Risotto cu pui  450gr - 49 lei 
(Orez arborio 200 gr, piept de pui 120 gr, ceapa alba 20 gr, 
vin alb 20 ml, ulei de măsline 10 ml, parmesan 30 gr, 
unt 20 gr, turmeric 5 gr, pătrunjel 5 gr )

~ Risotto cu creveti si sofran 320gr - 59 lei **
(Orez arborio 200 gr, ceapă alba 20 gr, vin alb 20 ml, 
ulei de masline 10 ml, creve�* 120 gr, pastă sofran 5 gr, 
unt 20 gr, brânză parmesan 30 gr)

~ Wok de vita 350gr - 59 lei **
(paste 200 gr, vrăbioara de vită* 100 gr, ceap roșie 20 gr, ardei roșu 30 gr, 
usturoi 10 gr, ierburi aroma�ce 10 gr, sos teriaky 30 ml, sos chilli dulce 50 ml , 
sos soia dulce 20 ml, seminte de susan  5 gr)

~ Wok de pui 350gr - 55 lei
(paste 200 gr, piept de pui 100 gr, ciuperci 30 gr,
ceapă roșie 20 gr, spanac 5 gr, usturoi 5 gr, 
sos soia dulce 20 ml, sos teriaky 30 ml, 
sos chilli dulce 50 ml, seminte de susan 5 gr) 

, ,

 **

 **



~Paccheri cu somon  - 450 gr - 68 lei **
(paste de casă 200 gr, somon 100 gr, usturoi 5 gr,
cremă vegetală de gă�t 80 ml, roșii cherry 
80 gr, ulei măsline 20  ml, pătrunjel 5gr, parmezan 20 gr)

~ Paccheri cu creveti in sos rosu  400 gr - 65 lei **
(paste de casa 200 gr, creveți* 120 gr, sos roșii 80 gr, usturoi 5 gr, 
busuioc 2 gr, pătrunjel 5 gr, ulei de măsline 20 ml ) 

~ Spaghette cu vongole  - 650 gr - 60 lei **
 (spaghete 200 gr, ulei de măsline 20 ml, usturoi 10 gr,
vongole* 450 gr, peperoncino 5gr ,rosii cherry 50 gr ,
Vin alb 20 ml ,pătrujel 5 gr ) 

~ Paccheri puttanesca  
400 gr - 55 lei **
(paste de casă 200 gr, ansoa 10 gr, capere 
20 gr, măsline Kalamata 50 gr, rosii chery 
50 gr, usturoi 5 gr, sos de roșii 50 gr,
ulei de măsline 20 ml, peperencino 5 gr)  

, ,

~ Penne cu sos pesto  300gr - 39 lei **
(penne 250 gr, sos pesto 50 gr, 
brânză parmezan 30 gr)



Carne pe bune

~ Tomahawk de vita – 35 lei/100gr
pentru 2/3 persoane (1,1 kg-1.3 kg) ** 
(Tomahawk de vită*, ulei de măsline 50 ml, usturoi 10 gr, 
cimbrisor 10 gr)

~ Muschi de vita Argentina cu 
piure de carto cu trufe si sos 
demiglace 350gr- 125 lei **
(Muschi de vita* 220 gr, cartofi 150 gr, 
unt 10 gr, lapte20 ml , 
salsa tartufata 2gr , sos demiglace 50 gr)

~ Vrabioara de vitel cu sos Asiatic 
si orez salbatic 350gr – 80 lei **
(Vrabioara de vitel* 200 gr, orez salba�c 120 gr, 
unt 10 gr, sos teriaky 30 ml)

~ Antricot de vita Uruguay gatit lejer 
cu unt si cimbrisor 350gr-145 lei
(Antricot de vită*300 gr, unt 10 gr, cimbrisor 5 gr, 
cognac 20 ml, usturoi 5 gr, rucola 20 gr, 
roșii cherry 20 gr)

 **

~ Vita asiatica în sos dulce acrisor cu orez 400gr – 85 lei ** 
(vrabioara de vită*200 gr, ceapă roșie  20 gr, morcov 50 gr, orez salba�c 120 gr, 
sos soia 20 ml, sos chilli dulce 50 ml, ardei rosu 50 gr, sos teriaky 20 ml) 



~ Tomahawk de porc cu carto wedges si sos spicy 
garlic mayo 500gr – 69 lei
(cotlet de porc cu os* 300 gr, cartofi wedges*150 gr, sriracha 10 ml, 
maioneză 40 gr )

~ Ceafa de porc slow cooked cu sos demiglace 
si carto  picanti 400gr- 59 lei **
 (Ceafa de porc* 220 gr, demiglace 50 ml, usturoi 5 gr, vin alb 10 ml, 
cartofi wedges* 150 gr , Tabasco  5 ml )

 **

~ Coaste de porc slowcooked in sos BBQ 
cu porumb aromatizat 550gr - 69 lei **
 (Coaste de porc* 350 gr, porumb 200 gr, sos BBQ 30 ml )

~Pork belly glasat cu sos teriaky si 
piure n de cartof - 80 lei**
(piept de porc* 350gr, cartof 200gr,

unt 20 gr, lapte 20 ml, sos teriaky 20 ml )

~Scaricica de porc gatita sous - vide 
in sos de Feteasca Neagra - 120 lei**
 scaricica de porc* ~800gr, 
mustar 50 gr)



~ Snitel din piept de pui in 
crusta aromata 
si parmesan 250gr - 45 lei **
(piept de pui 200 gr, ou 1 buc, faina 20 gr, pesmet 20 gr, 
ierburi aroma�ce 10 gr,  brânză parmesan 20 gr ) 

~ Aripioare de pui usturoiate 
350gr - 45 lei**
(Aripioare de pui *350 gr, usturoi 
5 gr, ierburi aroma�ce  10 gr )

 **

~Creamy mushroom chicken poultry  
- 470 gr - 59 lei ** 
(piept pui 220 gr, cartofi 150 gr, lapte 20 ml, unt 10 gr, 
ulei masline 5 ml, cremă vegetală de gă�t 80 ml, ciuperci 30 gr )

~ Piept de pui la gratar 
200gr - 43 lei
(piept de pui  250 gr, rucola 30 gr, 
ulei de masline 20ml)

~ Pui copt cu carto si 
mujdei de usturoi 650 gr - 69 lei  **
(pui copt 500 gr, cartofi dippers 150 gr,  *
usturoi 5 gr, ulei m sline 10 ml,ă

ă  p trunjel 5 gr) **



 

~ Pulpa de rata slowcooked cu orez salbatic 
si dulceata de ardei iute 350gr - 75 lei**
(pulpa de rată 150 gr, orez salba�c 150 gr, 
dulceață de ardei iute 50gr , unt 10 gr )

~ Snitel vienez Garrison 500gr- 125 lei
ă*  ( muschi de vit  250 gr, ou 1 buc, pesmet 50 gr, faina 50 gr ,

 șrucola 30 gr, ro i cherry 80 gr)

 **

~ Ciolan de miel cu piure aromatizat 
cu lavanda si sos demi-glace  
cu merisoare 600 gr - 125 lei **

 (ciolan de miel 400 gr, cartofi 150 gr, lapte 20ml, 
ă ș ,unt 10 gr, lavand  2 gr, meri oare 20 gr  

sos demiglace 50 gr )

~ Ossobucco cu piure de carto 350gr - 75 lei**
(rasol de vită *250 gr, cartofi 150 gr, lapte 20 ml, unt 10 gr, 
roșii decojite 50 gr)



 
 
 ~ Calamari trasi la tigaie cu usturoi si chilli 350 gr - 70 lei
(calamari* 300gr, rucola 10gr, usturoi 5 gr, chilli fulgi 5 gr, ulei de măsline 10 ml,
unt 10 gr, ierburi aroma�ce 10 gr, roșii cherry 20 gr )

Peste si fructe de mare
~ Caracatita cu piure de carto  
350gr - 99 lei ** 
(tentacul de caraca�ță* 100 gr, cartofi 200 gr,
lapte 20 ml,unt 10 gr, usturoi 5 gr,rucola 10 gr,
roșii cherry 20 gr )

~ Mix de fructe de mare in sos rosu, 

paine cu pesto 400gr - 80 lei **
(Creveți*120 gr, calamari* 150 gr, midii 100 gr,
 carne de midii* 50 gr, ulei de măsline 20 ml , 
usturoi 5 gr, ardei iute 5 gr, sos de roșii  80 gr, 
suc de lămâie 10 ml, pâine 60 gr, sos pesto 10 ml )

~ Platou cu fructe de mare 
Garrison 450 gr  - 150 lei**
(creve i decor�ca i  150 gr, calamar  150 gr, ț ț * *

ță *tentacul caraca�  100 gr, rucola 50 gr, 
ș ă  ro ii cherry 50 gr,ulei de m sline 20 ml, unt 10 gr)

,,
 **

 **~ Somon glazurat cu legume coapte 350gr - 79 lei 
 (somon *200 gr, dovlecel 30 gr, vinete 30 gr, 
ardei rosu 30 gr, ceapă roșie 30 gr, 
ciuperci 30 gr, sos teriaky 30 ml )



~ Fish & chips 600gr - 60 lei
(file de cod* 300 gr, cartofi dippers* 150 gr,
sos tartar de casă 50 gr )

~ Dorada regala cu piure, spanac 
si sos butterlemon 400gr - 79 lei **
(Dorada regala* 200 gr, cartofi 150 gr, unt 20 gr, lapte 20 gr, 
sos bu�erlemon 50 gr, baby spanac 10 gr )

~ Creveti si calamari crocanti 
cu sos aioli 400gr – 69 lei
( Creveți* 150 gr, calamari* 150 gr, ou 1 buc, 
panko 50 gr, faina 20 gr, usturoi 10 gr, 
sos maioneză 50 gr)  

 **

 **

~Scoici în sos rosu/alb cu 
pâine prăjită 1000 gr - 65 lei **  
( scoici negre in cochilie*  1 kg , ceapă alba 50 gr , 
usturoi 20 gr , ardei iute 10 gr , vin alb 50 ml , 
ulei de măsline 50 ml , pătrunjel 20 gr , pâine 100 gr , 
sos roșu/cremă vegetală de gă�t 200 ml )

~ Dorada regală la cuptor 
500 gr - 79 lei ** 
( doradă intreagă 500 gr , 
ulei de măsline 20 ml, 
sare maldon 5 gr)

  



~ Cheeseburger cu cartofi dulci si 

sos spicy mayo 450gr - 69 lei **
 (Chiflă* 80 gr, carne de vită* 150 gr, sos cheddar 100 ml, 
salată lollo bionda 10 gr, castravete murat 40 gr, 
cartofi dulci *150 gr, usturoi 5 gr, sos maioneză 100 gr,
sos sriracha 5 ml ) ~ GOAT burger cu carto fry & dip 500gr - 64 lei **

(chifla* 80 gr, carne de vită* 150 gr, brânză de capră 30 gr, 
morcovi 10gr, relish de roșie 50 gr, sos chilly dulce 20 gr, dulceată 
de ardei iute 30 gr, cartofi dippers* 150 gr )

~ Burger Garrison cu cartofi wedges 

si sos spicy mayo 450gr -  60 lei **
(Chiflă* 80 gr, carne vită* 150 gr, castraveți murați 40gr, ceapă roșie 10 gr, 
roșie 20 gr, salată lollo bionda 10 gr, sos de usturoi 100 gr, cartofi wedges* 
150 gr , sos BBQ 20 ml )

Burgers

~ Pui Burger - 500 gr - 52 lei ** 
(chiflă* 80 gr, piept de pui 200 gr, iaurt  20 gr, cartofi pai *150 gr  
 sos maioneză 50 gr, ketchup dulce 10 ml, brânză parmezan 20 gr, 
sos tabasco 2ml, castarveți murați 40 gr, ceapă rosie 20 gr, salată  lolo bionda 10 gr)



Platouri

 ~ Platou cu fructe de mare 
Garrison 3kg - 420lei   **

ță*( tentacul  caraca�  100gr, 
ț * *creve i  500 gr, calamari  500 gr, 

* *midii negre 1 kg ,carne midii  200 gr, 
sos de rosii 400 ml,rucola 100 gr, 

ăulei m sline 100ml, usturoi 20gr,
ț â *ro ii cherry 100 gr, p ine ciaba�a  120gr)

 ~ ** Platou de carne Garrison 2,75 kg  - 320 lei    
  ă ț ș  (ceaf  porc *350gr, coaste porc* 500 gr, carna i cu boabe de mu tar 150gr,

*  *piept de pui 350gr, aripioare de pui 350gr, cartofi wedges  800gr,
 rucola 100 gr sos de usturoi 50gr , sos BBQ 50 gr, 

sos demiglace 50gr )

 ~ Platoul Crispy Garrison 2,6 kg - 330 lei ** 
 (fașii din piept de pui 500gr, aripioare de pui * 350gr, coaste de 
porc* 500 gr, carna� cu boabe de mustar 150gr, cartofi chips* 800gr,
rucola 100 gr, rosii cherry 50gr, sos spicy mayo 50gr,sos garlic 
mayo 50gr ,  mujdei de usturoi 50 gr )

~ Platou Garrison cu pui copt 3,1 kg - 350 lei ** 
(pui copt 1 kg, aripioare de pui* 350 gr, coaste de porc* 500gr, 
carnați cu boabe de mustar 150gr, cartofi pai*800gr ,rucola 100 gr, 
rosi cherry 50 gr, sos spicy mayo 50gr, sos garlic mayo 50gr,  
mujdei de usturoi 50 gr )



 

~ Orez salbatic 150gr - 25 lei
(orez salba�c 150gr, unt 20 gr )

        

Salate si garnituri
~ Salata de rucola cu rosii si parmezan 150gr- 25 lei **
(rucola 30gr,roșii cherry 80gr,ulei de măsline 10ml,oțet balsamic 5 ml,brânzp parmezan 20gr) 

~ Salata verde 150gr- 20 lei
( salata iceberg 150 gr, ulei de măsline 10 ml)

~ Salata de rosii cu branza feta 250gr - 25 lei **
(roșii  200 gr, brânză feta 60gr, ulei de măsline 10ml,oregano 1 gr)

~ Salata de ardei copti 150gr - 18 lei ** 
(ardei copt 150gr, usturoi 5gr, ulei de măsline 10ml, oțet balsamic  5 ml)  

~ Carto pai prajiti 150gr- 18 lei
( cartofi pai*150 gr)

~ Piure de carto cu trufe 200gr- 25 lei
(cartofi* 250 gr,unt 40gr,lapte 40ml,salsa tartufata 5gr)

~ Legume la cuptor 150gr- 25 lei **
(ardei roșu 50gr, ciuperci 50 gr, ceapă roșie 30 gr , dovlecel 30 gr, vinete 30 gr,
 ulei masline 20ml ,sos soia 10 ml )
~ Legume la wok 150gr - 25 lei **
(ardei roșu 30 gr, ceapă alba 30gr, ciuperci 50 gr, roșii cherry 50 gr , fasole 
verde 30gr, oțet balsamic 10 ml , ulei de măsline 10ml  )
~ Carto dulci cu parmezan 150gr - 28 lei **
(cartofi dulci *150 gr, brânză parmezan 20 gr, usturoi 5 gr ) 

~ Carto wedges 150gr - 18 lei
(cartofi wedges* 150 gr)
~ Chipsuri de carto 150gr - 20 lei
 (cartofi cips * 150 gr )

~ Piure de carto clasic150gr - 20 lei **
(cartofi *250 gr, unt 40 gr, lapte 40ml )

~Carto  Dippers 150gr - 20 lei **
(cartofi  Dippers* 150 gr. )

~ Topping branzeturi 50gr - 9 lei**

~ Topping mezeluri 50gr - 7 lei**

~ Topping legume 50gr – 6 lei**

~ Sos demiglase 50gr - 8 lei**

~ Sos picant 50gr - 5 lei**

~ Sos dulce 50gr - 5 lei**

~ Sos Cesar 50gr - 6lei**

~  Sos Cheddar 50gr - 6 lei**

~ Sos lemonbutter 50gr -6 lei**

~ Sos honeymustard 50gr - 6 lei**

~ Sos spicy mayo 50gr - 7 lei**

~ Pâine* 100gr - 8 lei**

Toppings / Extra

~ Loaded Cheddar fries 520 gr - 38 lei ** 
( cartofi dippers* 300 gr,bacon 80gr, jalapeno 25 gr,sos cheddar 120 gr)

 ~ Broccoli Romanesco cu unt  200 gr - 25 lei ** 
(broccoli* Romanesco 200 gr, unt 25 gr , sare Maldon 2 gr )

~Salata koreana de castraveti 200 gr -20 lei **
(castraveți 200 gr, sos soia 20ml,ulei de susan 10 ml, susan 5 gr, peperoncino 5 gr)
 

 **

 **

 **

 **

 **

 **



~ Pizza Garrison 560gr - 44 lei **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr, brânză mozzarella 100 gr, mușchi file 50 gr, 
ciuperci 20 gr, ardei copt 20 gr, masline 20 gr, ou 1 buc, oregano)

~ Pizza Margherita 450gr - 33 lei **
 ( blat 250 gr, sos de roșii  80 gr,  brânză mozzarella 100 gr, 
brânză parmezan 15 gr, busuioc 2 gr , oregano)

~Pizza Margherita Buffalo 450gr - 42 lei    **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr,  brânză mozzarella buffalo 125gr, busuioc 2 gr, oregano ) 

~ Pizza QuattroStagioni 500gr - 2 lei  4   **
(blat 250gr, sos de roșii 80gr, brânză mozzarella 100gr, șunca 30gr, ciuperci 20gr, salam 30 gr, 
anghinare 30 gr, oregano)

~ Pizza Prosciutto Funghi 510gr - 40 lei   **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr,  brânză mozzarella 100 gr, șunca 60 gr, 
ciuperci  20 gr , oregano)

~ Pizza Capriciosa 510gr - 42 lei    **
(blat 250 gr, sos de roșii 80gr, brânză mozzarella 100 gr, 
șunca 30 gr, salam 30 gr, măsline 20 gr, ciuperci 20 gr,oregano)

~ Pizza Tonno e Cipola 550gr - 42 lei    **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr, brânză mozzarella 100 gr, 
ton 100 gr, ceapă 20 gr, măsline kalamata 30 gr, oregano) 

~ Pizza Diavola 480gr - 42 lei    **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr, brânză mozzarella 100 gr, 
salam picant 50 gr, ardei iute 10 gr, oregano)

~ Pizza Calzone 510gr - 40 lei    **
(blat 250 gr, sos de roșii  80 gr, brânză mozzarella 100 gr, șunca 50 gr, ciuperci 20 gr, oregano)

  **~ Pizza Salmone e Philadelphia  550gr - 45 lei
(blat 250 gr, brânză mozzarella 100 gr, roșii cherry 50gr, brânză Philadelphia 50gr,
somon afumat 50 gr, mărar 2 gr, oregano)

5 **~ Pizza due Salami e Feta 570 g - 4  lei 
ș  â ă  (blat 250 gr, sos de ro ii 80 gr, brânză mozzarella 100 gr, br nz  Feta 50gr, salam picant 30gr,

salam Milano 40 gr , oregano )

~ Pizza Chef 630 g - 49 lei **
ș  ă(blat 250 gr, sos de ro ii 80 gr, brânză mozzarella 100 gr, tochitur  de porc 120 gr, 

    ceapa 20 gr, ardei copt 20 gr, oregano )

Pizza



~ Pizza Prosciutto Crudo 500gr - 45 lei **
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr , brânză mozzarella  100 gr, 

prosciu�o crudo 50 gr , rucola 20 gr ,brânză parmesan  20 gr,

 roșii cherry 50 gr, ulei de măsline 5 ml , oregano)  

 ~ Pizza Bianca e Mortadella  500gr - 45 lei **
(blat 250 gr, brânză mozzarella Bufalla  125 gr, 

salamMortadella 50 gr,  brânză Philadephia 50 gr, oregano )  

~ Pizza QuatroFormaggi 500gr - 45 lei **
(blat 250 gr, brânză mozzarella 100 gr, brânză gorgonzola 50 gr, 

brânză camembert 25 gr, brânză parmesan 25 gr, oregano)

~ Pizza Traditionala  480gr - 42 lei **
     (blat 250 gr, sos de roșii 80 gr, brânză mozzarella  100 gr, 

bacon 30gr, cârnat tradițional 50 gr, ardei gras 20 gr, 

ceapă verde 10 gr, ou  1 buc, oregano)

~ Pizza Napoli 430gr - 36 lei **
(blat 250 gr, sos de rosii 80 gr, brânză mozzarella 

100 gr, ansoa 30 gr, capere 25 g , oregano)

~ Pizza Frutti di Mare 550gr  - 57 lei
(blat 250 gr, sos de roșii 80 gr, mozzarella 100 gr, 

creve�* 80 gr, calamari* 80 gr, scoici cochilie* 80 gr, 

carne scoici* 30 gr,usturoi 10 gr, pătrunjel 5 gr, oregano)

~ Pizza Pollo 530gr - 42 lei **
(blat 250 gr, sos de rosii  80 gr, brânză mozzarella 100 gr, 

pastramă de pui afumat 50 gr, ciuperci 20 gr , porumb 15 gr, oregano)

~ Pizza Vegetariana 570gr - 35 lei **
(blat 250 gr, sos de roșii  80 gr, brânză mozzarella 100 gr, dovlecel 30 gr,

ciuperci 30 gr, ceapă 20 gr, ardei gras 30 gr, porumb 20 gr, măsline 20 gr, oregano)

~ Pizza Gourmet  550gr - 45 lei **
 (blat 250 gr, cremă vegetală de gă�t  120gr,brânză mozzarella 120gr, 

chorizo 80gr, ardei iute 5gr, dulceață de ardei 20gr , oregano ) 

~ Focaccia cu mozzarella 400gr - 22 lei **
(blat 250 gr,brânză mozzarella 150 gr, oregano)

~ Focaccia simpla 260gr - 18 lei **
(blat 250 gr, oregano, sare de mare , ulei de masline 10 ml )

 

time



~ Papanasi cu dulceata de ane  350gr - 35 lei **
(brânză de vaci 50gr, ouă 1 buc, faina 40gr, smântână acră 80gr,
dulceață de afine 80gr, esenta vanilie 2 ml ) 

Desert

~ Lavacake cu inghetata de stic 
by Garrison 220gr - 35 lei **
(oua 1 buc, ciocolată neagră 50gr, zahăr 10gr, unt 80 gr, 
faina 35 gr, inghețată de fis�c 120 gr)

~ Tiramisu 160gr 35 lei **
(ouă 1 buc,  brânză mascarpone 60 gr ,
pișcoturi 25 gr,zahăr 20gr, cafea 40ml, 
cacao 10gr,lichior Amare�o 20ml, 
esenta vanilie 2 ml )

~ Cheesecake cu stic* 200gr - 30 lei **



~ Clătite clasice cu 
dulceată de capsuni / ane  250gr - 30 lei **  

ă țp ă(ou  1 buc, lapte 70ml, faina 80gr, esen  portocal  2 ml, coaja de 
ă â ță țăl m ie 2 gr, esen  vanilie 2ml, dulcea  capsuni/affine 100 gr )

 Clătite clasice cu  nutella 250gr - 30 lei ** ~
ă ță ă(ou  1 buc, lapte 70ml, faina 80gr, esen  portocal  2 ml, coaja de 

ă â țăl m ie 2 gr, esen  vanilie 2ml, Nutella 100 gr)

~ Clătite clasice cu Cremă Tartinabila 
cu Aroma de Fistic 250gr - 30 lei
(ouă 1 buc, lapte 70ml, faina 80gr, esență portocală 2 ml , 
coaja de lămâie 2 gr, esență vanilie 2ml, crema tar�nabila cu aroma de fis�c 100gr)

~ Cheesecake copt cu dulceata de ane
200gr - 30 lei **

~ Cheesecake cu mango si caise
200gr - 30 lei **

 **



Preparatele noastre con�n ingrediente decongelate eviden�ate cu *
Preparatele noastre con�n ingrediente cu alergeni eviden�ate cu **.

 •În lipsa produselor fresh/proaspete, in meniurile restaurantului 
Garrison by the lake ve� gasi cateva produse congelate , pastrate in 
condi�i corespunzătoare si mereu preparate pentru servire .     

•Congelarea nu distruge conținutul nutrițional al alimentelor , 
iar siguranța alimentelor este asigurată de faptul ca temperatura 
foarte scazută împiedică dezvoltarea microorganismelor. 

Alergeni
(1) Cereale care conțin gluten (adica grâu , secara , orz , ovaz , 
grau spelț , grau mare sau hibrizi ai acestora ) și produse derivate 
(2) Crustacee si produse derivate 
(3) Oua si produse derivate 
(4) Pește si produse derivate 
(5) Arahide si produse derivate 
(6) Soia si produse derivate 
(7) Lapte si produse derivate( inclusiv lactoza) 
(8) Fructe cu coaja (migdale , alune de padure , fis�c , arahide , 
caju , nuci , nuci Pecan , nuci de Brazilia , nuci de Macadamia , 
nuci de Queensland si produse derivate 
(9) Țelină și produse derivate
 (10) Muștar si produse derivate 
(11) Semințe de susan si produse derivate 
(12) Dioxid de sulf si sulfiți in concentrații de peste 10mg/kg 
sau 10mg/l 
(13) Lupin si produse derivate 
(14) Moluște si produse derivate

Meniu by Chef Ovidiu Costoiu


