
 
Menu de Saison 

____________ 
 

Carpaccio de bœuf, pistou basilic, capres, parmesan, amandes, croutons. 
OU 

Iceberg façon César, émincé volaille, crème anchois, 
 parmesan, œuf râpé, capres, croutons. 

 

Quasi veau, jus veau tomaté, polenta crémeuse parmesan, 
 légumes façon ratatouille origan, 

OU 
Thon mariné mi-cuit, sauce coco curry, riz noir Vénéré, 

 légume vert cacahuète. 
 

 
Fromages sec affinés ‘ Ferme de roche en Forez ‘ BIO 

 et autre d’ ici et d’ailleurs, graines et confiture de figues. 
  OU 

Fromage blanc au lait de vache ou de chèvre ( selon la saison ) 
 ‘ Ferme de Roche en Forez ‘, 

 crème OU Miel BIO ‘ Olivier Gachet ‘. 
 
 

Panna Cotta infusion sureau, coulis fraise tagada, tartare fraise, feuilleté. 
 OU 

Muffins zestes citron, fromage battu bergamote, sorbet citron Sicile. 
 
 
 

 


