
Türkische Pizza
27. Türkische Pizza 3,00
28. mit Salat 4,50
29. mit Salat und Fleisch 5,50
30. mit Salat, Fleisch u. Käse 6,00
31. mit Salat, Fleisch u. Ananas 6,00
Hamburger
166. Hamburger klein 62g N,5 3,00
167. Hamburger klein 62g Menü 5,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

168 Hamburger groß 100gN,5 4,00
169. Hamburger groß 100g Menü 6,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

199. ChickenburgerN,5 4,50
170. Chickenburger Menü 7,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

171. XL Hamburger 180gN,5 5,00
172. XL Hamburger 180g Menü 7,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

173. XXL Hamburger 227gN,5 6,00
174. XXL Hamburger 227g Menü 8,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l
225. Kapadokya Burger 5,00
 mit Knoblauchwurst + Gemüse
226. Kapadokya Spezial Burger  7,00

mit Knoblauchwurst, Bacon, Gemüse, Käse und Eier
227. Kapadokya Spezial Burger Menü  9,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

Finger Foods
200. Chicken Wings  6St. 4,50€ / 12 St. 7,50
201. Chicken Wings 6 St. Menü 8,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

202. Onion RingsA,B,F,1,5 4,00

204. NuggetsA,B,F  6 St. 4,00 / 12 St. 7,00
205. Nuggets     6 St. Menü 8,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

206 Chicken Fingers 6St. 4,50€ / 12 St.  8,00
207 Chicken Fingers 6 St. 8,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

208 Mozarellasticks  6 Stk. 4,00 / 12 Stk. 7,00
209 Mozarellasticks 6 Stk.  Menü 8,00
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

210 Kapadokya Special Menü 8,00
 3x Chicken Wings,   
 3x Chicken Fingers 
 3x Nuggets, 3x Mozarellasticks
 mit Pommes u. Softdrink 0,33l

Döner Teller
(mit Salat und Pommes Frites)
14. Döner Teller F,D,E,I,H,1,2,5  9,00
16.  überbacken  10,00
18. mit Broccoli, überbacken  10,50
20. Hawaii, überbacken  10,50
26. mit Salat und Nudeln  9,00

Chicken Teller
21./22. Chicken Teller   9,00
23./24. überbacken  10,00

Chicken Döner
7. Chicken Döner 5,00
8. Chicken Döner mit Käse 5,50
9. Chicken Döner mit Ananas 5,50
10. Chicken Döner XL 6,00
11. Chicken Döner XL mit Käse 6,50
12. Chicken Döner XL mit Ananas 6,50
 100 g Chickenfleisch 4,00

Falafel vegetarische Bouletten
Falafel im Brot   4,50
Falafel Teller  8,00

Aufläufe pro Portion
100. Broccoli-Auflauf A,B,F,1 9,00
 Broccoli in Schinken-Sahnesauce,
 mit Käse überbacken
102. Kartoffel-Auflauf 9,00
 Kartoffeln in Schinken-Sahnesauce,
 mit Käse überbacken
103. Nudel-Auflauf 9,00
 Makkaroni, mit Schinken und fr. Tomaten,
 in Sahnesauce, mit Käse überbacken
104. Thunfisch-Auflauf mit Nudeln 9,50
 Thunfisch, Mais und Schinken in 
 Sahnesauce,  mit Käse überbacken
105. Marco-Polo-Auflauf 9,50
 Hähnchenbrustfilet mit Erbsen, 
 Schinken, Mais in Sahnesauce, 
 mit Käse überbacken
106. Champignon-Auflauf mit Nudeln 9,50
 frische Champignons in Schinken-
 Sahnesauce, mit Käse überbacken
107. Spargel-Auflauf mit Nudeln 9,50
 Spargel in Schinken-Sahnesauce, 
 mit Käse überbacken
108. Auflauf alla Mista 9,00
 Kartoffeln, Zwiebeln, Paprika u. Schinken 
 in Sahnesauce, mit Käse überbacken
110. Auflauf Hawaii 9,50
 Ananas, Kartoffeln und Mais in Tomaten
 Sahnesauce, mit Käse überbacken
111. Gemüse Auflauf 9,00
 frisches Gemüse in Sahnesauce, 
 mit Käse überbacken
112. Auflauf Hollandaise 9,50
 Broccoli, Hähnchen und Kartoffeln, 
 Sauce Hollandaise, mit Käse überbacken
113. Fr. Champignons mit Broccoli 9,00
 in Gorgonzolasauce, überbacken
114. Makkaroni Döner 9,00
 mit Käse überbacken mit Zwiebeln 
 und  Tomatensauce
115. Kartoffel-Broccoli-Auflauf 9,50
 Kartoffeln mit Broccoli und Schinken 
 in Sahnesauce, überbacken
116. Pasta-Mista-Auflauf 9,50
 Spaghetti und Maccaroni, in 
 Hackfleischsauce, überbacken
118. Gyros-AuflaufA,B,F,1 9,50
 mit Champignons in Tomaten-
 Sahnesauce, überbacken
119. Hähnchen-Broccoli-Auflauf 9,50
 Hähnchenbrustfilet mit Broccoli in 
 Sahnesauce, überbacken
120. Kartoffel-Hackfleisch-Auflauf 9,50
 in Sahnesauce, mit Hackfleisch 
 überbacken
121. Döner-Auflauf 9,00
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75. Pizza Mista Tomatensauce, Käse, Schinken, 8,50 10,00 20,00
 Salami, Champignons, Peperoni, Paprika und Oliven

76. Pizza Bombai 8,60 10,00 20,00
Hähnchen, Ananas und Curryketchup

77. Pizza Primarva Salami, Champignons, Thunfisch, 9,00 11,00 20,00
Paprika, Zwiebeln und Peperoni

78. Pizza Bolognese Hackfleisch und Zwiebeln 7,50 9,00 19,00
79. Pizza Bolognese Hackfleisch, Spiegelei und Zwiebeln 8,00 10,00 20,00
80. Pizza Kapadokya  7,50 9,50 20,00 

Knoblauchwurst und Spiegelei

81. Pizza QuattroFormaggi 7,50 9,00 20,00
 mit vier versch. Käse 

82. Pizza Mama Mia  8,00 10,00 20,00
Salami, Schafskäse, Pilze und Peperoni

83. Pizza MozzarellaA,B,F,1 8,00 9,50 20,00
Tomatensauce, Käse, fr. Tomaten,Mozzarellakäse und Basilikum

84. Pizza Currywurst 8,00 9,50 20,00
fruchtige Currysauce, Zwiebeln u. Currywurstscheiben

85. Pizza Oase Brokkoli, Schinken, Sauce Hollandaise 8,50 10,00 20,00
86. Pizza Dönerfleisch Dönerfleisch, Zwiebeln 7,50 10,00 19,00
87. Pizza Tekino Hähnchenbrust, Mozzarella, Tomaten,  8,00 9,50 20,00
88. Pizza GyrosA,B,F,1 Gyrosfleisch, Zwiebeln und Knoblauch 8,00 10,00 20,00
89. Pizza Gyros Hawaii Gyros und Ananas 8,50 10,50 20,00
90. Pizza Scampi Tomatensauce, Scampi, Schrimps u. Knoblauch 9,00 11,00 21,00

PIZZEN PIZZEN28
cm
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PartyPartyPP32
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43. Pizza Crazy Dog A,B,F,1 8,00 9,00 19,00
 Hot Dog  Würstchen, Röstzwiebeln, dänische Gurken, Ketchup

44. Pizza Spargel A,B,F,1 8,50 9,50 19,00
 Spargel,  Brokkoli Sauce Hollandaise und Hähnchenbrustfilet

55. Pizza Margeretha A,B,F,1 5,50 6,50 16,00
 Tomatensauce und Käse

56. Pizza Salami A,B,F,1 6,50 8,50 18,00
Tomatensauce, Käse und Salami

57. Pizza Prosciutto  6,50 8,50 18,00
Tomatensauce, Käse und Schinken

58. Pizza Fungi  6,50 8,50 18,00
Tomatensauce, Käse und Champignon

59. Pizza Tonno A,B,F,1 7,00 9,00 20,00
Tomatensauce, Käse, Thunfisch und Zwiebeln

60. Pizza Tonno Hawaii C 7,50 9,50 20,00
Thunfisch und Ananas

61. Pizza Salami und Schinken 7,50 9,50 20,00
Salami und Schinken

62. Pizza Prosciutto e Funghi 7,50 9,50 20,00
Schinken und Champignon

63. Pizza Salami e Funghi 7,00 9,00 20,00
64.Pizza Spinat Spinat und Ei  7,00 9,00 20,00 
65. Pizza Hawaii A,B,F,1,2  7,50 9,50 20,00
 Tomatensauce, Käse, Schinken und Ananas

66. Pizza Quattro Stagioni  8,50 10,00 20,00
Schinken, Champignons, Paprika und Thunfisch

67. Pizza Sophia Loren  8,50 9,50 20,00
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Zwiebeln und Spiegelei

68. Pizza Geflügel Tomatensauce, Käse,Putenbrust,  8,50 9,50 20,00
 Ananas  und Sauce Hollandaise

69. Pizza Roma A,B,F,1 8,50 9,50 20,00
Tomatensauce, Käse,Putenbrust, Paprika,  Zwiebeln, Sauce Hollandaise

70. Pizza Frutti di Mare 8,50 10,00 21,00
 Tomatensauce, Käse, Meeresfrüchte, Knoblauch 

71. Pizza Vegetaria A,B,F  7,00 9,00 20,00
Tomatensauce, frisches Gemüse u. Käse

72. Pizza di Pollo 8,00 9,50 20,00
Hähnchenfleisch, Zwiebeln und Knoblauch

73. Pizza Mafia-scharf-  8,00 9,50 20,00
 Tomatensauce, Käse, Salami,  Zwiebeln, Paprika u. Champignons

74. Pizza Pecorino  8,00 9,50 20,00
Tomatensauce, Käse, Broccoli, Schafskäse, Peperoni, Oliven und Knoblauch

CALZONE
91. Calzone Schinken, Salami, Champignons und Peperoni  9,00 
92. Calzone Hawaii Schinken, Ananas und Käse  9,00
93. Calzone Tonno Zwiebeln,Thunfisch und Fetakäse  9,00
94. Calzone Gyros Gyros, Zwiebeln, Fetakäse, und TzatzikiA,B,F,1  9,00
96. Calzone Dönerfleisch   9,00
  Tomatensauce, Käse, Dönerfleisch und Zwiebeln

97. Calzone Dönerfleisch  9,00
 Tomatensauce, Käse, Dönerfleisch und Peperoni

98. Pizza Calzone Hähnchen  9,00
Hähnchen, Ei, Sauce Hollandaise u. Käse
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Champignons, Salami, Schinken, Paprika, Peperoni,  Ananas  0,50 1,00 2,00

Zwiebel, Broccoli

Hackfleisch, Dönerfleisch, Scampis, Gyros,  Thunfisch,  1,00 2,00 3,50

Käse, Hollandaise,  Knoblauchwurst

Gefüllte
Teigtaschen

 9,00 

1,00 2,00 3,50

PommDönerPommDöner
Döner TellerDöner Teller

10% Rabatt
auf Telefonische 
Bestelungen

10% Rabatt
auf Telefonische 
Bestelungen

PIZZEN 28 SingleSingleSingleSingleSSSS PartyPartyPartyPartyPPPPPPP32 MaxiMaxiMaxiMaxiMMMM 3
5
x
5
0

mit Käse    +0,50 €
mit Bacon +0,50 €
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Döner
1. Döner KebabF,D,E,I,H,1,2,5 5,00
2. Döner mit KäseF,D,E,I,H,1,2,5 5,50
3. Döner mit AnanasF,D,E,I,H,1,2,5 5,50
4. Döner XLF,D,E,I,H,1,2,5 6,00
5. Döner XL mit Käse F,D,E,I,H,1,2,5 6,50
6. Döner XL mit AnanasF,D,E,I,H,1,2,5 6,50
220. 100 g DönerfleischF,D,E,I,H,1,2,5 4,00
221. Vegetarisch-Döner 4,00
222. Kapadokya Döner 5,00
 mit Knoblauchwurst + Gemüse
223. Kapadokya Spezial Döner  7,00
 mit Knoblauchwurst, Gemüse, Käse und Eier

PommDöner
 PommDönerF,D,E,I,H,1,2,5 klein 4,00 groß 5,00
Dürüm Döner

Dürüm Döner vegetarisch 4,00
 Dürüm Döner mit FleischF,D,E,I,H,1,2,5 5,00

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU



Lieferzeiten
Täglich: 11.30 - 20.30 Uhr

Öffnungszeiten
Täglich: 11.00 - 21.00 Uhr

Stettiner Chaussee 7
17309 Pasewalk

03973-20 29 89
03973-22 91 978

Internationale Spezialitäten

Schnitzel  (jeweils mit Salat, Pommes oder Kroketten)

191. Einzel-Schnitzel  5,00 10,00
126. Hamburger Schnitzel  11,00 15,00

mit Spiegeleier
127. Wiener SchnitzelA,B nach Wiener Art  10,00 14,00
128. Hawaii SchnitzelA,B,F,1,5 mit Schinken, Ananas,  11,00 15,00

mit Käse überbacken
129. Spargel Schnitzel mit Spargel in Sahnesauce  11,00 15,00
130. Schnitzel mit ChampignonsA,B,F,1,5 in Sahnesauce  11,00 15,00
131. Zigeunerschnitzel pikant nach Zigeuner Art  11,00 15,00
132. Broccoli Schnitzel mit Broccoli, Sahnesauce   11,00 15,00
133. Italia SchnitzelA,B,F,1,5 mit Champignons und Broccoli,  11,00 15,00
 mit Käse überbacken
 Bitte wählen Sie zwischen folgenden Beilagen:

Pommes Frites, Kroketten
134. Cordon Bleu Chicken   10,00
135. Hähnchenschnitzel mit Salat und Pommes   9,00
136. Cordon Bleu mit Sahnesauce oder Pilze   11,00
137. Cordon Bleu Hawaii mit Ananas und Käse überbacken   11,00
138. Chicken Nuggets (12 Stck.) mit Salat und Pommes   9,00
139. Currywurst mit Salat und Pommes   7,00

 Chef Spezial Menü    11,00
Hähnchenbrustfilet, Makkaroni, Pilze, Brokkoli, Tomatensauce, Sahnesauce + Softdrink 0,33l

�����

Bauernfrühstück
162. Bauernfrühstück mit Schinken und Salat und Zwiebeln 7,00
163. Omlette Mista mit Schinken, Champignons, Zwiebeln und Salat 7,50
  
Hähnchengerichte
Mit folgenden Beilagen:  Pommes Frites & Salat
184. Pollo Kapadokya  Hähnchenbrustfilet mit fr. Gemüse in Tomatensauce 11,00
185. Pollo Bombai  Hähnchenbrustfilet mit Ananas und Currysauce 11,00 
186. Pollo „Funghi“  Hähnchenbrustfilet mit fr. Champignons in Sahnesauce  11,00 

Pasta
141. Spaghetti NapoliA,B,D,E,F,H,N mit Tomatensauce 5,00

142. Spaghetti BologneseA,B,D,E,F,H,N mit Hackfleischsauce 7,00

143. Spaghetti CarbonaraA,B,D,E,F,H,N,1,5 mit Schinken und Ei, in Sahnesauce 8,50
144. Spaghetti Arrivo mit Schinken und Champignons, in Sahnesauce 8,50
146. Spaghetti Gorgonzola mit Gorgonzola und Broccoli, in Sahnesauce 8,50
147. Makkaroni Pollo mit Hühnerfleisch und  Tomatensauce 8,50
148. Makkaroni Broccoli mit Schinken und Broccoli, in Sahnesauce 8,50
149. Makkaroni Gorgonzola mit Gorgonzola und Broccoli, in Sahnesauce 8,50
150. Spaghetti Scampi mit Scampis, fr. Tomaten, Tomatensauce und Knoblauch 8,50
151. Makkaroni Bolognese mit Champignons, Paprika und Erbsen, in Hackfleischsauce 8,50
152. Tortellini Pollo mit Hähnchenfleisch und Champignons, in Sahnesauce 8,50
153. Tortellini CarbonaraC mit Schinken und Ei, in Sahnesauce 8,50
154. Tortellini Bolognese mit Champignons und Paprika, in Hackfleischsauce 8,50
155. Tortellini Gorgonzola mit Broccoli, in Gorgonzolasauce 8,50
156. Makkaroni Döner mit Zwiebeln und Tomatensauce 8,50

Reispfanne
211 Reispfanne Vegetarisch mit versch. Gemüse 5,00
212 Reispfanne Hähnchenfleisch mit Hähnchenfleisch 7,00
213 Reispfanne Scampi mit Scampis 8,00

Gyrospfanne
159. Gyrospfanne mit Pommes Frites oder Kroketten und Tzatziki 11,00
160. Gyrospfanne Hawaii mit  Ananas, Pommes Frites oder Kroketten und Tzatziki 11,00
161. Gyrospfanne Sahnesauce mit Champignons, Pommes Frites oder Kroketten 11,00

Salate klein groß
32./33. Gemischter Salat 4,50 6,00
34./35. Gemischter Salat mit Käse 5,50 7,00
41. Chef-Salat mit Hühnerbrust und Käse  7,00
42. Mozzarella Salat  7,00

 5,00

mit Hackfleischsauce 7,00mit Hackfleischsauce 7,00mit Hackfleischsauce

mit Schinken und Ei, in Sahnesauce 8,50mit Schinken und Ei, in Sahnesauce 8,50mit Schinken und Ei, in Sahnesauce

 Hähnchenbrustfilet mit fr. Gemüse in Tomatensauce 11,00 Hähnchenbrustfilet mit fr. Gemüse in Tomatensauce 11,00 Hähnchenbrustfilet mit fr. Gemüse in Tomatensauce

  11,00 15,00

134. Cordon Bleu Chicken   10,00
   9,00

   11,00
mit Ananas und Käse überbacken   11,00

mit Salat und Pommes   9,00mit Salat und Pommes   9,00mit Salat und Pommes
   7,00

32./33. Gemischter Salat 4,50 6,00
34./35. Gemischter Salat mit Käse 5,50 7,00
41. Chef-Salat mit Hühnerbrust und Käse  7,00
42. Mozzarella Salat  7,00

XL Baguettes
47. Baguette Mozzarella Mozzarella, Tomaten, Zwiebeln  5,50 
48. Baguette Salami Salami, Salat, Käse, Remoulade  5,50 
49. Baguette Hawii Schinken, Ananas, Käse, Remoulade  6,00
50. Baguette Gyros Gyros, Zwiebeln, Käse, Salat, Remoulade  6,50
51. Baguette TonnoA,B,C,F,1 Thunfisch, Zwiebeln  6,50
52. Baguette EiB  5,50
53. Baguette Pollo Hähnchenfleisch, Zwiebeln  6,00
54. Baguette SchinkenA,B,F,1 Schinken  5,50
54A Baguette Knoblauchwurst  6,00
54B Dönerfleisch gemischtes Fleisch   6,00

Extra Beilagen klein groß
Pommes Frites 2,50 3,50
Kroketten 2,50 3,50
Gebratene Nudeln 2,50 3,50
Reis  2,00 3,00
Bratkarttoffeln 2,50 3,50

Getränke    
Cola3,4, Fanta4,5,8, Sprite, Spezi, M. Wasser  0,33 l  2,00 0,4 l  2,50

Ayran (Joghurtgetränk)  0,25 l  1,50

Kaffee3   Tasse  2,00  Pott 2,50

Getränke (ausser Haus)   
Cola3,4, Fanta4,5,8, Sprite, Spezi, M. Wasser  1,0 l 3,00 1,5 l 3,50 2,0 l  4,50
Bier, 6er-Pack nach Angebot                    6x 0,33l  6,50
Rotwein   0,7l   0,7l  5,00
Weißwein 0,7l    0,7l  5,00

  5,50
54A Baguette Knoblauchwurst  6,00
54B Dönerfleisch gemischtes Fleisch   6,00

Pommes Frites 2,50 3,50
Kroketten 2,50 3,50
Gebratene Nudeln 2,50 3,50

54B Dönerfleisch gemischtes Fleisch   6,00

Extra Beilagen
Pommes Frites 2,50 3,50
Kroketten 2,50 3,50
Gebratene Nudeln 2,50 3,50

54B Dönerfleisch gemischtes Fleisch   6,00

Pommes Frites 2,50 3,50
Kroketten 2,50 3,50
Gebratene Nudeln 2,50 3,50

Zusatzstoffe: Schinken: Geschmackverstärker, Konservierungsstoff, Antioxiditionsmittel; Salami: Konservierungsstoff, Geschmacksverstärker, Farbstoff; Shrimps + Krabben: Farbstoff; 
Meeresfrüchte: Säurungsregulator, Zitronensäure; Peperoni: Säurungsmittel; Pilze: Säurungsmittel (Zitronensäure, Ascorbinsäure); Käse: Farbstoff, konserviert; alle Soßen: Konservierungs-
stoff, Süßstoff; Dipp/Mayonnaise: Antioxidationsmittel, E202/E211; Remoulade: Konservierungsstoff, E202/E211; Curry: Geschmacksverstärker, Mononatriumglutamat, E202/E211

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. | Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle vorherigen Flyer verlieren ihre Gültigkeit.

Kennzeichnung der Allergene: A- Glutenhaltige Getreide, B- Eier, C- Fische, D- Erdnüsse, E- Sojabohnen, F- Milch, G- Schalenfrüchte, H- Sellerie, S- Sesam, J- Schwefeloxid, K- Sulfite, L- Lupinen, M- Weichtiere, N- Senf/Körner

Kennzeichnung der Zusatzstoffe: I- Konservierungsstoffe, 2-Farbstoffe, 3- Koffeinhaltige Stoffe, 4- Antioxidationsmittel, 5- Geschmacksverstärker, 6- Chininhaltige Stoffe

KINDERGERICHTE / KIDZBOX!
Zur KidzBox! erhaltet Ihr ein Spielzeug, Lutscher und Caprisonne GRATIS!

MENÜ A Hamburger kl. 62gA,B,F,1 mit Pommes 6,50
MENÜ B Chicken Nuggets 5 St.A,B,F,1 mit Pommes 6,50 
MENÜ C PomDöner klein 6,50 
MENÜ D Spaghetti NapoliA,B,F,1 6,50 
MENÜ E Spaghetti BologneseA,B,F,1  6,50 
MENÜ F Chicken Wings  mit Pommes  8,50 
MENÜ G Pizza  8,50 

100g

Hamburger
GROSS
Hamburger
GROSS

62g

Hamburger

KLEIN
Hamburger

KLEIN
125g

Chicken
Burger

Chicken
Burger

Chicken Fingers

Mozarella SticksOnion RingsChicken Wings

Nuggets

227g

XXL
Hamburger
XXL

Hamburger

NEU

180g

XL
Hamburger
XL
Hamburger

NEU

nach eigener Rezeptur

NEU
NEU

Ayran (Joghurtgetränk)  

0,33 l  

Ayran (Joghurtgetränk)  

Tasse

Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  

, Sprite, Spezi, M. Wasser  

Ayran (Joghurtgetränk)  

, Sprite, Spezi, M. Wasser  

Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  Ayran (Joghurtgetränk)  

Hot Dog
175. Hot Dog   3,00
176. Hot Dog mit Pommes + Soft Getränk  7,00
46. Hot Dog XL  6,00

NEU

 Chef Spezial Menü 

Stettiner Chaussee 7
17309 Pasewalk

Öffnungszeiten

Lieferung frei Haus: in Pasewalk ab einem Bestellwert von 10€
außerhalb ab einem Bestellwert nach Absprache

Ab einem Bestellwert von 30,00 €
gibt es eine Flasche Wein oder
1,0 L Softdrink gratis!

GRATIS!

KapadokyaGrillPasewalk

KapadokyaGrillPasewalk

Internationale Spezialitäten
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NEU     Dienstags Ruhetag

NEU     Dienstags Ruhetag


