SEMAINE DU 07 AU 13 JUILLET Allergénes
LUNDI Céleri Arachids Lait Lupin Fritsacoque | Moutarde | Mollusques | S™2°% | poisson Sulfites Eufs
Potage ou
Salade coleslaw X X X
Boulettes de boeuf, semoule X X X X
Yaourt X
Compote
MARDI @ ‘
Céleri aiten | Arachides Sola Lait Lupin Fritsacoque | Moutarde | Mollusques | STt sésame Euts
Potage ou
Terrine de poissons| X X X X X X X X X X X
Sauté de porc, pomme de terre roti X X X
Fromage XX
Tiramisu X X
MERCREDI Céleri ,ach;des Soia Lait Lupin Fuitsicogue | Moutarde | Mollusques crusecss | potsson Sulfites | Sésame Gufs
Potage ou
Avocat
Lasagne de beeuf, salade verte X X X X
Yaourt X
Eclair X X X
JEUDI Céleri Sluten | Arachides o Lait Lupin Fritsdcoque | moutarde | Mollusques _@ Poisson Sésame Euts
Potage ou
Hareng pomme a I'huile X X X X X
Fricadelle de porc, poéllées de Iégumes X X X X X
Fromage X
Cocktail de fruits X
VENDREDI Céleri Arachides Sola Lait Lupin Fitsacoque | Moutarde |Mollusques | Crustacés | Poisson Sulfites g Eufs
Potage ou
Mortadelle X X X
Colin/lieu aux moules, riz X X X X X X
Yaourt X
Gateau au yaourt X X X X
SAMEDI Céleri (;I:nen Arichides Lait Lupin Fitsicogue | Moutarde | Mollusques | CTstacés Eufs
Potage ou
Tomate mozzarela X
Paélla poulet] X X X X X X X
Fromage X
Crumble aux pommes X X




