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Americano
Negroni shagliato
Negroni

Vodka martini
Gin martini
Angelo azzurro
Alexander
Black russian
Cosmopolitan
Long island
Pina colada
Screwdriver
Cuba libre

Gin tonic

Gin lemon

Gin fizz

Tropical energie
Caipiroska

Caipiroska alla mela verde

Caipirinha
Caipirissima
Mojito

Moijito bull
Charme cocktail
Kir

Kir royal

Spritz

Spritz bull
Spritz bull

Sex on the beach
White russian
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COCKTAILS ALCOLICI 5,00 E

martini rosso, campari, soda)
martini rosso, campari, prosecco)
martini rosso, campari, gin)
martini, vodka)

martini, gin)

gin, vodka, curacao, lime)

gin, crema di cacao, crema di latte, noce moscata)
vodka, kahlua)

vodka, triple sec, succo di mirtillo, succo di lime)
gin, vodka, run bianco, triple sec, lime, coca cola)
rum bianco, latte di cocco, succo di ananas)
vodka, succo d’arancia)

rum, coca cola, succo di lime)

gin, acqua tonica)

gin, lemonsoda)

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(

(gin, succo di limone, zucchero di canna, soda)

(red bull, rum, passoa, succo di ananas)
(vodka, zucchero di canna, succo di lime)
(vodka, zucchero di canna, succo alla mela verde)
(cachaca, lime, zucchero di canna)

(rum bianco, lime, zucchero di canna)

(rum, lime, zucchero di canna, menta fresca, soda)
(rum, lime, zucchero di canna, menta fresca, red bull)
(prosecco, cognac, angostura, zucchero)
(cassis, vino bianco)

(cassis, prosecco)

(aperol/campari, prosecco/vino bianco)
(aperol, prosecco e red bull)

(aperol, prosecco e red bull)

(vodka, midori, succo d’arancia, mirtillo rosso)
(

vodka, kahula, crema di latte)
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COCKTAILS ANALCOLICI 4,50 E

Francy (succo di ananas, arancia, lime, tonica)
Fabry (succo di pompelmo, succo di arancia, lime, fragola)
Florida (succo di pompelmo, succo di arancia, granatina)
Season bull (red bull, lime, frutta fresca)
Tropicana (succo di ananas, lime, menta, soda)
BOLLICINE COCKTAILS 4,50 E
Bellini (prosecco, succo di pesca)
Rossini (prosecco, succo di fragola)
Mimosa (prosecco, succo d’arancia)
Margarita (tequila, cointreau, succo di lime)

Martini cocktail (gin, vermouth dry)
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CAFFETTERIA
Caffe espresso 1,10 E
Caffe decaffeinato 1,30 E
Caffe americano 1,30 E
Caffe d'orzo tazza piccola 1,30 E
Caffe d'orzo tazza grande 1,50 E
Caffée ginseng tazza piccola 1,30 E
Caffé ginseng tazza grande 1,50 E
Caffe corretto 1,50 E
Caffe freddo 1,50 E
Caffe shakerato 2,50 E
Cappuccino 1,30 E
Cappuccino freddo 1,50 E
Cappuccino decaffeinato 1,50 E
Latte macchiato 1,50 E
Marocchino 1,50 E
Mokkaccino 2,00 E
Irish coffee 4,00 E
Cioccolato in tazza 3,00 E
Crema calda caffe 2,50 E
Crema fredda caffe 2,50 E
Crema di latte fredda 2,50 E
GELATERIA

Coppe in vetroda 3,00E - 4,00 E- 5,00E
Coppa cookies (gelato al cookies, panna decorata con biscotti cookies e nutella) 4,50 E

Nutellino (gelato al caffé, nocciola, panna con cascata di nutella) 4,50 E
Coppa tropicale (gelato al mango o ananas o lime, menta, cocco, panna) 4,50 E
Coppa golosa (crema o cioccolato affogato alla cioccolata fondente e panna) 4,50 E

Macedonia con gelato 4,50 E
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Lieviti

Muffin

Mimosa

Cassatina

Fetta di torta
Crepes alla nutella

Crepes salata
Tiramisu
Meringata

Panino
Tramezzino

Toast

Pizza rossa

Pizza rossa farcita
Pizza bianca farcita
Piadina

Apertass (aperol e cedrata)
Crodino

Crodino twist agrumi/frutti rossi
Bitter bianco/rosso

Aperol soda

Cocktail San Pellegrino

Campari

PASTICCERIA

1,00 E
2,00 E
2,50 E
2,50 E
3,00 E
3,00 E
3,00 E
3,00 E
3,00 E

GASTRONOMIA

2,50 E
2,00 E
2,50 E
1,20 E
2,00 E
2,00 E
2,50 E

APERITIVI

3,00 E
2,50 E
3,00 E
2,50 E
3,00 E
3,00 E
3,00 E
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Acqua in bottiglia 50 cl
Bibita in lattina

Acqua tonica

Bacardi breezer
Schweppes lemon/orange
Cedrata

Red bull
Oransoda/lemonsoda
Spremuta di arancia
Spremuta di melograno
Succhi di frutta
Sciroppi all'acqua

Latte e menta

Chinotto

Birra alla spina 0,2
Birra alla spina 0,3
Birra alla spina 0,4

DRINKS

1,00 E
2,00 E
2,50E
3,00 E
2,50E
2,50E
3,00 E
2,50E
3,00 E
3,00 E
2,50 E
1,50E
2,50 E
2,50 E
2,50 E
3,50 E
4,50 E
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The nero al marzapane

The nero alla lavanda

The nero al cocco

The nero al mirtillo
The nero alla liquirizia
The nero alla pesca
The nero al cioccolato
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THE’ E INFUSI & FOGLIA SFUSA 2,50 E

| profumo intenso e il gusto mandorlato rendono questo té nero un dolce di marzapane
a tutti gli effetti. Una bevanda che trova il suo naturale impiego nel classico té delle
cinque.

Una miscela profumatissima con té nero, lavanda e aromi di bergamotto. Il profumo
fresco ed avvolgente della lavanda di questo te nero, si abbina alla perfezione al gusto
agrumato del bergamotto creando un connubio perfetto tra profumi e sapori.

Sulla base di un té nero cinese, black congou, dal gusto morbido, vengono aggiunti
cocco disidratato e aromi.

Te nero cinese con mirtilli interi. Gusto morbido e dolciastro.
Te nero cinese, radice di liquirizia, aromi.
Te nero cinese, pesca in pezzi, fiori di calendula e aromi.

Un te aromatizzato al gusto di cioccolato che utilizza la base di un té nero cinese,
morbido e goloso .Un fantastico te a zero calorie.

The nero al cioccolato e cocco Té nero aromatizzato al cioccolato e cocco. Una miscela calda e morbida per chi

The Earl Grey Imperiale

ama la combinazione dei profumi evocativi dell'estate tipici del cocco e quelli dolci del
cioccolato. Te nero cinese, pesca in pezzi, fiori di calendula e aromi

Te nero Darjeeling di alta qualita arricchito dall’aroma del bergamotto di Calabria.
Gusto pieno e fruttato, molto aromatico.



The nero Fior di Zagara Té

aromi naturali. Un te adatto a tutti i momenti della giornata ideale anche da
assaporare freddo.

The nero Mint e Chocolate

The nero alla Vaniglia
The nero alla cannella

The Verde Bacche di Aronia

The Verde Fior di menta

nero cinese a cui sono state aggiunte scorze di agrumi, fiori di arancio e

Miscela di té nero cinese, fiori di gelsomino e foglie di menta con
I'irresistibile profumo del cioccolato. Un matrimonio perfetto di gusto e
profumo.

Té nero cinese, aroma naturale di vaniglia.

Miscela di té nero indiano a foglia spezzata e cannella. Dal profumo
avvolgente e gusto dolciastro.

Questa miscela di té verde e arricchita con bacche di Aronia, un frutto simile
nella forma e nel colore al mirtillo, ma dal gusto piu astringente.L'aronia e
ricca di flavonoidi e di vitamina K e C, ed e considerato uno fra gli alimenti
con piu alta concentrazione di antiossidanti. In tazza, questa miscela di te
verde, risulta fruttata tipica di bacche di bosco, leggermente astringente
con sentori che ricordano la vaniglia.

Una miscela di te verde e te bianco dal profumo fresco di menta e fiori. Un
te aromatizzato che olfattivamente vi risultera fresco di primo impatto per
poi aprirsi in un bouquet floreale di rose, gelsomino e fiori di arancio.
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THE’ E INFUSI & FOGLIA SFUSA 2,50 E

The Verde Sencha Fragolina Una miscela di té verde giapponese Sencha al gusto di frutti di bosco, con

pezzi di fragola, more e lamponi. Un morbido e fresco té verde dal gusto di
fragole e frutti di bosco.

The Verde al limone biologico Un classico té verde dal sapore e profumo intenso di limone.

The Verde Marrakech Mint

The Verde Bancha fiorito

The Verde Fiori di Arancio

The Verde latte e mandorla

Il te verde alla menta marocchina ha un gusto dolce e inconfondibile. Il suo
aroma intenso vi avvolgera. Digestivo e balsamico se bevuto caldo ed
estremamente dissetante se preparato freddo!

Il Bancha Fiorito € una miscela di té verde giapponese e cinese con
profumatissimi fiori di gelsomino e aromi. Il suo gusto e fruttato e fresco,
con un aroma inebriante.

Il profumo inconfondibile di arancia, viene esaltato dal caratteristico sapore
fresco ed erbaceo del te verde.

Miscela con te verde, mandorle, caramello, zenzero e pezzi di yogurt

liofilizzato. L'aroma di amaretto e il gusto di crema di caramello ricordano le
torte fatte in casa.

The verde vaniglia e mandarinoUna miscela di Te Verde, scorze d'arancio, petali di calendula da gustare

Infuso Mirtillo e ciliegia

in qualsiasi momento della giornata se cercate un té dall'aroma di
vaniglia ma con originali note agrumate di mandarino.
L'infuso mirtillo e ciliegia vi regalera in tazza gli aromi di questi due frutti;

una miscela da gustare calda in inverno o freddo d'estate puro o con una
punta di miele. Ideale anche per i piu piccoli in quanto privo di teina.
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THE’ E INFUSI & FOGLIA SFUSA 2,50 E

Infuso Mandarino e fragolina di bosco L'infuso Mandarino e Fragolina di Bosco & una miscela dal
sapore di mela, uva passa, mandarino e fragolina di bosco, ottimo da
gustare caldo risulta davvero dissetante se bevuto freddo. Privo di teina e
adatto anche ai piu piccoli.

Infuso fiori di Ibisco I'infuso di fiori di ibisco seccati, dal gusto piacevolmente acidulo & molto

dissetante. In alcuni paesi africani, si & soliti berlo con aggiunta di foglie di
menta fresca e zucchero.

Infuso pesca e lampone questo infuso ha un profumo inebriante, dolce e tipicamente estivo.

Infuso albicocca e pesca Infuso privo di teina dal gusto albicocca e pesca. Ingredienti: Karkade,
scorza arancio, rosa canina, albicocca, pesca e calendula.

Infuso arancio cannella e vaniglia L'infuso arancio, cannella e vaniglia & un infuso dal profumo
agrumato e dal sapore morbido della vaniglia e speziato della cannella.
Miscelato con base karkadé e rosa canina e tonificante, digestivo e
dissetante, da bere caldo ma anche freddo d'estate. Privo di teina e adatto
anche ai piu piccoli.



C .-af,j’p ettertar= @9[{@ﬁ9-1&£ﬂf @ggg‘ﬁwn@f’e, =Gz

Tisana rilassante antistress

Tisana digestiva

Tisana dopo pasto

Tisana depurativa

Tisana finocchio e liquirizia
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TISANE E INFUSI 2,50 E

ideale per il dopocena, per curare sindromi ansiose e forme di nervosismo.
E’ indicata per trattare stati di nervosismo e palpitazioni cardiache, insonnia
e stati d’ansia.

arancio dolce, camomilla, biancospino, lavanda, luppolo, liquirizia, melissa,
papavero, tiglio

questa eccezionale tisana agevola la funzione digestiva, elimina i gas
intestinali, distende l'intestino, combatte I'ipercolesterolemia, agevola la
funzione epatica, & una fonte di ferro & antispasmodica.

anice stellato, coriandolo, cumino, finocchio, genziana, liquirizia, melissa,
menta piperita, zenzero.

Liquirizia radice, finocchio semi, camomilla fiori, menta piperita, radice
genziana, karkade, arancio dolce scorza, melissa, salvia, anice, coriandolo,
rosmarino, lavanda. Per aiutare la digestione.

questa tisana depurativa elimina le tossine accumulate nel fegato
proteggendolo dagli attacchi dei radicali liberi, inoltre facilita le funzioni
colagoghe e coleretiche delle vie biliari.

carciofo, bardana, cardo mariano, finocchio, gramigna, sambuco, tarassaco.

La tisana finocchio liquirizia € un composto di erbe dalle note proprieta
digestive, sgonfianti.70% semi di finocchio 30% liquirizia radice.




Ca ,j“%t-ﬁer_i@; geffwﬁer,ig antigianale ~ Cio

!

TISANE EINFUSI 2,50E

Tisana Regolax

Tisana allo Zenzero

Tisana foglie di Ulivo BIO

Tisana Beautiful Mind

Tisana di Achillea

Miscela di erbe per aiutare a regolare dolcemente la funzionalita
intestinale.

Lo zenzero si presta molto bene per la preparazione di infusi. Per le sue
proprieta e particolarmente indicato come antiemetico, tonico,
carminativo, antiinflammatorio, antisettico e ipotensivo oltre ad avere
un'azione gastroprotettiva e coadiuvante nell’aiutare la risoluzione di
episodi influenzali. Da assumere con cautela in gravidanza.

La tisana biologica con le foglie di ulivo se assunta con regolarita ha effetti

emollienti, diuretici, ipotensive e vermifughi. Se ne consiglia I'assunzione di
una o due tazze al giorno al massimo, meglio se a stomaco vuoto.

Utile per allievare la stanchezza ed & cosi composta: te verde, rooibos, semi
di guarana, boccioli di rose, melissa, lemon grass, radice di ginger ed erica.
Gusto di limone.

La tisana di achillea, ha proprieta antispasmodiche, aiuta quindi in caso di
dolori mestruali e crampi addominali da colite o intestino irritabile.
L'achillea e inoltre conosciuta per le sue proprieta antinflammatorie ed
emostatiche e cicatrizzanti.
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Fiori di camomiilla

Infuso frutti di bosco

Infuso cocktail Alpino

Infuso cannella, cardamomo,
Liquirizia, coriandolo e zenzero

!

TISANE EINFUSI 2,50E

La camomilla in fiori (Matricaria Recutita) & una pianta & conosciuta fino
dall’antichita per il suo infuso dalle proprieta sedative, calmanti e
sfiammanti. Le proprieta antispasmodiche della camomilla rendono questa
pianta utile in caso tensione nervosa, stress e ansia ma anche in presenza di
crampi intestinali, cattiva digestione, sindrome del colon irritabile.

L'infuso dal gusto fruttato e allo stesso tempo fresco e floreale grazie alla
mela, all'uvetta e ai fori di gelsomino, cartamo e fiordaliso. Questo & un
infuso dalle virtu antiossidanti e energizzanti, contenente un importante
complesso polifenolico e vitaminico, ideale per la prima colazione o la
merenda.

L'infuso Cocktail Alpino e un infuso dall'aroma fresco e balsamico e dal
profumo intenso di anice e liquirizia. Privo di teina € adatto anche ai piu
piccoli e per qualsiasi momento della giornata. Oltre che per il sapore
gradevole si pud gustare caldo in inverno per le sue proprieta digestive e
freddo d'estate per le proprieta dissetanti e tonificanti.

Questo infuso e studiato per bilanciare i naturali ritmi della vita. Gli
ingredienti che la compongono hanno un effetto sull’organismo che va dal
depurativo all’antinfammatorio e analgesico grazie allo zenzero e alla
cannella. Questo infuso puo essere assunto inoltre come dopo pasto grazie
all’effetto digestivo della liquirizia.

Infuso Tiglio e limone, ibisco e rosa canina Trova la pace e la calma in momenti turbolenti e ferma il

rumore del mondo. Il fiore di tiglio ondeggia delicato sugli alberi, in pacifica
armonia crescono e germogliano gli odorosi semi di cardamomo. Rosa
canina, buccia d’arancia e foglia di lampone apportano deliziosa morbidezza
a questa delicata infusione. Siediti, rilassati e goditi la pacifica tranquillita di
questa deliziosa miscela. La vera essenza di questo infuso &: “Pace e
tranquillita”.
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TISANE EINFUSI 2,50E

Tisana Jazz Me

tisana Leggerezza

Jazz me €& una miscela "euforizzante", per aiutare il recupero del
buon umore. Rooibos, honeybush, scorza di arancio, karkade, mela,
cannella, chiodi di garofano, fiori d’arancio e I'aroma tipico dei dolci
dell’infanzia.

Questa tisana & studiata appositamente per ridurre il gonfiore e la
stanchezza alle gambe.

Tisana Escolzia Californica L'escolzia & una pianta ricca di principi attivi (alcaloidi) indicata come

Tisana di radice di Echinacea

Yerba Mate

antidolorifico ed antispasmodico nel tratto intestinale e nella
colecisti e come sedativo naturale.

L'echinacea e indicata per la preparazione di tisane dall'effetto
antinflammatorio, antidolorifico e antisettico. L'infuso di echinacea &
molto utilie contro le malattie da raffreddamento quali influenza,
mal di gola e tosse.

La yerba mate o semplicemente mate, € conosciuto anche come “Té
dei Gesuiti” ed e diffusa da secoli in tutto il Sud America. E' una
bevanda, dalle proprieta toniche, e drenanti, € inoltre ricca di
caffeina



