
Traiteur Ma-Bel  
Lauwbergstraat 26 
8930 Lauwe 
tel: 056 70 69 38 
traiteurmabel@gmail.com 
 

Openingsuren 
maandag van 10.00 uur tot 18.30 uur 

van dinsdag tot vrijdag van 8.00 uur tot 18.30 uur 
donderdag gesloten, enkel open voor bestellingen 

zaterdag van 8.30 uur tot 17.30 uur 
zondag gesloten, enkel open voor bestellingen 

 

 

 

 

 

TAPAS 

 

Pure verwennerij voor bij het aperitief. Specialiteiten van hoog niveau! 

(aanbod kan variëren en vanaf 4personen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Traiteur Ma-Bel  
Lauwbergstraat 26 
8930 Lauwe 
tel: 056 70 69 38 
traiteurmabel@gmail.com 
 

Openingsuren 
maandag van 10.00 uur tot 18.30 uur 

van dinsdag tot vrijdag van 8.00 uur tot 18.30 uur 
donderdag gesloten, enkel open voor bestellingen 

zaterdag van 8.30 uur tot 17.30 uur 
zondag gesloten, enkel open voor bestellingen 

 

 

KOUDE TAPAS DELUXE €16,00p.p. 

Griekse olijvenmix met kaas, Haring in dille, 2 soorten tapenade stokjes, Gamba’s, 

Zongedroogede tomaten, Gevulde peppadew, Mini batoens geitenkaas, Opgevulde 

dadels, Wraps, Parmasalami, Pancetta, Italiaanse pikante salami, Coppa finocchio, 

mortadella, Peper salami, Picaloste, Oliviana green, Lomo, Tapenda v/h huis, Ui in 

balsamic vinegar, Tête de moine, Wildbloemkaas, Kaasblokjes, Truffelkaas, 

Ansjovis en tapenade van gedroogde tomaten 

 

 

 

 

KOUDE TAPAS MET DIPGROENTEN €20,50 p.p.  

Griekse olijvenmix met kaas, Haring dille, Heksekaas 2 soorten tapenade met 

Grissini stokjes, Gamba’s, Baby paprika, -wortel en -komkommer, Radijzen, 

gekleurde bloemkolen, selder, zongedroogede tomaten, Opgevulde peppadew, Mini 

batoens, Opgevulde dadels, Wraps, Parmasalami, Pancetta coppata, Italiaanse 

pikante salami, Coppa finocchio, Fuet walnuts, La Gaganta, Oliviana ensalada green, 

Onions with balsamic vinegar of madera, Tête de moine, Wildbloemkaas, Ansjovis 

en tapenade van gedroogde tomaten 
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APERITIEF HAPJES 

 

Pure verwennerij voor bij het aperitief. Specialiteiten van hoog niveau! 

 

WARME HAPJES (van 8 personen) 

Mini quiches                                                                       €2,95/st 

Gegratineerde oester met champagnesaus                                      €3,95/st 

Karnemelk stampertjes met gepocheerde kwarteleitjes en grijze garnalen    3,85/st  

Opgevulde tortellini met ricotta en spinazie                                    €2,00/st 

Hot cup van Langoustine, Curry en wilde rijst                                  €3,50/st 

Bladerdeeghapje met zalm en spinazie                €2,65/st 

Soepjes van het huis                                    €2,00/st 

Bruchetta’s                                              €2,95/st 

Mini worstbrood (zalm+0,25 of gehakt)               €2,50/st 

Croque monsieur’s (gerookte zalm, Italiaanse hamof hesp)  €2,00/st  

Scampi curry                                            €2,00/st 

Scampi van de chef                                     €3,00/st 

Kippenboutjes van het huis                              €2,50/st 
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KOUDE HAPJES (van 8 personen) 

Carpaccio OF tartaar van coquille met fijn groentjes                         €3,85/st  

Carpaccio van zalm met fijne groenten…………………………………………………………………….€3,00/st  

Carpaccio van rundsvlees, frisse rucola, Parmezaan kaas met truffel       €3,00/st  

Tartaar van zalm met garnaal en zure room…………………………………………………….……€3,00/st  

Mousse van zalm                                                                  €2,95/st 

Mousse van witte vis en broccoli                                                €3,00/st 

Vitello tonnato…………………………………………………………………………………….…………………………..€3,50/st 

Mousse van Bellotaham                                                           €2,95/st  

Parelcouscoussalade                                                               €2,50/st 

Gerookte zalm met ui                                                             €2,50/st  

Mozzarella met tomaat en pesto                                                €2,50/st  

Italiaanse ham met meloen                                                      €2,50/st 

Quinoa met butternut en een crumble van geitenkaas                         €2,85/st 

Gravlax (zalm) met dressing op basis van appel en Vlierbloesem              €3,85/st 

Mini wraps                                                                         €1,50/st 

Mini pomme ostendaise                                                           €2,85/st 

Rivierkreeftjes met avocado en zure room                                     €3,50/st 

Foie gras met uienconfijt en truffelschilfers                                   €3,50/st 

Salade van het huis met scampi of kip                                          €3,00/st  
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DIP GROENTEN €6,85/pp 

- worteltjes 

- radijsjes 

- bloemkool 

- romanesco 

- kerstomaat 

- komkommer 

- selder en lekkere dipsausjes 

 

 

 

 

 

 


