V pripadé objednani, zruseni, ¢i jakékoliv zmény volejte: 733 694 049 v pracovni dobé od 06:00 do
14:00 hodiny

Pfejeme vam dobrou chut!

JIDELNI LISTEK

Polévka 330 ml | Hovézi vyvar s nudlemi (1,3,9)

Nedéle I 100g | Kufeci smés po ¢insku, dusenad ryze, kompot (1,9)

1. 100g | Zampionova omacka, vejce, vareny brambor (1,3,7)

II. ¢etfici | 330ml | Hoveézivyvar s nudlemi(1,3,9)

1.3.2026 strava 100g | Kufeci smeés, duSena ryZze, kompot (1,9)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100 g
Véaha pfilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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JIDELNI LISTEK

Polévka 330ml | Vlockova (1,9)

Pondéli l. 100g | Veprové kostky dusené v mrkvi, vareny brambor (1,7)

. 100g | Francouzské brambory, okurek (1,3,7,9)

I1l. éetfici | 330ml | Vlo&kova (1,9)

2.3.2026 strava 100g | Veprové kostky dusené v mrkvi, vareny brambor (1,7)
Polévka 330 ml | Bramborova (1,7,9)

Uter\'/ l. 100g |Sekana pecené, zeli, vatreny brambor (1,3)

Il. 350g | Spenétové lasagne (1,3,7)

IIl. Setfici | 330ml |Bramborova (1,7,9)

3.3.2026 strava 100g |Sekana pecené, vareny brambor, kompot (1,3)

Polévka 330ml | Gulasova (1)
Streda I 380g | Nudle s makem (1,3)

. 100g | Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7)

[1l. etfici | 330ml |Hovézivyvar s nudlemi(1,3,9)
4.3.2026 strava 220g | Pecené kureci stehno, vareny brambor (1)

Polévka 330ml | Dyriova s krutény (1,7)

Ctvrtek I 100g | Novohradsky veprovy platek, ryze (1)

Il. 100g | Grilovany hermelin, pe¢eny brambor (7)

[1l. etFici | 330ml | Dynova s krutény (1,7)

5.3.2026 strava 100g | Novohradsky vepfovy platek, ryze (1)

Polévka 330 ml | Rajska s téstovinou (1,3)

Patek I 150g | Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (4,7)
Il. 100g | Zahoracky zavitek, vareny brambor (1)

[Il. etFici | 330ml |Rajska s téstovinou (1,3)

6.3.2026 strava 150g | Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (4,7)
Polévka 330ml | Cibulova (1,3)

Sobota I 100g | Pecena krkovice na ¢erném pivu, vareny brambor (1)

1. 100g | Hrachova kase, uzené maso, okurek, chléb (1)

IIl. Setfici | 330ml | Zeleninova (1,9)
7.3.2026 strava 100g | Veprovy platek prirodni, vafeny brambor (1)

Polévka 330 ml | Uzeny vyvar s kroupami (1,9)

Nedéle I 100g | Cikanské placicky, bramborova kase (1,3,7)
1. 100g | DrlbeZijatra na cibulce, ryZze, kompot (1)

I1I. etfici | 330ml | Uzeny vyvar s kroupami (1,9)
8.3.2026 strava 100g | Cikanské placicky, bramborova kase (1,3,7)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100g
Véaha pfilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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Polévka 330 ml | Brokolicova (1,7)

Pondéli l. 100g |lJitrnicovy prejt, zeli, vafreny brambor (1)

Il. 100g | Marinované kureci Spalicky, bramborova kase (1,7)

1l. $etFici | 330ml | Brokolicova (1,7)

9.3.2026 strava 100g | Marinované kureci Spalicky, bramborova kase (1,7)
Polévka 330 ml | Polsky Zurek (1,3,7,9)

Utery I 100g | Rajskd omacka, varené hovézi maso, knedlik (1,3,7,9)

. 100g | Smazeny kvétak, vareny brambor, tatarka (1,3,7)

I1l. etfici | 330ml |Polsky Zurek (1,3,7,9)

10.3.2026 strava 100g | Rajskd omacka, varené hovézi maso, knedlik (1,3,7,9)

Polévka 330ml | Fazolova s uzeninou (1)

Streda I 380g | Tvarohovy nakyp (1,3,7)
. 100g | Veprovy fizek, bramborova kase, salat (1,3,7)

[1l. etfici | 330ml | DrdbeZi vyvar s nudlemi(1,3,9)
11.3.2026 strava 380g | Tvarohovy nakyp (1,3,7)

Polévka 330ml | Kminova s vejcem (1,3,9)

Ctvrtek I 100g | Veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik (1,3,7)
1. 100g | Fazolky na kyselo, vejce, vateny brambor (1,3,7)

[1l. Setfici | 330ml |Kminova s vejcem (1,3,9)

12.3.2026 strava 100g | Fazolky na kyselo, vejce, vafeny brambor (1,3,7)

Polévka 330ml | Zeleninova (1,9)

Patek I 150g | Rybi filé po italsku, bramborova kase (3,7)

Il. 100g | Veprové maso na paprice a rajcatech, ryze (1)

[1l. $et¥ici | 330ml | Zeleninova (1,9)

13.3.2026 strava 150g | Rybi filé po italsku, bramborova kase (3,7)

Polévka 330 ml | Pérkova s vejcem (1,3,7)

Sobota I 100g | Madarské Zebirko, ryze (1)

1. 150g | Kvétakovy mozecek, Stouchany brambor (3,7)

II. etFici | 330ml | Pdrkova s vejcem (1,3,7)

14.3.2026 strava 150g | Kvétakovy mozecek, Stouchany brambor (3,7)

Polévka 330 ml | Hovézi vyvar s kapanim (1,3,7,9)

Nedéle I 100g | Plovdivské maso, ryze (1)

1. 350g |Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek (1,3,7)

II. etfici | 330ml |Hovézi vyvar s kapanim (1,3,7,9)

15.3.2026 strava 100g | Plovdivské maso, ryze (1)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100 g
Véaha pfilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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Polévka | 330ml |Kvétakova (1,3,7)

Pondéli l. 100g | Veprova kyta na smetané, knedlik (1,3,7,9)

Il. 100g | SmazZené kureci nudlicky, bramborova kase (1,3,7)

I Zetiicl | 330ml | Kvétakova (1,3,7)

16.3.2026. strava 100g |Vepfova kyta na smetané, knedlik (1,3,7,9)

Polévka 330ml | Drlbezi vyvar s nudlemi (1,3,7,9)

Utery I 220g | Kureci stehno pecené, bramborova kase (1,7)

Il. 100g | Uhersky gulds, chléb (1)

[1l. etfici | 330ml | DrdbeZi vyvar s nudlemi(1,3,7,9)

17.3.2026 strava 120g | Kufeci stehno pecené, bramborova kase (1,7)

Polévka | 330ml |Cockovd s parkem (1)

Streda I 380g | Buchticky s krémem (1,3,7)
Il 100g | Veprové rizoto, syr, okurek (1,7)

[Il. etfici | 330ml |DrlbeZi vyvar s kapanim (1,3,7,9)
18.3.2026 strava 100g | Vepiové rizoto, syr, okurek (1,7)

Polévka 330ml | Spenatova (1,3,7)

Ctvrtek I 100g | Kufeci platek losticky, vafeny brambor (1,7)

1. 100g |SmazZeny celer, bramborova kase, kompot (1,3,7,9)

IIl. Setfici | 330ml | Spenatova (1,3,7)

19.3.2026 strava 100g | Kureci platek losticky, vareny brambor (1,7)
Polévka 330 ml | Kulajda (1,3,7)

Patek I 150g | Losos na masle, bramborova kase, kompot (4,7)
1. 100g | ltalsky zbruf, téstoviny (1,3,9)
I1l. $etfici | 330ml |Kulajda(1,3,7)

20.3.2026 strava 100g | Losos na masle, bramborova kase, kompot (4,7)
Polévka 330 ml |Zelnd s klobasou (1,7)

Sobota I 100g | Veprové kostky na kminé, kuskus, kompot (1)

1. 100g | Uzené maso varené, bramborova kase, okurek (7)

Il 2etiicl | 330 ml | Zeleninova (1,9)

21.3.2026 strava 100g | Veprové kostky na kminé, kuskus, kompot (1)

Polévka 330ml | Uzeny vyvar s ryzi (1,9)

Nedéle I 100g | Pecend krkovice, brambor, tatarka (1,3)
1. 100g | Cocka na kyselo, klobasa, chléb, okurek (1)

IIl. Setfici | 330ml | Uzeny vyvar s ryzi (1,9)

22.3.2026 strava 100g | Veprovy platek prirodni, vafreny brambor, kompot (1)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100 g
Véaha pfilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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Polévka 330ml | Zeleninova s kuskusem (1,9)

Pondéli I 100g | Veprovy paprikds, téstoviny (1,3,7)
Il 100g | Gulas z hlivy Ustfi¢né, chléb (1)

[Il. getfici | 330ml |Zeleninova s kuskusem (1,9)

23.3.2026 strava 100g | Veprovy paprikas, téstoviny (1,3,7)

Polévka 330ml | Polévka z cervené cocky (1)

Utery I 100g |SmazZeny karbanatek, bramborova kase, salat (1,3,7)

. 100g | Kufeci nudlicky v syrové omacce, téstoviny (1,3,7)

[1l. etfici | 330ml |Polévka z Cervené ¢ocky (1)

24.3.2026 strava 100g |Sekana pecené, bramborova kase, kompot (1,3,7)
Polévka 330ml | Borsc¢ (1,7,9)
Stfeda l. 380g |Zemlovka s jablky (1,3,7)

Il. 100g | Katlv Sleh, ryze (1)

[1l. etfici | 330ml |Hovézivyvar s nudlemi(1,3,9)
25.3.2026 strava 380g |Zemlovka s jablky (1,3,7)

Polévka 330ml | Cesnekova s bramborem (1,3)

Ctvrtek I 100g | Spikovana kotleta na houbdch, ryze, salat (1)
1. 100g | Halusky se slaninou a brynzou (1,3,7)

1l. $et¥ici | 330ml | Zeleninova (1,9)

26.3.2026 strava 100g | Spikovana kotleta na houbdéch, ryze, salat (1)
Polévka | 330ml |Frankfurtska (1,7)
Patek l. 150g | Smazené rybi filé, bramborova kase (4,7)

Il. 100g | Hovézi nudlicky na Zampionech, ryze (1)

1. Setiici | 330ml | Frankfurtska (1,7)

27.3.2026 strava 150g | Pfirodni rybi filé, bramborova kase (4,7)
Polévka 330ml | Rychld s vejci (1,3,9)
Sobota l. 100g | Prirodni kotlet na bylinkach, ryze (1)

I. 100g | Pikantni kufeci jatra na zeleniné, peceny brambor (1)

I1. getiici | 330ml | Rychld s vejci (1,3,9)
28.3.2026 strava 100g | Prirodni kotlet na bylinkach, ryze (1)

Polévka 330ml | Hovézi vyvar s téstovinou (1,3,7)

Nedéle I. 100g | Veprovy platek zapeceny s rajcaty a nivou, vareny brambor (1,7)
Il. 350g | Bramborovy gulas, chléb (1)

I1l. etfici | 330ml | Hovézi vyvar s téstovinou (1,3,7)

29.3.2026 strava 100g | Veprovy platek zapeceny s rajcaty a nivou, vareny brambor (1,7)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100 g
Véaha pfilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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Polévka 330ml | Brokolicova s krutény (1,3,7)

Pondéli l. 100g | Losos na masle, bramborova kase, kompot (4,7)

Il. 100g | Zeleninové leco s klobasou, chléb (1,3,7)

III. ¢etFici | 330ml | Brokolicova s krutény (1,3,7)

30.3.2026 strava 100g | Losos na masle, bramborova kase, kompot (4,7)

Polévka 330ml | ltalska (1)

Utery l. 100g | Znojemska pecené, ryZe, kompot (1)

Il. 100g | Koprova omacka, vejce, vareny brambor (1,3,7)

1. getiici | 330ml | ltalskd (1)

31.3.2026 strava 100g | Koprova omacka, vejce, vareny brambor (1,3,7)

Polévka 330 ml

l. 380 g
. 100 g

IIl. 3etfici | 330ml
strava 380 g

Polévka 330 ml
l. 100g

1. 100 g

IIl. etfici | 330ml
strava 100 g

Polévka 330 ml
I. 150 g

1. 100 g

1. Setfici | 330ml
strava 150 g

Polévka 330 ml
. 350g

Il. 100 g

[1]. etFici | 330ml
strava 100 g

Polévka 330 ml
1. 100 g

Il. 100 g

[1]. etFici | 330ml
strava 100 g

Vaha masa uvedena v syrovém stavu: 100 g
Vaha pfrilohy: 200 g

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovaci provoz Marianum.
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