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2025 november Cukormentes 

 
     1. Szombat 

 

2. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft      

Tárkonyos 

sertésraguleves 

Tojásos galuska 

Cukkini krémleves                    

Levesgyöngy 

Stefánia vagdalt                

Petrezselymes 

burgonya 

 
3. Hétfő 4. Kedd 5. Szerda 6. Csütörtök 7. Péntek 8. Szombat 

 

9. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Marha erőleves 

Chilis bab 

Betyárleves 

Sajtos-tejfölös 

rakott burgonya 

Csurgatott tojásleves 

Temesvári csirkemell                  

Párolt rizs 

Májgaluskaleves 

Finomfőzelék                                                                            

Húspogácsa 

Lencsekrémleves                      

Levesgyöngy 

Túrós csusza 

Zöldbableves 

Bácskai rizseshús 

Brokkoli leves 

Sarkadi sertésszelet 

burgonyapüré  

 
10. Hétfő 11. Kedd 12. Szerda 13. Csütörtök 14. Péntek 15. Szombat 

 

16. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Daragaluskaleves 

Indiai 

sárgaborsófőzelék     

Natúr sertésszelet 

Nyírségi raguleves 

Mákostészta 

Zellerleves 

Mexikói rizses csirke 

Tavaszi leves 

Paprikás burgonya 

virslivel 

Bableves 

Töltött halszelet               

Párolt bulgur 

Kertészleves 

Pásztortarhonya 

Tejfölös gombaleves 

Margaréta csirkemell                       

Párolt rizs 

 
17. Hétfő 18. Kedd 19. Szerda 20. Csütörtök 21. Péntek 22. Szombat 23. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft Tarhonyaleves 

Székelykáposzta 

Négy évszak 

zöldségleves 

Búbos csirkemell                                   

Párolt rizs                              

Csicseriborsó 

saláta 

Sütőtök krémleves           

Pirított tökmag 

Bakonyi sertésragu             

Szarvacska 

Ormánsági 

zöldségleves 

Paradicsomos 

húsgombóc                                

Főtt burgonya 

Lencseleves                      

Nudli                                 

Túrókrémes öntet 

Zöldborsóleves 

Sonkás kocka 

Paradicsomleves 

Óvári csirkemell       

Burgonyapüré 

 
24. Hétfő 25. Szerda 26. Kedd 27. Csütörtök 28. Péntek 29. Szombat 30. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Húsgaluskaleves 

Fejtett babfőzelék         

Natúr sertésszelet 

Magyaros 

burgonyaleves 

Tejszínes 

csirkemell          

Párolt rizs 

Hentesleves 

Kölesfelfújt                                   

Fahéjas öntet 

Lebbencsleves 

Zöldborsófőzelék               

Sertéspörkölt 

Csicseriborsóleves 

Panírozott halrúd             

Párolt bulgur   

Kukoricasaláta 

Karalábéleves 

Csikós sertéstokány              

Szarvacska tészta 

Francia hagymaleves 

Töltött felső 

csirkecomb         

Petrezselymes 

burgonya 
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