
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
                 Helyszínen: leves + bármely egytálétel (menün kívül is)2200Ft 
                                      Frissensült körettel 2700Ft        

  
Heti menü ajánlatunk: 2200Ft 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

15. hét 
04.06-
04.11. 

Leves  Főétel  
 

  

Hétfő 
 
 
 
 
 

  
 
ZÁRVA 

A 
 
B 
 
C 
 

    

Kedd   
 Paradicsom 
leves 

A 
 
B 
 
C 
 

Sóskafőzelék főtt tojással 
 
Gundel palacsinta (dióval töltött, 
csokoládé öntettel) 
Rostlapon sült csirkecomb filé párolt 
zöldségekkel és rizzsel 
 

   

Szerda  
 
 
Májgombóc-
leves 

  
 

A 
 
B 
 
 
C 

Paradicsomos káposztafőzelék fasírttal 
 
Mákos tészta 
 
 
Sertésoldalas tepsis burgonyával 

   

Csütörtök  
 
Gulyásleves 
 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Burgonyafőzelék bélszínrolóval 
 
Sólet füstölt hússal főtt tojással 
 
Sonkás tésztasalásta  
 
 

   

Péntek  
 
Jókai 
bableves 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Sárgaborsófőzelék baconba tekert fasírttal 
 
Káposztás tészta 
 
Hawaii csirkemell rizzsel 

   

Szombat 
 
 

Húsleves 
gazdagon 

A 
 
B 
 
C 
 

Tökfőzelék fasírttal 
 
Tojásos nokedli fejes salátával 
 
Mézes-chilis csirkecomb filé hagymás tört 
burgonyával 

   

12. hét  
03.16-
03.21. 

Leves  Főétel  
 

  

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
 
Karfiolleves 

A 
 
B 
 
C 
 

Zöldborsófőzelék  bélszínrolóval 
 
Dubarray szelet párolt rizzsel 
 
Túrós csusza tepertővel 

   

Kedd  
Lencsegulyás 

A 
 
B 
 
C 
 

Paradicsomos káposztafőzelék  fasírttal 
 
Pásztortarhonya 
 
Pácolt csirkecomb hagymás tört 
burgonyával 

   

Szerda  
 
Korhelyleves 
 

A 
 
B 
C 
 
 

Sóskafőzelék tükörtojással 
 
Mákos guba vanília öntettel 
Sertéssült barna mártással tepsis 
burgonyával 

   

Csütörtök   
 
Jászsági 
gombócleves 

 
A 
B 
 
C 
 
 

Spenótfőzelék főtt tojással 
 
Bolognai spagetti reszelt sajttal 
 
 Csirke Orly módra kukoricás rizzsel 

   

Péntek  
 
Zeller 
krémleves 
fokhagymás 
pirított 
kenyérkockával 

 
A 
B 
 
 
C 

 
Sárgaborsófőzelék  stefánia vagdalttal 
 
Mézes-mustáros csirkemell rizzsel 
 
Mexikói chilisbab párolt rizzsel 

   

Szombat  
Fahéjas 
almaleves 
 

A 
 
B 
 
 
C 

Finomfőzelék sült virslivel 
 
Grillezett csirkemell burgonyapürével 
 
 
Burgonyás tészta 

   

Nyitva: Hétfő-Szombat: 09.00-17.00     fozelekbar@gmail.com                                                                            

2200 Monor Petőfi S. u. 1. 

 

 

 

 

fo 

0620/310-1365 

fofozelekbar@gmail 

mailto:fozelekbar@gmail.com


 
 
Rendelése összegét előre, a menüspapír leadásakor kérjük rendezni! 
 

 
 

 
 
 

 
 

13. hét 
03.23-
03.28. 

Leves  Főétel  
 

  

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
 
Francia 
hagymaleves 
 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Kapros burgonyafőzelék fasírttal  
 
Rostlapon sült sertéstarja fehérboros 
káposztával és petrezselymes burgonyával 
 
Brassói aprópecsenye 
 

 

Kedd  
 
Bableves 
  

A 
 
B 
 
C 
 
 

Tökfőzelék fél adag sertéspörkölttel 
 
Mákos nudli vanília sodóval 
 
Lyoni szelet párolt rizzsel 
 
 

 

Szerda  
Tojásleves 

A 
 
B 
 
 
C 
 

Sóskafőzelék tükörtojással 
 
Gödöllői töltött csirkecomb tepsis 
burgonyával, lila káposztával 
 
Sertéspörkölt galuskával 

 

Csütörtök  
  
Tárkonyos 
vadragu leves 
 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Fehérbab főzelék fasírttal 
 
Lekváros palacsinta 2db 
 
Orly halfilé rizi-bizivel 
 

  

 
Péntek 

 
 
Húsgombóc 
leves 
 

A 
 
B 
 
C 
 

Sárgaborsófőzelék sült debrecenivel 
 
Gyrostál  
 
Holstein szelet rizi-bizivel 
 
 

 

Szombat  
Tyúkhúsleves 
 
 

A 
 
B 
 
C 

Zöldborsófőzelék stefánia vagdalttal 
 
Grízes tészta lekvárral 
 
Óvári borda rizzsel 

   

14. hét 
03.30-
04.04. 

Leves  Főétel  
 

 

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
Rumos 
meggyleves 
 
 
 
 

A 
 
B 
 
C 
 

Kelkáposztafőzelék fasírttal 
 
Zöldséges rakott csirke rizzsel 
 
Sertéssült vadász módra tört burgonyával  

  

 
Kedd 

 
Palócleves 
 
 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Paradicsomos káposztafőzelék bélszínrolóval 
 
Vargabéles 
 
Csirkepaprikás galuskával 
 
 

  

Szerda  
 
Zöldborsó 
leves 
csipetkével 

A 
 
B 
 
C 
 

Tökfőzelék  fasírttal 
 
Rakott sonkás tészta 
 
Mátrai borzas burgonyapürével 

  

Csütörtök  
 
Tavaszi 
zöldségleves, 
cérnametélt 
 

A 
 
B 
 
C 
 
 

Spenótfőzelék  bundáskenyérrel 
 
Gőzgombóc vaníliaöntettel 
 
Göngyölt csirkemell tört burgonyával 
 
 

  

Péntek  
 
ZÁRVA 

A 
 
B 
 
C 
 
 

 
Kellemes húsvéti ünnepeket kívánunk! 

  

Szombat  
ZÁRVA 
 

A 
 
B 
 
C 

   

 

Név:      Telefon: 

Cím: 


