JEDALNY LIiSTOK S
Amstrong’s 23. tyzden g . zquvm’/m
Cena obedového menu s polievkou a dovozom 6,50€ odberatelov
& |Gram./lks Nazov kompletného jedla + priloha, $alat, pridavok, napoj P.M. Ostatné | Alerg.
Pondelok 1.)Jan Zaneta Medzindarodnyg den deti
a.
b. 0,45l/1ks Polievka Cuketovo-zemiakovy krém Chlieb 137
1. 125/120/80/80  Restované kuracie rezanCeky na kari s ananasom, kokos.mliekom, Dus. ryzZa, HranolCeky, ZO /Cerst\ sk 1
2. 80/180/240/50  Labuznicka omeleta /3unka, syr, sampiriony/, Varené zemiaky omast., Tatarska omacka PL |Bezlepk. 3,1
3. 136000,21 Lekvarové pirohy s oprazenym maslom a posypané cukrom, Ovocny napoj 137
4. 125/240/80 Vypr. bravovy rezen v trojobale so zemiak. lupienkami, Varené zemiaky omast, Kysla uhorka PL 137,
OroR enia, Oxana

a. 045l/11ks Hovadzi vyvar s cestovinou SK 13,79
b. 045/1ks SoSovicova polievka so zemiakmi na kyslo Pegivo 137
1. 130/240 Hovadzie filé /rodtenka/ na divoko, Cestovina - slovenska ryza SK 137
2. 100/300/1tks  Pestry zel. Salat so sus. Sunkou, mini-mozzarelkami, pomaranéom a balzamik. Dressingom, Ovocie Bezlepk. 7
3. 350/0,21 Ovocné a tvarohové parené buchty so Skoricovou posypkou a maslom, Ovocny napoj 137
4. 125/30/240/140 '\Vlyprazany kuraci rezefl Modry gordon , Zemiakova kasa, Kapustovy Salat s mrkvou a kukuricou PL 13,7
Streda 3.Jan Karolina, Kevin
a. 0,45l/1ks Kacaci vyvar s cestovinou 1379
b. 045l/1ks Polievka Zurek po Polsky SK | Chlieb 17
1. 145/160 PInena paprika s masom a ryzou v paradajkovej omacke, Parené knedle SK 137
2. 125/60/120/80  Restované kuracie pecienky na cibulke s domacej loksi, Dusena ryza, ZO/steril. Zel./ o 1
3. 450/1ks Cestoviny tagliatelle s cuketou a smotanovo-syrovou omackou s parmezamnom, Makovy kolac s lekvarom 1.3.7
4. 1302401140 Vyprazany kuraci stehenny rezen v trojobale, Varené zemiaky omast., Uhorkovy Salat ‘PL ‘ 137,
Sturtok 4.)in Lenkaq, Lena
a. 0,45l/1ks Brav&ovy vyvar s masom a cestovinou 1379
b. 0,45l/1ks Fazulova polievka s parkom Pegivo 1
1. 125/160 Sikulsky bravovy gqulas /brav. m.,kys. kapusta, ml. paprika, mlieko/, Parené knedle SK 13,7
2. 1251501240  Morc€aci prsny steak, Zelené fazulky so slaninkou, Varené zemiaky omastené Bezlepk. 1,37
3. 100/60/150/1ks  Tortillla s grilovanymi kiskami kuracieho masa, zeleninou a dressingom, HranolGeky Jablko |17,
4. 145/420 Vyprazana karbonatka, Zemiaky na kyslo sK 137,
Piatok 5.Jan Laura
a. 0,45l/1ks Hydinovy vyvar s cestovinou 1379
b. 0,45l/1ks Spenatova polievka s vajcom Chlieb 11,7
1. 125/45/24080  Zapekany brav. rezef s restovanymi cherry raj¢inami, bazalkou a mozzarellou, Dusena ryza, ZO/Cerst sk 1
2. 135/240 Rybie filé na srbsky spdsob /s leGom/, Zemiakova kasa Bezlepk. 14,
3. 42000,21 Slivkové knedle zo zemiakového cesta s oprazenou struhankou a maslom, Ovocny napoj 137
4. 100/25/240/30  Vlyprazany syr Pastiersky /v cesti¢ku so Sunkou/, Opekané zemiaky, Tatarska omacka 13,7,10

BIZNIS MENU na tento tyzden Cena: 8,50€ s polievkou /bez pollievky 8,00€/* Pozn. doplatok pre zmluv. Odberatel. 2,00€ /to je rozdiel opr. 6,50€/

&

‘10

5. 180/240 Bravcové licka s raj¢iakovo-smotanovou omackou, Zemiakové gnocci s hraSkom

Stala tyzdnova ponuka

6. 380/0,21 Parené buchty s naplfiou /podfa objednavky der vopred/ maslo, granko, Ovocny napoj 137
7. 125/150/50 Vyprazany syr v trojobale, Hranoléeky, Tatarska omacka 137,10
8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibulkou a octom, Chlieb, Plnené oplatky /od utorka/ *

Vysvetlivky: pri jednotlivych jedldch sa éislom oznacené jednotlivé skupiny alergénov, D$ - delend strava, ZJ - zdrav. Jedlo
Vaha masa je uvadzana v surovom stave, ostatné jedld, prilohy a 3alaty v stave hotovom.
Alergény: 1 Lepok, 2 Kérouce, 3 Vaicia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Séja, 7 Mlieko, 8 Orechy,
9 Zelér, 10 Hordica, 11 $ezdm, semend, 12 Oxid siricity a siri¢itany, 13 VI¢i bob, 14 Makkyse
Pévod méisas /v skratkdch $K - Slovensko, PL - Polsko, a iné/
ZMENA NA JEDALNOM LISTKU VYHRADENA
Jeddlny listok zostavil Jozef Ondria s kolektivom kuchdrov.

Objedndavky obedov registrujeme takto: den vopred v ¢ase od 14,00 h.

a v deri dodavky réno do 8,00 h., Nové tel. ¢islo: O51/ 779 80 88

Dobru chut R jediu!
www.armstrongs-restaurant sk




