
Restaurant africain la renaissance

MENUS LA RENAISSANCE

PLATS

Morue ou makayabu congolais ( 10,00) €)     
Haricots riz  ( 10,00) €)     
Saka saka riz ( 10,00) €)     
Saka- haricots riz ( 10,00) €)     
Ngayi ngayi riz ( 10,00) €)     
Sauce gombo 

( 13,00) €)     Sauce gluante a base de gombo
Sauce graines 

( 13,00) €)     Sauce preparée à partir de la pulpe du palmier à huile
Thep rouge au poulet

( 14,00) €)     
Riz cuisiné dans la sauce tomate,carotte,choux,
poivrons poisson pouletThep rouge au mouton

( 15,00) €)     
Riz cuisiné dans la sauce tomate,carotte,choux,
poivrons vian,de de moutonThep blanc au poisson

( 15,00) €)     Riz carotte,poivron,choux poisson thiof
Thep blanc au poulet

( 15,00) €)     Riz carotte,poivron,choux poisson poulet

  

NOS GRILLAGES

Poule braisée au feu de bois ( 10,00) €)     
LE N'TABA DE MUKUBWA

( 12,00) €)     300 gr de viande braisée au feu de bois
 
LE CABRI

( 10,00) €)     Viande de  mouton braisée au feu de bois
 
LES COTES D'AGNEAU

( 12,00) €)     4 côtes d’agneau braisées

BROCHETTES DE BOEUF
( 10,00) €)     5 brochettes

AILES DE POULET
( 10,00) €)     8 ailes de poulet Free

POULET BRAISE
( 15,00) €)     

CUISSE DE POULET BRAISEE



2 cuisses de poulet braisées
( 10,00) €)     MA DINDON

Groupions de dinde braisée au feu de bois

NOS GRILLAGES

  
TRIPES DE BOEUF ( 10,00) €)     
BOUILLON DE BOEUF XXL

( 12,00) €)     Mélange queue,peau,viande de bœuf
BOUILLON DE BOEUF ( 10,00) €)     
BOUILLON DE CHEVRE ( 10,00) €)     
BOUILLON DE MOUTON ( 10,00) €)     
BOUILLON DE POISSON ( 10,00) €)     

  

NOS GRILLAGES

Braisés ou free   
CAPITAINE BRAISE ( 15,00) €)     
MALANGWA BRAISE ( 15,00) €)     
TILAPIA XXL ( 15,00) €)     
TILAPIA XXL ( 13,00) €)     

  

NOS ACCOMPAGNEMENTS
ALOKO ( 4,00) €)       
RIZ ( 4,00) €)       
CHIKWANGUE   ( 4,00) €)       
IGNAME ( 4,00) €)       
AYYIEKE ( 4,00) €)       
PLACALI ( 4,00) €)       

NOS BOISSONS
REED BULL  50 CL ( 4,00) €)       
Jus en cannette 33 cl ( 2,50) €)       
FORMULE 3 CANNETTES 50 CL ( 10,00) €)     
Bières en cannette 50 cl ( 4,00) €)       
Guiness ( 4,00) €)       
Guinness Cameroun ( 4,50) €)       

NOS VINS
Rouge 75 cl ( 12,00) €)     
Baron de lestac ( 15,00) €)     
Ormes de cambrasse ( 12,00) €)     
Rouge en 33 cl ( 4,50) €)       
Cellier des dauphins ( 4,50) €)       



  

NOS ROSES 
CABERNET D' ANJOU 75 CL ( 12,00) €)     
     


