SPEISEKARTE

Montag - Freitag bis 14 Uhr
BREAKFAST Samstag und Sonntag ganze Tag

mi chiamo...breakfast (fir zwei) a) d) ) h) 1) m) n) 30,00
Brotkérbchen, Wurst, Kdse, 2 Eier, Lachs, Avocado,

Oliven, Butter, Marmelade
dazu 2 Gléser frischgepresster O-Saft oder Kessler Rosé

morning bites q) d) f) h) 12,50
Wurst, Kése, Ei, Butter, Cherrytomaten, Brétchen

fitness breakfast q) d)f) 1) n) 10,90
Vollkornbrot, Avocado, Ei, Frischkése, griech.
Joghurt, Granolag, Obst

royal breakfast a) d) f) h) n) 10,50
2 Scheiben getoastetes Brot, Avocado, Ei, Lachs,
Cherrytomaten, Oliven, Ruccola und Frischkdése

good vibes bowl b) d) f) i) k) 10,00
griech. Joghurt, Granolaq, frische Obst, Chiasamen,
Kokoschips & Honig

avocado breada) d) f) 8,60
Vollkornbrot mit Frischkése, Avocado, Ei, Ruccola

Extra
e Broétchen 1,50
e Brotkdrbchen 3,00
¢ Honig 0,50
s Avocado 2,50
e Lachs 3,50
e Ei 1,50
e Butter 0,50

o Marmelade 0,50

COFFEE-SWEETS - BOWLS /




SPEISEKARTE

Chicken Teriyaki Bowl ) h) m) 14,50
Reis, Hdhnchenbruststeifen, Gemuse der Saison,
Avocado, getrocknete Zwiebeln mit Teriyaki-Dressing

Green Lachs Bowl ¢)f) h) 14,50
Reis, Lachs, Avocado, Gurken, GemUse der Saison, Soja-Dressing

Caesars Salad a) d) f) m) 11,50
Eisbergsalat, Hihnchenbruststreifen, Cherrytomaten, Parmesan,
Croutons, Caesars-Dressing

Granatapfel-Feta-Bowl g) k) m) 11,50
Reis, Ruccola, Fetawurfel, Granatapfelkerne, Paprika, Joghurt,
Avocado, Zitrone, etwas Balsamico und Granatapfel-Dressing

Griechische Bowl d)f)m) 11,50
Reis, Tomaten, Paprika, Gurken, rote Zwiebeln, Fetawtirfel, Minze,
Oliven und griechisches Dressing mit Essig und Granatapfel

Acai Bowl k) 10,50
Smoothiebowl mit Banane, Beeren, Datteln dazu Knusper Toppings und Obst

Salted Caramel Crunchy Bowld) k) 1) 10,00
Smoothiebowl mit Banane, Kakao, Datteln und Haselnuss dazu Knusper
Toppings und Obst

@

Kdse-Wurstplatte q) ) 15.50
verschiedene Wurst- und Kéisesorten !

Kdaseplatte g) k) 15,50
Verschiedene Késesorten, Honig, WahInusse

Obstplatte 10,50

Frichte der Saison

@

mit Tomaten und Knoblauch f) m) 7,00
mit Mozzarella, Tomaten und Zwiebeln g) f) m) 8,00
mit Avocado, Lachs und Rucola q) f) h) 9,00
Platten werden mit Brot serviert und kénnen Jede weitere Portion Brot 3,00

ErdnUsse und Gluten enthalten.

-
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é KUCHEN UND DESSERTS

Tiramisua) d) f) 5,50
hausgemachter Kuchen ohne Alkohol
Carrot Cake a) ) k) 4,50

hausgemachter Karottenkuchen mit einer Kugel Eis

Vegan Banana Bread f) ) 4,50
serviert mit Obst

Napoleonkuchen a)d)f) 4,50
Ein knuspriger Bldtterteigkuchen, geschichtet mit
hausgemachter Vanillecreme

PANCAKES

Pancakes mit Ahornsirup a) d) ) k) 10,90
mit frischen Frichten und Puderzucker

Pancakes mit Haselnusspraline a) d) f) k) 10,90
mit frischen Frichten und Puderzucker

Pancakes mit Waldfrichtenmarmelade q) d) f) k) 10,90
mit frischen Frichten, Waldfrichtenmarmelade und Puderzucker

Pancakes mit Pistazienpraline) d) f) k) 11,90
mit frischen Frichten, Pistazien-Topping und Puderzucker

Salzige Pancakes q) d) ) h) 12,90
mit Frischkdase, Gurken, Lachs

MI CHIAMO... EIS

Vanilleeis d) k) 6,00
3 Kugeln Vanilleeis mit frische Beeren & Sahne

Salted Caramel Eis d) k) 7,00
3 Kugeln Caramel Eis mit Karamel-Topping, frische Beeren & Sahne

Berry Eis d) k) 7,00
3 Kugeln Vanilleeis mit Beeren-Topping, frische Beeren & Sahne

Pistachio Eis d) k) 7,50

3 Kugeln Pistachio Eis mit Pistachio-Topping, frische Beeren & Sahne

* Kalorien zdtilen nictt, wenn's lecker ist!

*
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GETRANKE
. HEISSE GETRANKE KALTE GETRANKE
Espresso 2,50 | freddo Espresso 3,50
Espresso Doppio 3,60 | freddo Espresso Macchiato 3,60
Espresso Macchiato 3,00 | Iced Kaffe 3,00
Tasse Kaffe/ Iced Kaffe 3,00 | freddo Cappucino 4,50
Cappuccino/ freddo Cappucino 3,50 | Iced Latte 4,50
Flat White 4,00 | Iced Karamell Latte 5,50
Latte Macchiato/ Iced Latte 4,50 | Iced Kokos Latte 5,50
Karamell Latte 5,60 | Iced Pistachio Latte 5,50
Kokos Latte 5,50 | Iced Strawberry Matcha Latte 6,00
Pistachio Latte 550 | Iced Mango Matcha Latte 6,00
Matcha Latte 5,00 | Iced Chai Matcha Latte 5,00
Strawberry Matcha Latte 550 | |ced Schokolade 4,50
@ Mango Matcha Latte 5,50 Extra:
Chai Matcha Latte 5,00 : E:(‘;g;i';:;lo g,gg
@ Chai Latte 5,00 e Vanillesirup 0:50
HeiRe Schokolade 4,50 e Kokossirup 0,50
¢ Hafermilch 0,50
¢ Laktosefreimilch 0,50
o Koffeinfrei moglich. e Kokosmilch 0,50
@ e Mandelmilch 0,50
(8| TEE
Pfefferminze mit Grinem Tee 3,50 Frichte Tee 3,50
Fresh Mojito Tee 3,50 Kamille Tee 3,50
Hugo Coctktail Tee 3,50 Scwarzer Tee 3,50
Mango&Ginger Tee 3,50
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ALKOHOLISCHE GETRANKE

L o
% KALTE & ALKOHOLFREIE GETRANKE
&
San Pellegrino 0,251 3,00 spezi*(3-5) 0331 3,50
Acqua Panna 0,251 3,00 Apfelschorle 0331 3,50
San Pellegrino 0,751 6,00 | naturtrib
. .. *(2)
Acqua Panna 0,75 | 6,00 Eistee Pfirsich 0,331 3,50
Colg *(3-5) 020 | 350 Johannisbeerschorle 0,331 3,50
Cola Zero *(3) 0.20 | 350 Frischgepresster O-Saft 0,331 5,00
MILCHSHAKE
Vanille 0,40L 6,50 Karamel 0,401L 6,50
Schoko 0,40L 6,50 Pistachio 0,40L 6,50
N Erdbeere 0,401 6,50 Oreo 0,40L 6,50
@ HOMEMADE LIMONADE
Pink Grapefruit 0,401 6,50
sugarfree
Passionfruit mit Minze 0,401 6,50
Lavendel-Limonade 0,401 6,50
Rhabarber-Limonade 0,401 6,50
Mango-Limonade 0,401 6,50
Erdbeer-Limonade 0,40 | 6,50

Aperol

Lillet Wildberry

Mojito Maracuja (mit/ohne Alkohol)

mit weiRem Rum

7,50

7,50

7,50

sssssssssssss

......




—(_

ROTWEINE 0,25 L

SPEISEKARTE

Lambrusco 25 cl 6,00
Primitivo 25 cl 6,50
ROSEWEINE WEISSWEINE
Rosato 25 cl 6,50 Frizzantino 25 cl 6,00
Pinot Grigio 25 cl 6,50
SEKT
Kessler Rosé Brut 15 cl 6,50
P
&| ALLERGENE
a.) Eier b.) Sesam
c.) Soja d.) Milch
e.) Sellerie f.) Getreide
g.) Senf h.) Fische
i.) Erdnisse j.) Krebstiere (Krustentiere bzw. Crustaceae)
k.) NUsse l.) Weichtiere

m.) Schwefeldioxid und Sulphit

* = KENNZEICHNUNGSPFLICHTIGE INHALTSSTOFFE

(1) Phosphat

(3) mit Farbstoff

(5) Koffeinhaltig

(7) mit Nitritpokelsalz

n.) Lupinen

(2) mit Antioxidationsmittel
(4) mit Konservierungsstoffe
(6) Cchininhaltig

(8) Rind und Schweinefleisch

bl st
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