
BIRRERIA

RISTORANTE



LA BIRRA FORST FU FONDATA NEL 1857.
Già allora Josef Fuchs, capostipite della 
dinastia birraia, intuì con felice ispirazione, 
che quella in cui ancor oggi è collocato lo 
stabilimento era la zona perfetta:
la superba acqua di sorgente, ampi spazi 
di fondo valle, aria pura in una natura 
incontaminata, con le maestose montagne a 
fare cornice.

La perfetta armonia fra un rispetto assoluto 
della natura nelle sue manifestazioni e una 
tecnica allo stato dell’arte, fa di Forst la 
depositaria di un arte birraia senza eguali. 
Ancora oggi la birra Forst è proprietà della 
famiglia Fuchs che tiene fede nel corso degli 
anni alla sua filosofia esistenziale:
la qualità eccelsa dei suoi prodotti
nell’assoluto rispetto della natura!

FORST
UNA BIRRERIA DI NOBILI TRADIZIONI



FERMENTAZIONE bassa 
AMARO EBU 22
GUSTO rotondo, con retrogusto  di malti tostati
AROMA moderato
GRADI ALCOLICI alc. 5,0% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6-8° C 
ABBINAMENTI pesci formaggi e carni bianche

Birra ambrata di bassa fermentazione,
specialità celebrativa di buon corpo
nonostante il basso contenuto alcoolico.  
Dolce al palato con un distinto aroma di malto 

dall’uso discreto dei luppoli.

MENABREA AMBRATA

lt 1,00 

€ 9,00
lt 0,40 

€ 4,50 
lt 0,20 

€ 3,00 

MÄRZEN

FERMENTAZIONE alta 
AMARO 14 EBU 
GUSTO note morbide di malto, aromi di lievito 
accentuati, di erbaceo, con retrogusto di banane 
mature, con ricordi di garofano
GRADI ALCOLICI alc. 5,4% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 7-8° C 
ABBINAMENTI pietanze leggere, piatti estivi

Nulla riuscirà a ristorarti meglio di questa birra 
di frumento naturalmente torbida  e dall’affascinante 
sapore di lievito fresco. 
Si abbina perfettamente a pietanze leggere,  
dal gusto delicato.

WEIHENSTEPHAN

lt 1,00 

€ 9,00
lt 0,50 

€ 5,00 
lt 0,30 

€ 3,00 

WEISSBIER

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 29 EBU 
GUSTO pieno, ben strutturato 
AROMA moderato
GRADI ALCOLICI alc. 7,5% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 7-8° C 
ABBINAMENTI piatti complessi

Birra da meditazione che si rivolge soprattutto a 
chi ama le birre forti, ben strutturate 

  ,oneip oproc iD .etaloppul etnemataredom e
morbida al palato, non manifesta l’effettiva gra-
dazione alcolica. La caratteristica principale è l’i-

  nu da otsop li aicsal ehc eclod enoizasnes elaizin
retrogusto luppolato. Facile da bere nonostante  
la complessità degli aromi. 

FORST HELLER BOCK
DOPPIO MALTO

lt 1,00 

€ 9,00
lt 0,50 

€ 5,00 
lt 0,20 

€ 3,00 

 FORST
FELSENKELLER BIER

NON FILTRATA

Questa specialità birraria, naturalmente torbida, 
perché infustata direttamente dal tank di matu-

sorprende l’attento appassionato di birra con il 
suo sapore pieno, corposo e con un retrogusto 
morbido che invita a berne un altro sorso!

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 23 EBU 
GUSTO rotondo e ben strutturato 
AROMA morbido e piacevole
GRADI ALCOLICI 5,2% Vol 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6-8° C 
ABBINAMENTI gastronomia tradizionale 
e piatti complessi

ed indica l’identità di questa birra che è la punta 
di diamante di Forst.  La si può incontrare  ovun-
que: sulle piste da sci per una pausa, nelle Stuben 
accompagnata da speck e castagne.  La Kronen 
rappresenta l’Alto Adige, la terra dov’è nata e alla 
quale è intimamente legata.  Forte, seria ma an-
che piacevolmente di compagnia. 

FORST KRONEN

lt 1,00 

€ 9,00
lt 0,50 

€ 5,00 
lt 0,20 

€ 2,50 
lt 0,30 

€ 3,00 
lt 1,00 

€ 9,00

SPECIALE

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 23 EBU 
GUSTO rotondo, leggero, fresco, dissetante, 
con retrogusto leggermente luppolato 
AROMA moderato
GRADI ALCOLICI alc. 5,2% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6-8° C 
ABBINAMENTI gastronomia impegnata

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 27 EBU 
GUSTO vellutato con marcato sentore di malto, note 
calde di caramello tostato e speziato 
AROMA profumo intenso di malto tostato, ingentilito 
da una nota discreta di luppolo
GRADI ALCOLICI alc. 6,5% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 7-8° C 
ABBINAMENTI adatta a formaggi e dessert

Prodotta per la prima volta nel 1901 per 
festeggiare la nascita del primogenito maschio 
di Hans Fuchs, questa birra è stata denominata 
S.Sixtus in onore del santo omonimo, al quale  
la mamma Fanny era particolarmente devota.  
La ricetta di questa birra inimitabile è rimasta inal-

perdendo la "S" (di Santo) iniziale. 

FORST SIXTUS

lt 1,00 

€ 9,00
lt 0,40 

€ 5,00 
lt 0,20 

€ 3,00 

DOPPIO MALTO SCURA

lt 0,40 

€ 5,00 
lt 1,00 

€ 10,00 
lt 0,20 

€ 2,80 

FORST VIP PILS

lt 0,40 

€ 5,00 

lt 0,40 

€ 5,60 

lt 1,00 

€ 10,00 

lt 1,00 

€ 10,00 

lt 1,00 

€ 11,00 

lt 0,50 

€ 6,00 
lt 1,00 

€ 11,00 

lt 0,40 

€ 5,60 
lt 1,00 

€ 11,00 

lt 0,20 

€ 2,80 

lt 0,20 

€ 3,20 

lt 0,30 

€ 3,90 

lt 0,50 

€ 5,50 

lt 0,50 

€ 6,00 

lt 0,30 

€ 3,90 

lt 0,20 

€ 3,20 



ESTRELLA DAURA

lt 0,33 

€ 4,80 

PER CELIACI

Birra morbida all’assaggio, con richiami sfumati di 
malto, miele ed acacia, con una nota amarognola 
molto delicata, piacevole nel retrogusto.

FORST 1857
CHIARA

lt 0,33

€ 3,80 

FERMENTAZIONE bassa
AMARO EBU 20 
GUSTO caratterizzata da piacevoli note di luppolo, 
questa birra ha un gusto pieno e bilanciato.
AROMA delicato con piacevoli note di luppolo
GRADI ALCOLICI alc. 0,0% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6° C 
ABBINAMENTI piatti leggeri, carne bianca

Vivace e dissetante, FORST 0,0% è la birra ideale 
per un consumo responsabile e uno stile di vita 
consapevole. La sua freschezza rigenerante per-
mette di godersi a fondo ogni momento della 
giornata.

FORST 0,0%

lt 0,33

€ 3,50 

ANALCOLICA

lt 0,33 

€ 4,00 

NON FILTRATA

FORST
FELSENKELLER

FERMENTAZIONE bassa
AMARO EBU 16 
GUSTO fresco di malto chiaro armoniosamente unito ad 
una leggera nota di luppolo.
AROMA estremamente puro, con leggeri sentori di 
luppolo.
GRADI ALCOLICI alc. 4,8 % vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6° C 
ABBINAMENTI Zuppe, pesce e formaggi a pasta molle

FERMENTAZIONE bassa  
GUSTO leggero e accattivante con leggerissime  
note speziate e un delicato retrogusto amarognolo 
AROMA di luppolo e malto con note speziate 
GRADI ALCOLICI alc. 5,4 % vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 7-8° C 
ABBINAMENTI piatti delicati, carne bianca e formaggi

 

-

Questa specialità birraria, naturalmente torbida, 
perché imbottigliata direttamente dal tank di
maturazione e quindi non pastorizzata, non filtrata.
Sorprende l’attento appassionato di birra con il 
suo sapore pieno, corposo e con un retrogusto 
morbido che invita a berne un altro sorso!

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 23 EBU 
GUSTO rotondo e ben strutturato 
AROMA morbido e piacevole
GRADI ALCOLICI 5,2% Vol 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6-8° C 
ABBINAMENTI gastronomia tradizionale 
e piatti complessi

ed indica l’identità di questa birra che è la punta 
di diamante di Forst.  La si può incontrare  ovun-
que: sulle piste da sci per una pausa, nelle Stuben 
accompagnata da speck e castagne.  La Kronen 
rappresenta l’Alto Adige, la terra dov’è nata e alla 
quale è intimamente legata.  Forte, seria ma an-
che piacevolmente di compagnia. 

FORST KRONEN

BIRRA IN BOCCALE

SPECIALE

FERMENTAZIONE bassa 
AMARO 23 EBU 
GUSTO rotondo, leggero, fresco, dissetante, 
con retrogusto leggermente luppolato 
AROMA moderato
GRADI ALCOLICI alc. 5,2% vol. 
TEMPERATURA DI SERVIZIO 6-8° C 
ABBINAMENTI gastronomia impegnata

lt 1,00 

€ 10,00 
lt 0,50 

€ 5,50 

Estrella Damm Daura garantisce un livello di 
glutine inferiore alle 3 ppm (parti per milione), 
rendendo così adatto ai celiaci un prodotto che 
in partenza ha un'ingredientistica glutinosa, 
l'orzo. Il risultato è straordinario, una birra vera 
al 100% e non un surrogato.



KAISERWASSER NATURALE LT. 0,5
KAISERWASSER FRIZZANTE LT. 0,5

lt. 0,5 € 1,80

MONTENEGRO, JAGERMEISTER,
AVERNA, LUCANO, FERNET BRANCA,

BRANCA MENTA, PELINKOVAC,
AMARO DEL CAPO, UNICUM, BRAULIO

€ 4,00

MARZADRO
chiedi la carta al cameriere

LIMONCELLO
€ 3,50

STRAVECCHIO, SAMBUCA,
BAILEYS, DI SARONNO,

€ 4,00
WHISKEY GLEN GRANT, E JACK DANIEL'S

€ 5,00

acqua amari

grappe

liquori

COCA COLA, COCA COLA ZERO,
FANTA, SPRITE
lt. 0,33 - € 3,20

FUZETEA LIMONE O PESCA
lt. 0,25 - € 3,20

bibite in bottiglia

ACE, ARANCIA, MELA,
ALBICOCCA, ANANAS

lt. 0,2 - € 3,20

succhi di frutta

BIANCO O ROSSO IN CARAFFA
lt. 0,25 - € 3,00 / lt. 0,5 - € 6,00

vini

ESPRESSO, DECAFFEINATO, D'ORZO
€ 1,40

CORRETTO
€ 2,40

caffè

CHIEDI AL CAMERIERE

vini in bottiglia

MENù dei piccoli
SERVIZIO INCLUSO

Pluto	 € 7,00
Crocchette di pollo*
& patate* fritte

MINNIE 	 € 7,00
Hamburger & patate* fritte

PIPPO 	 € 7,00
Piccola milanese di pollo
& patate* fritte

PAPERONE	 € 7,00
Wurstel & patate* fritte

bevande

speciale 
speciale 

bimbi fino 
bimbi fino 

a 12 anni
a 12 anni

l'acqua minerale dell'

IMPERATORE
DAS BESONDERE WASSER

PASTA AL POMODORO O AL RAGÙ  € 7,00



Tris di canederli allo 
speck, spinaci, formaggio 
al burro fuso con ricotta 

affumicata e salvia



Sapori ALTO ADIGE
Spätzle verdi	 €	 10,50
Spätzle verdi agli spinaci con
crema di latte, speck e ricotta affumicata

Knödel allo Speck	 €	 12,50
Canederli fatti in casa allo speck con sugo di gulasch

Knödel Tris	 €	 13,50
Tris di canederli fatti in casa (speck, spinaci,
formaggi) con burro fuso e formaggio grana

Merano	 €	 17,00
Stinco di maiale arrosto alla birra con crauti,
cren e patate in tecia

Gulasch	 €	 17,50
Gulasch di manzo con canederlo allo speck e polenta

FEST	 €	 17,50
Nurbergerwurst, Debrezinerwurst, Frankfurterwurst
e Klobasse-wurst con senape, crauti e patate in tecia

PADELLATA	 €	 16,00
Patate in tecia, straccetti di maiale arrostiti
con bacon cipolla e funghi, il tutto servito
con crostini di pane

Vienna paio	 €	 8,00
Due salsicce Vienna, crauti, senape

Cragno paio	 €	 10,50
Due salsicce di Cragno, crauti, senape

S P E C I A L I T à

Per accompagnare

i tuoi piatti

brezel € 1,80

ALLERGENI ALIMENTARI: DOCUMENTAZIONE FORNITA SU RICHIESTA DAL PERSONALE

* PRODOTTI SURGELATI ALL’ORIGINE

Oktober	 € 19,00
Arrosto di maiale al forno con spatzle* agli spinaci
(gnocchetti tirolesi) e patate in tecia

Braumeister	 € 22,00
1/2 stinco di maiale*, carne affumicata,
wurstel, crauti e canederlo alla tirolese (speck)

P I A T T I  C O M B I N A T I

Bollito Misto	 € 18,00
Porcina, cuor di coscia, prosciutto cotto,
1/2 cragno, cotechino, crauti, patate tecia, senape, cren

Prosciutto Cotto	 € 10,50
Prosciutto cotto, crauti, patate in tecia, senape, cren	

Porcina	 € 12,00
Porcina, crauti, patate in tecia, senape, cren	

Carrè affumicato	 € 11,00
Carrè affumicato, crauti, patate in tecia, senape, cren	

Cotechino	 € 11,00
Cotechino, crauti, patate in tecia, senape, cren

C a r n i  B o l l i t e
SOLO STAGIONE INVERNALE

SERVIZIO € 1,80



STUZZICHERIE FRITTE

Patate* fritte
classiche o “steak house” 

€ 4,60

crocchette di pollo*
6 pz.
€ 6,50

Verdure miste pastellate*
€ 7,00

 Jalapeños*
4 pz.
€ 6,50

Stuzzicherie* fritte miste
verdure pastellate*, Jalapeños* 2pz.

crocchette di pollo 4 pz.
€ 9,50

 ANTIPASTI

Caprese di bufala
con pomodoro e olio al basilico

€ 9,00

Prosciutto crudo San Daniele
€ 9,00

Formaggi misti
 Formadi frant, Montasio e formaggio Malga

€ 9.50

Speck dell'Alto Adige
con Brezel e Rafano

€ 9,80

Affettato misto
mortadella, crudo S. Daniele, salame di cervo,

speck e formaggio malga
€ 14,00



Maxi hamburger

fatto in casa di carne di manzo da 220 gr.
servito con patate* fritte e salsa Forst 

€ 15,00

Grigliata mista 
PER DUE PERSONE

con carni di manzo e di maiale,
½ galletto*, cevapcici*, wurstel, bacon, cipolla, 

patate fritte* “steak house”
€ 34,00

Cevapcici 

alla griglia serviti con cipolla,
patate* fritte e salsa ajvar

€ 13,00

tagliata di pollo*

ai ferri servita con rucola e pomodorini 
€ 12,00

piatto p.f.v.

petto di pollo* ai ferri, formaggio alla piastra,
verdure grigliate e salsa Forst 

€ 15,00

Galletto* alla diavola

accuratamente speziato
e leggermente piccante, servito con

patate* fritte
€ 15,00

Cotoletta impanata

a scelta, di pollo o maiale,
servita con patate* fritte

€ 13,50

Ljubljanska

di maiale impanata farcita con prosciutto cotto e 
formaggio, servita con patate* fritte e salsa Forst

€ 16,00

bratwurst e formaggio

girella di Bratwurst e formaggio alla piastra serviti
con cipolla caramellata e patate in tecia

€ 14,00

hamburger* vegetariani

Due hamburger di verdure e scamorza
serviti con patate fritte* e salsa Forst

€ 10.50

Würstel Grill

Coppia di würstel farciti con formaggio
e avvolti con croccante bacon, serviti con

patate fritte* e salsa Forst
€ 10,00

Gnocchi di patate fatti in casa

con burro, ricotta affumicata e salvia 
€ 9,50

al ragù di carne 
€ 9,50

con sugo di gulasch
€ 11,50

Spaghetti alla carbonara

guanciale di maiale, uova
pecorino, sale e pepe

€ 10,00

Zuppa di stagione € 8,00

(chiedi al cameriere) 

tagliatelle alle verdure

con caponata di verdure
e pomodorini

€ 9,50

primi piatti

secondi piatti

Per accompagnare i tuoi piatti...

BREZEL € 2,00

ricette con la birra

Risotto alla salsiccia
(MIN. 2 PERSONE)

aromatizzato con birra Forst Pils
€ 11,50

Patate e Speck alla birra Forst Heller Bock
patate gratinate con cipolla, formaggio Asiago,

servite con speck dell'Alto Adige
€ 14,00

Bistecca di roastbeef alla Weissbier
 servita con funghi porcini
e croccanti anelli di cipolla

€ 20,00

Birramisù
Tiramisù della casa alla spuma di birra Forst Sixtus

€ 6,00
FORST FELSENKELLER 



100% carne
	di prima scelta

1. filetto
2. lombata/roastbeef
3. costata
4. scamone
5. fesa
6. noce
7. sottofesa
8. girello
9. geretto posteriore
10. copertina di spalla
11. sottospalla reale
12. collo
13. biancostato
14. pancia
15. punta di petto
16. geretto anteriore
17. muscolo spalla
18. girello di spalla
19. copertina sotto
20. fesone di spalla



ENTRECOTE

di roastbeef ai ferri
(bistecca alta)

€ 17,50

Tagliata 

di roastbeef ai ferri
€ 17,50

Tagliata rucola e grana

di roastbeef ai ferri
con rucola e grana

€ 18,50

Filetto

di manzo ai ferri 
€ 25,00

Filetto al pepe verde

di manzo
al pepe verde 

€ 26,50

EVVIVA
LA GRIGLIA

•	 PATATE FRITTE STEAK HOUSE

•	 PATATE IN TECIA

•	 CRAUTI

•	 VERDURE GRIGLIATE DI STAGIONE

CONTORNI
IN ABBINAMENTO

CON LE CARNI

€ 2,50



sfiziosiappetitosi
hamburger - panini caldi - club sandwich

hamburger panini caldi

primavera  € 10,00

Prosciutto cotto, formaggio fuso e foglia di 
insalata, servito con patate* fritte e salsa

contadino  € 10,50

Funghi, melanzane, zucchine,
formaggio fuso e foglia di insalata,

servito con patate* fritte e salsa

apollo  € 10,50

Cotoletta di pollo* impanata, pomodoro, 
foglia di insalata e maionese,

servito con patate* fritte e salsa

saporito  € 10,50

Salsiccia alla griglia, formaggio fuso,
cipolla in padella e foglia di insalata,

servito con patate* fritte e salsa

gustoso  € 11,00

Petto di pollo* e bacon alla griglia,
formaggio fuso e foglia di insalata,

servito con patate* fritte e salsa

tutti accompagnati da patatine* fritte e salsa

pane al carbone: + € 1,00

pane ai 5 cereali: + € 1,00

club sandwich

bolzano € 12,80
 Pane* tostato, prosciutto 
cotto, formaggio, bacon, 

pomodoro, lattuga e 
maionese servito con patate 

fritte* e salsa Forst

trento € 12,80
Pane* tostato, petto di pollo 

alla griglia, formaggio, 
bacon, pomodoro, lattuga e 
maionese servito con patate 

fritte* e salsa Forst

trieste  € 12,80
Pane* tostato, mozzarella, 

pomodoro, lattuga, salsa di 
tonno e maionese, servito 

in piatto con patate fritte* e 
salsa Forst

di carne* Fassona piemontese
da 200 gr.

Tirolo €  13,00

Hamburger* con cipolla,
pomodoro fresco e cetriolini,

servito con patate fritte* e salsa

Gardena €  13,50

Hamburger*  con formaggio fuso,
servito con patate fritte* e salsa

Stelvio € 14,00

Hamburger*  con bacon grigliato,
servito con patate fritte* e salsa

Marlengo € 14,50

Hamburger* con bacon grigliato
e formaggio fuso,

servito con patate fritte* e salsa

Brunico € 16,50

Doppio hamburger* con bacon grigliato, 
formaggio fuso e cipolla in padella,

servito con patate fritte* e salsa



INSALATA MISTA 

€ 4,50

VERDURE GRIGLIATE

verdure di stagione
€ 5,50

PATATE IN TECIA

€ 5,00

insalata mista maxi 

€ 6,50

verdure grigliate maxi

verdure di stagione
€ 8,50

CRAUTI

€ 4,50

contorni

insalatone

prosciutto crudo e mozzarella

€ 10,50

bacon grigliato e uova

€10,50

tonno olive e uova

€ 10,50

feta greca e olive nere

€ 10,50

petto di pollo alla griglia

€ 10,50

straccetti di manzo

€ 10,50

 con base di lattuga, rucola, radicchio,
carote, mais, pomodoro e cetrioli

Per accompagnare i tuoi piatti...

BREZEL € 2,00



La scrocchiarella scrocchiarella

Croccante al primo morso ma morbida all’interno,
con una consistenza leggera:

la Pizza Scrocchiarella è la scelta giusta per chi
ricerca gusto e digeribilità! 

margherita

pomodoro, mozzarella,     basilico
€ 8,00

diavola

pomodoro, mozzarella,
salamino piccante

  € 10,00

fiorita

pomodoro, mozzarella,
    rucola, pomodorini e scaglie di grana

€ 10,50

prosciutto e funghi

pomodoro, mozzarella,
prosciutto cotto, funghi

  € 10,50

ortolana

pomodoro, mozzarella,
verdure alla griglia

  € 10,50

parigina

pomodoro, mozzarella,
    prosciutto crudo

  € 11,00

tonno e pomodori secchi

pomodoro, mozzarella, pomodorini secchi,   
 fiocchetti di tonno

€ 11,00

capricciosa

pomodoro, mozzarella, carciofini, funghi 
trifolati e prosciutto cotto

  € 11,50

MORTADELLA E PISTACCHIO

mozzarella, 
 mortadella, crema e granella di pistacchio, 

pomodori secchi  
€ 11,50

  FUORI COTTURA
AGGIUNTE: DA € 1,00 A € 3,00



Il ristorante birreria FORST è situato dal 1956 nel centro 
della città, vicino alla stazione ferroviaria e adiacente 
alla fermata dello storico Tram che collega Trieste ad 
Opicina.
Modernamente attrezzato e recentemente ristrutturato, 
climatizzato d’estate, offre alla Clientela le specialità 
gastronomiche della cucina italiana, regionale e del 
Sud Tirolo.

RISTORANTE BIRRERIA 
FORST TRIESTE



BIRRERIA

RISTORANTE

Forst Trieste 
Via Galatti 11, Trieste - Tel. 040 662670

forst.trieste@libero.it

Aperto tutti i giorni a pranzo e cena




