NALESNIKI o

MIESNE I RYBNE

1. Szynka, ser z01ty, pieczarki

2. Szynka, ser z0tty, ananas .

3. Chrupiacy bekon, ser zotty, cebu]ka prazona 14,90
4. Salami, ser z01ty, oliwki 14,90
5. Jajko sadzone, bekon, ser z61ty, pomidor, rukola 15,90
6. Mieso mielone w ziotach, ser 261ty, pieczarki 16,90
7. Losos z serkiem kremowo-koperkowym 15,90
8. Szpinak z feta, t0s0§, mozzarella 16,90
9. Tunczyk, ser zotty, ananas 15,90
10. Tunczyk, ser z01ty, jajko na twardo, oliwki 16,90
SOS DO WYBORU:

CZOSNKOWY, KOPERKOWO-JOGURTOWY, POMIDOROWO-ZIOLOWY

NALESNIKI

WEGETARIANSKIE

1. Biaty ser z ziemniakami i duszong cebulka 9,90
2. Biaty ser, 201ty ser, ziemniaki i duszona cebulka 11,90
3. Szpinak z feta 13,90
4. Szpinak z feta, ser z0tty 14,90
5. Szpinak z feta, jajko na twardo 15,90
6. Szpinak z fetg, mozzarella, suszone pomidory 16,90
7. Jajko sadzone, ser kozi, pomidor, pestki dyni,

pestki stonecznika, rukola 15,90
8. Ser kozi, ser z0tty, konfitura zurawinowa, rukola,

orzechy wtoskie 16,90
9. Mozzarella, ser zo1ty, feta, pomidor 15,90
10. Mozzarella, feta, suszone pomidory 15,90
SOS DO WYBORU:

CZOSNKOWY, KOPERKOWO-JOGURTOWY, POMIDOROWO-ZIOLOWY

NALESNIKI

Z KURCZAKIEM

1. Kurczak, fasola, papryka, groszek, kukurydza 20,90
w pikantnym sosie salsa

2. Kurczak, brokuty w sosie pomidorowo- 20,90
kremowym

3. Kurczak, pieczarki, groszek w sosie pieczarkowo- 20,90
kremowym

4. Kurczak, pedy bambusa, ananas, kukurydza 20,90
w sosle stodko-kwasnym

5. Grillowany kurczak w ziotach, bekon, miks satat, 19,90

majonez, ogorek

508 DO WYBORU:
CZOSNKOWY, KOPERKOWO-JOGURTOWY, POMIDOROWO-ZIOLOWY
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NALESNIKARNIA

M k| N

ZAMOWIENIA PROSIMY
SKEADAC PRZY BARZE

CIASTO NALESNIKOWE DO WYBORU:

PSZENNE LUB GRYCZANE

NALESNIKOWE

FANABERIE
7 SMAKOW

CHINSKA
Kurczak z grzybami mung, ananasem, mini
kukurydza 1 mieszankg warzyw

GRECKA
Gyros z kurczaka z feta, oliwkami, satata, pomidorem,
papryka 1 miksem satat

HISZPANSKA
Kietbasa chorizo z pieczonymi ziemniakami, papryka
1 pieczarkami

WLOSKA
Bekon z zielonym groszkiem 1 pieczarkami
w kremowym sosie carbonara

MEKSYKANSKA
Mieso mielone z fasola i kukurydza
w pikantnym chilli

TAJSKA

Mieso wieprzowe z nudlami, mlekiem
kokosowym, masala i warzywami w sosie
stodko-pikantnym

INDYJSKA
Kurczak z ryzem, pasta curry, figami
i morelami

DWA SOSY DO WYBORU:
CZOSNKOWY, KOPERKOWO-JOGURTOWY, POMIDOROWO-ZIOLOWY
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NALESNIKI

ZAPIEKANE Z SEREM d o8

W SOSIE POMIDOROWYM

1. Szpinak z feta 19,90

2. Brokuty, kalafior i marchewka w sosie beszamelowym 19,90

3. Mieso mielone w ziotach 20,90

4. Kurczak, ananas, kukurydza i pedy bambusa 20,90
w sosie stodko-kwasnym

5. Kurczak, fasola, kukurydza, papryka i groszek 20,90
w pikantnym sosie salsa

NALESNIKOWA

LASAGNE
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1. Lasagne warzywna 21,90

Baktazan, cukinia, brokuty, kalafior i marchewka
w sosie pomidorowym pod beszamelem

2. Lasagne miesna 22,90

Mieso mielone i pieczarki w sosie pomidorowo-
bazyliowym pod beszamelem

NALESNIKOWE

SPAGHETTI Z MOZZARELLA

1. Szpinak w sosie serowo-beszamelowym 19,90

2. Bekon, pieczarki i zielony groszek w sosie 19,90
carbonara

3. Mieso mielone i pieczarki w sosie bolonskim 20,90

4. Brokuty i kurczak w sosie pomidorowo- 20,90
Smietanowym

JORTILEE

1. Kurczak w sosie stodkim chilli, ogorek,
marchewka, satata lodowa

2. Gyros z kurczaka, feta, pomidory, satata lodowa 19,90
3. Kurczak w zielonym pesto, oliwki, ogorek, 19,90
marchewka, satata lodowa

SOS DO WYBORU:
CZOSNKOWY, KOPERKOWO-JOGURTOWY, POMIDOROWO-ZIOLOWY

Dodatkowy sktadnik do nalesnikow 3.00



NALESNIKI

NA SEODKO
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1. Cukier puder 4,90
2. Twarog 9,90
3. Serek waniliowy 9,90
4. Dzem truskawkowy 1 serek waniliowy 11,90
5. Banan i serek waniliowy 12,90
6. Brzoskwinie i serek waniliowy 12,90
7. Ciasteczka Oreo i serek waniliowy 13,90
8. Wisnie 1 serek waniliowy 14,90
9. Konfitura malinowa, twardg, ptatki migdatow, 15,90
polewa z biatej czkolady
10. Jabika, cynamon, rodzynki i serek waniliowy 15,90
11. Nutella, banan i orzechy laskowe 15,90
12. Jabiko, banan, wiSnie 1 bita Smietana 14,90
13. Ananas, banan, brzoskwinie i lody 15,90
14. Nalesnik Zuzi - nutella, serek waniliowy i lody 16,90
POLEWA DO WYBORU:
CZEKOLADOWA, TRUSKAWKOWA
Dodatkowy sktadnik do naleSnikow 3,00
CIASTO DNIA
L B BN B BN BN BN BN BN BN OB BN N B BN BN N O N
Domowe ciasto - porcja 8.90

PYSZNA

ZUPA DNIA

Zupa dnia
(cena w zaleznosci od rodzaju zupy)

7.90 / 9,90
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NALESNIKARNIA

Fanaberia - Nalesnikarnia
Sopot ul. Dworcowa 7

T: 733 915 915

Fanaberia - Nalegnikarnia
Gdynia ul. Swietojariska 33
T: 785 781 781

E: kontakt@nalesnikarnia-fanaberiapl  E: kontakt@nalesnikarnia-fanaberia.pl

www.nalesnikarnia-fanaberia.pl www.nalesnikarnia-fanaberia.pl

SALATKI

1. Ananas,jajko, rzodkiewka, ogorek, pomidor, groszek, 18,90
satata lodowa, sos winegret

2. Tunczyk, satata lodowa,jajko, groszek, ananas, 19,90
ogorek, rzodkiewka, sos winegret

3. Feta, satata lodowa, papryka, pomidor, cebula, 19,90
ogorek, oliwki, sos winegret

4. Loso§,ser camembert, rucola, konfitura zurawinowa, 20,90
satata lodowa, orzechy wtoskie, sos winegret

5. Kurczak w stodkim chilli, satata lodowa, ogorek, 20,90
marchewka, burak, ananas, pestki stonecznika,
pestki dyni, sos winegret

6. Kurczak w zielonym pesto, satata lodowa, ogorek, 20,90
marchewka, burak, oliwki, pestki stonecznika,
pestki dyni, sos winegret

7. Kurczak w czerwonym pesto, satata lodowa, ogorek, 20,90
suszone pomidory, marchewka, parmezan, SOs winegret

8. Gyros z kurczaka, satata lodowa, ogorek, cebula, 20,90
feta, oliwki, papryka, pomidor, sos czosnkowy lub
sos koperkowy lub sos winegret

SALATKI PODAJEMY Z PIECZYWEM

SWIEZE SOKI I KOKTAJLE
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1. Sok z marchewki 300ml 8,90
2. Sok z jabtka 300ml 8,90
3. Sok z marchewki i jabtka 300ml 8,90
4. Sok z marchewki, jabtka i imbiru 300ml 9,90
5. Sok z pomaranczy 300ml 10,90
6. Sok z grejpfruta 300ml 10,90
7. Koktajl truskawkowy 350ml 8,90
8. Koktajl bananowy 350ml 9,90
9. Koktajl jagodowy 350ml 3,90

NATURALNE

SOKI TEOCZONE NA ZIMNO

1. Jabtko 330ml 6,00
2. Jabtko z gruszka 330ml 6,00
3. Jabtko z czarna porzeczka 330ml 6,00
4, Jabtko z marchewka 330ml 6,00

NAPOJE
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1. Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta, Sprite 250ml 4,90
2. Woda mineralna - Kropla Beskidu/Delice 330ml 3,90
3. Soki owocowe Cappy 250ml 4,90
4, Fuzetea 250ml 4,90
5. Napdj energetyczny - Burn 250ml 8,90
6. Sok Pomidorowy 330ml 6,00
7. Sok z Buraka 330ml 6.00
8. Kwas chlebowy 330ml 6,00
9. Woda - karafka 11 7,50

KAWA I HERBATA
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1. Kawa czarna / biata 7,00
2. Espresso 7,00
3. Podwojne espresso 10,00
4. Latte Macchiato 8,00
5. Herbata - wybor smakow 5,00

PIWO

1. Piwo beczkowe Zywiec 0,31 7,00
2. Piwo beczkowe Zywiec 0,51 9,00
3. Piwo butelkowe Zywiec 0,331 7,00
4. Piwo butelkowe Heineken 0,331 7,00
S. Piwo butelkowe Desperados 0,41 10,50

WINO

1. Wino (czerwone, biate) - kieliszek 170ml 8,50
2. Wino (czerwone, biate) - butelka 750ml 29,50



