TINELL

e SAVEURS NOMADES e

FORMULE DU MIDI
DU 25 NOV AU 6 DEC 2025

PURT SEUL e (R
ENTREE + AT ou PLAT + DESSERT ... 18 £
ENTREE + PLAT + DESSERT o 21 €

ENTREES
Fish Cake

ga|ette moe”euse (Je poisson

\/e|outé de Patates Douces au |_ait de Coco (\/—GF)
PLATS

Boulettes de Boeuf a la Marocaine
cuite dans une sauce tomate aux épices Aouces, oignon, ail, herloes, servies avec de |a semoule

Crevettes Sautses a | ltalienne (GF)
crevettes sauvages au vin blanc, citron, ail et herbes, servies avec de la polenta crémeuse

Rigatoni al Gorgonzola e SpecL

pates rigatoni dans une sauce crémeuse au gorgonzola et specL gri”é

Curry Rouge ﬂ\a'f cJe Courge (\/GF)

courge - épinard - lait de coco - oignon - ail - épices curry rouge thailandais - riz

DESSERTS

Porto|<a|opitq
gateau grec a | orange

Banana Bread aux Pépites cJe Chocolat Noir

|_emon Posset (\/GF)

créme au citron sans oeuf V- végétarien

GF - gluten free / sans gluten

FORMULES SERVIES LE MIDI UNIQUEMENT, PRIX HORS BOISSONS.
PRIX NET EN EUROS, TAXES ET SERVICES COMPRIS




