ANTIPASTO

Cozze e Vongole
cozze, vongole, aglio, prezzemolo, olio Extra.

9,80
Cozze alla Marinara
cozze, aglio, prezzemolo, basilico, limone, olio Extra.
8,50
Antipasto di Terra
Selezione di salumi e formaggi sardi
13,80
Gamberi in Tempera
gamberi e verdure in pastella
8,80
Zuppa di Cozze
cozze, aglio, prezzemolo, olio Extra. crostoni di pane tostati
8,80
Moscardini alla Diavola
moscardini, pomodoro, peperoncino, aglio, olio evo, prezzemolo, vino bianco.
10,80
Bresaola
bresaola, pepe, olio evo, rucola, scaglie di grana padano.
10,80
Crudo e Bufala
Melanzane impanate fritte, pomodoro, mozzarella di bufala, prosciutto crudo
8,80
INSALATONE
Insalata di Pollo
iceberg, sottaceti, sedano, olive, formaggio dolce, petto di pollo, cipolla rossa, olio evo, sale, pepe.
8,00
Insalata di Gamberi alla Catalana
gamberi, pomodorino freschi, sedano, cipolla rossa, basilico, olive nere, olio evo, aceto, sale, pepe.
8,80
Insalata Nizzarda
iceberg, pomodorini, uovo, tonno, acciughe olive nere, patate, fagiolini, cipolla rossa, basilico, olio evo, aceto, pepe, sale.
7,80
Insalata Ricca
iceberg, valeriana, rucola, mozzarella, pomodoro, mais, tonno, uova, olive nere, olio evo, sale, pepe.
7,80
Insalatona Mista con Noci e Pancetta
radicchio, valeriana, mela, noci, pancetta tesa, olio evo, aceto, sale, pepe.
7,80
Insalata Mista
Iceberg, radicchio, valeriana, pomodoro.
5,80
PRIMI PIATTI
Carbonara di Mare
seppie, calamaro, polpo, gamberetti, crema di zucchine, aglio, pepe, olio evo.
10,80
Gamberi e Zucchine
gamberi, zucchine, basilico, aglio, pomodoro fresco, prezzemolo, olio evo.
10,80
Trevisana
gorgonzola, speck, panna, cipolla, radicchio, olio evo.
10,00

Sarda
pomodoro, salsiccia secca, funghi, olive, cipolle, aglio, olio evo.

10,00



Frastucca
calamari, aglio, olio evo, pesto di pistacchi, pomodoro

Boletus
cozze, funghi porcini, basilico, prezzemolo, aglio, olio evo.

Arrabiata
pomodoro, aglio, peperoncino, prezzemolo, olio evo.

Carbonara
pancetta affumicata, uovo, grana padano, pepe, olio evo.

Siciliana

ricotta mustia, olive nere, melanzane, pomodoro fresco, basilico, cipolla, aglio pomodoro, olio evo.

Foradada
pesce spada, melanzane, pomodoro fresco, bottarga, prezzemolo, aglio, olio evo

Carnacina
pancetta affumicata, pomodoro, funghi champignon, panna, cipolla, olio evo.

Mirtosa
salsiccia secca, cipolla, mirto rosso, pomodoro, pecorino, rosmarino, olio evo.

Ortolana

melanzane, zucchine, peperoni, funghi champignon, pomodoro fresco, basilico, cipolla prezzemolo olio evo.

Cipito

salsiccia secca, olive nere, funghi champignon, ricotta mustia, pomodoro, panna, rosmarino, cipolla, aglio, olio evo.

140gr

cozze, vongole, gamberi, melanzane, zucchine, prezzemolo, aglio, basilico, olio evo, pomodoro fresco, pomodoro.

Fumeé

salsiccia fresca, timo, fondo bruno, scamorza affumicata, grana padano, vino rosso, cipolla, olio evo.

Rombo di Tuono
pomodoro, polpette di carne bovina, cipolla, basilico, grana padano, olio evo.

Amatriciana
pancetta affumicata, cipolla, pomodoro, vino bianco, olio evo.

Cozze e Vongole

cozze, vongole, prezzemolo, pomodoro fresco, pomodoro, basilico, aglio, olio evo.

Chitarra
pancetta affumicata, aglio, pepe, pomodoro fresco, grana padano, olio evo.

Porcini e Speck
funghi porcini, speck, aglio, prezzemolo, olio evo.

Noci e Zola
gorgonzola, panna, noci, cipolla, olio evo.

Vongole e Bottarga
vongole, pomodoro fresco, bottarga, aglio, prezzemolo, olio evo.

Panna e Salmone
panna, salmone affumicato, cipolla, prezzemolo, olio evo.

11,80

11,80

8,50

10,80

10,00

11,50

10,80

10,80

9,80

10,80

11,50

10,80

11,00

8,80

10,50

9,50

11,00

10,50

11,50

10,50



Mare e Monti
cozze, vongole, funghi champignon, gamberi, pesto alla genovese.

11,50
4 Formaggi
gorgonzola, grana padano, panna, pecorino sardo.
10,00
Nero di Seppia
seppia, pomodoro, pomodoro fresco, aglio, nero di seppia, ricotta mustia, basilico, prezzemolo, olio evo.
10,80
Pescatora
cozze, vongole, gamberi, granchi, calamari, pomodoro fresco, pomodoro, olio evo, basilico, prezzemolo, aglio.
11,50
PIATTI COMPOSTI DI CARNE
Braciola
8,80
Cotoletta
8,80
Hamburger
8,80
Wourstel
7,80
Entrecote
14,80
Pollo alla Griglia
9,80
Fettina di Cavallo
10,80
Bistecca di cavallo
Il prezzo puo variare in base al peso effettivo, sara calcolato a € 4,00 l'etto. Porzioni da circa 400gr.
16,00
Grigliata Mista
12,80
Tagliata ai funghi porcini
14,80
Tagliata Rucola e Grana
13,80
PIATTI COMPOSTI DI PESCA
Trancio di salmone
9,80
Calamari Fritti
12,80
Calamaro Arrosto
12,80
Trancio di Tonno
9,80
Gamberi Arrosto
9,80
Pesce Spada
9,80
Grigliata Mista di Pesce
14,80
CONTORNI
Caprese
5,00

Formaggio Arrosto



Verdure Grigliate Mix
Verdure al Vapore
Patatine Fritte

Patate al Forno

MENU BIMBI

Bastoncini di Pesce
Polpette di Manzo
Cotoletta

Wourtel Bimbi
Hamburger Bimbi
Pollo alla Griglia

Pasta al Pomodoro
Penne al Pomodoro

Pasta in Bianco
Penna al Burro

BIBITE ANALCOLICHE

Acqua Naturale cl 75

Acqua Gas San Martino cl 75
Acqua Leggermente Frizzante San Martino cl 75
Acqua Naturale cl 50

Acqua Gas cl 50

Pepsi Vetro cl 33

Pepsi Max Vetro cl 33

Slam Vetro"Fanta™ cl 33
Tup Vetro cl 33

Lipton Vetro Limone cl 50
Lipton Vetro pesca cl 50

Lipton Vetro The Verde cl 50

LE NOSTRE BIRRE

5,00
4,80
4,80
3,80

4,00

6,00
6,00
6,00
5,00
6,00

6,00

5,00

5,00

2,50
2,50
2,50
1,50
1,50
2,80
2,80
2,80
2,80
2,80
2,80

2,80



Nastro Azzurro

Nastro Azzurro Prime cl 33

"IN ARRIVO™ Nastro Azzurro Sardegna cl 33
Peroni

Peroni Senza Glutine cl 33

Peroni Limone cl 33

Peroni Cruda

Peroni Gran Riserva cl 50
Rossa

Peroni Gran Riserva cl 50
Puro Malto

Peroni 3.5 cl 33 ""Analcolica™
Grolsh Weizen cl 50
Grolsch cl 45

Pilsner Urguell cl 33

| NOSTRI VINI ROSSI

Nepente di Oliena
Cannonau, Vol 12.5

Rocca Rubia
Carignano del Sulcis, Vol 14.5

Costera
Cannonau di Sardegna Vol. 14

Perdera
Cannonau di Sardegna Vol. 14

Cagnulari di Cherchi
Isola dei Nuraghi Vol. 13.5

Grotta Rossa
Carignano del Sulcis Vol. 14

Sartiglia
Cannonau di Sardegna Vol. 13

Dominariu
Bovale - Terralba

| NOSTRI VINI BIANCHI

SU'Entu
Vermentino di Sardegna Vol. 13.5

3,00
4,00
0,00
4,00
4,00
3,50

3,50

5,00

5,00
3,50
5,00
5,00

4,50

6,00

29,00

4,50

16,00

25,00

18,00

4,50

5,00

18,00



Terre Bianche
Alghero - Tenute Sella&Mosca Vol 12.5

Costamolino
Vermentino di Sardegna Vol. 13.5

Canayli
Vermentino di Sardegna Vol. 13.5

Funtanaliras
Vermentino di Gallura Vol. 12.5

Is'Argiolas
Vermentino di Sardegna Vol. 14

Karmis
Tharros Vol. 13.5

Ruinas
Colli del Limbara Vol. 14.5

LE NOSTRE BOLLICINE

Berlucchi
Franciacorta VVol. 12.5

Torbato Brut
Vermentino di Sardegna Vol. 12.5

Ferrari
Maximum Brut Trento

Alma Brut Cuvee
Francia Corta

| NOSTRI VINI ROSE

Chiaro di Stelle
Isola dei Nuraghi

IL NOSTRO VINO DELLA CASA

Il Nostro Vino Della Casa

5,00

4,00

5,00

18,00

21,00

20,00

40,00

5,00

4,00

25,00

40,00

24,00

3,00



