
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

du plat :  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salades au choix :  

Salade de quinoa pomme oignons rouges 

Duo salade de pomme de terre festive 

Salade de pois chiches libanais  

Salade de carotte cacahuètes 

Salade de betteraves rouges noix pommes 

Salade de champignon de Paris à la provençale 

Gaspacho de tomate aux fines herbes 

Salade de pastèque féta 

Salade de tomate concombre 

Tzatzíki 

Taboulé  

 

Fromage blanc ail fines herbes 

Sauce BBQ 

Sauce curry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chez Les Saveurs d’Ici 

et d’Ailleurs 

 

La Cuisine est Maison  

et sans additifs chimiques  

Notre cuisine est à base 

d’ingrédients bruts, locaux de 

préférence, que nous 

transformons, sublimons  

dans le but de donner  

du plaisir gustatif et transmettre  

l’Expression de notre Passion 

 pour la Cuisine 

 

Passionnément !!  

 

 

Viandes et poissons au choix :  

 

Filet de bœuf mariné 

Wings, Cuisse de poulet 

Mergez, Chipolata 

Saucisse blanche 

Saumon 

Filet de dorade royale marinée 

Tofu , Seitan 

 

Brochettes 100g minimum 

Brochette de poulet intercalés de légumes 

et champignons de Paris 

Brochette de légumes et champignons 

Brochette de saumon légumes 

Brochette de dorade royale  

Brochette de poulet intercalée de bananes 

 

 

Vendu à la pièce 

Dorade royale entière marinée :  

Filet de bœuf     

Brochette de filet de bœuf 

Travers de porc entière 

Côtelette d’agneau 

 

Méchouis 

Cochon de lait à la broche 

 

 

Prix : Nous contacter 

au 06 30 73 38 92 ou à 

lacuisinedemayi@gmail.com 

 

 

Suppléments inclus dans le prix 

3 sauces max + légumes+ féculent 

Fromage blanc ail fines herbes 

Sauce BBQ 

Sauce curry 

Légumes grillés 

Pomme de terre cuisson au four 

Salade de pommes de terre 

Banane plantains 

Pain, chips 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desserts mignardise : 

1.50€ht/pce 

Mousse agrumes 

Mousse au chocolat 

Mousse au chocolat orange 

Mousse à la pomme caramel beurre salé 

Tiramisu 

Entremet mangue passion hibiscus 

Entremet framboise chocolat 

Entements chocolat vanille 

Tarte citron meringuée 

Tarte aux pommes cannelle 

Tarte aux myrtilles 

Pana cotta fruits rouges 

 

Boissons soft Maison au choix 

Livraison à partir de 10 bouteilles 

 

Boisson au choix : 2.50€ht/25cl 

Boisson au bissap - Boisson au gingembre 

Boisson au tamarin 

 

Cocktail soft maison au choix :  

3.50€ht/25cl 

Cocktail pomme bissap cannelle 

Mojito aux agrumes 

Cocktail agrume gingembre 

Cocktail pomme goji citron  

Cocktail menthe thé matcha citron gingembre 

Cocktail bissap citron gingembre 

Cocktail mangue passion gingembre 

Cocktail café vanille 

Crème de cacao café vanille 

Autres parfums sur demande 

 

Boissons softs 

Jus de fruits : 2.50€ht 

Coca : 3€33cl 

 Eau plate : 1.50€ht/50cl  

Eau gazeuse : 2€ht/50cl 

 

 

Composez votre formule en 

fonction de vos envies et votre 

budget 

 

 

 

Formule salades viandes poissons, 

BBQ Veget assaisonnés et marinés 

par nos soins cuisson par vos soins 

 

Formule salades viandes, poissons, 

BBQ Veget assaisonnés et marinés 

et cuisson par nos soins    

 

 

Nous contacter 

au 06 30 73 38 92 ou à 

lacuisinedemayi@gmail.com 

 

Service 

sur assiette : 45€HT/collaborateur 

Buffet : 35€HT/collaborateur 

Compter 2h avant le service et 2h après le service 

Réajustement éventuelle à la fin du service 

 

1 collaborateur/ 20 à 25 personnes 

 

 

 

 

 

 

 


