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P O L E D N Í   M E N U 

25. 5. – 29. 5. 2026 
…………………………….. 

SPECIÁLNÍ TÝDENNÍ NABÍDKA 
KONFITOVANÉ KACHNÍ STEHÝNKO  

(cca 280 g) 

 dušené červené zelí s brusinkami, bramborový knedlík 
(A1a,3,7) 

279,- 
 

MIX SALÁTŮ S POLNÍČKEM 
marinované krevety, cherry rajčátka, mango, limetková majonéza 

(A3,4,7) 

209,- 
…………………………….. 

 
PONDĚLÍ 25. 5. 2026  
Pórková se smetanou (A3,7)           20,- 

1. Grilované kuřecí prsíčko se šunkou a sýrem, hranolky, naše tatarka (A3,7,10)    169,- 
2. Těstoviny penne se sýrovou omáčkou, filety vepřové panenky, sýr gran moravia (A1a,3,7,10)  159,- 
3. Mix salátů a zeleniny, cizrna, restované kuřecí nudličky, bylinkový dip, toust (A1a,3,7)   154,- 

 
ÚTERÝ 26. 5. 2026 
Rajčatová s bazalkou a tarhoňou (A1a,3,7)         20,- 

1. Mexický guláš, sýr gouda, hrášková rýže (A1a,3,7)       169,- 
2. Tortilla plněná vepřovým gyrosem, salát, gouda, pikantní majonéza (A1a,3,7)    159,- 
3. Uzená plec, máslová bramborová kaše, sušená cibulka, okurka (A7)     154,- 

 
STŘEDA 27. 5. 2026 
Brokolicový krém s krutony z bílého pečiva (A1a,3,7)        20,- 

1. Bramborák plněný pikantní kuřecí směsí, sýr gouda (A1a,3,7)      169,- 
2. Dušená vepřová plec, máslová baby karotky, mačkané brambory s pažitkou (A1a,7)   159,- 
3. Restovaná kuřecí játra, hranolky, naše tatarka (A3,7,10)      154,- 

 
ČTVRTEK 28. 5. 2026 
Hrstková (A1a)             20,- 

1. Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík (A1a,3,7)     169,- 
2. Asijská kuřecí pánev, jasmínová rýže, koriandr (A3)       159,- 
3. Bramborový guláš s pikantní klobásou, chléb (A1a,3,7)       154,- 

 
PÁTEK 29. 5. 2026 
Hovězí vývar s kořenovou zeleninou a nudlemi (A1a,3,7,9)       20,- 

1. Špíz z vepřové panenky a kuřecích prsíček, cibule, paprika, silná masová šťáva, hranolky (A) 189,- 
2. Rybí filé na másle a bylinkách, těstoviny penne se smetanou omáčkou s koprem (A1a,3,4,7)  189,- 
3. Grilované kuřecí prsíčko a bylinkovým pestem, mozzarella s rajčaty, balzamiková redukce, bageta (A1a,3,7) 169,- 
4. Bramborové lokše s povidly, máslo, cukr, švestkový kompot (A1a,3,7)     154,- 

 
DOPLŇKOVÉ MENU PO CELÝ TÝDEN 

5. Smažený sýr gouda, hranolky, naše tatarka (A1a,3,7,10)       189,- 
6. Smažené kuřecí řízečky, mačkané brambory s máslem a pažitkou (A1a,3,7)    189,- 

 
rezervace na tel.č 

733 539 663 
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POLEDNÍ MENU 
váha masa v syrovém stavu 120 g, váha přílohy 180 g, polévka 2,5 dcl 

cena menu boxu 8,- / miska na polévku 8,- / igelitová taška 1,-  
seznam alergenů k nahlédnutí u servisu baru 

balené pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě 
 

rezervace na tel.č. 
733 539 663 

 
SLEDUJTE NÁS 

Web 
Ingot.ala-gastro.cz 

FB 
facebook.com/restauraceingot/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


