
menu égallien 
du midi (lunch only)  

     ENTREE + PLAT + DESSERT 25 €  
* ENTREE + PLAT / PLAT + DESSERT 21 € 

 

 
 Œuf parfait bio façon Meurette 

ou 
Velouté de Chou-fleur, 

Amandes et citron confit 
 

** ** ** 
Suprême de volaille jaune des Landes, 

Pâtes fraiches, sauce Normande 
ou   

Retour de la criée, 
Confit de poireaux, mousseline de Panais 

ou 

     Plat végétarien   
(Arancini de légumes, crème d’oignon et sauge) 

 

** ** ** 

Assiette de fromage du moment 
ou 

 Mousse légère noix de coco, fruits de la passion, 
 granola Maison 

ou 
Tarte fine aux pommes 

Suggestion de vin au verre : 

-  Blanc : Muscadet Sèvre et Maine « Bel Abord », Famille Lieubeau, certifié bio 2024 …6 €                   

-  Rouge : Bourgueil « Déchainée , Domaine Lamé Delisle Boucard, certifié bio  2024…6,5 € 

-  Rosé : IGP Coteaux de l’Ardèche « Maguelonne », Château de la Selve, certifié Bio … 6,5 € 

Les softs : 

Euskola original (cola Basque),  Euskola Zéro ou Limonade Lorina 33cl…4,50 € 

Bière blonde bio Basque sans alcool « Getaria »…6 € 

Unaju…5,30€  Pêche mélisse, Pamplemousse/sureau, Citron/menthe 

 

*Menu 2 plats du midi : Excepté le samedi midi et les groupes à partir de 8 personnes 


