SOUL
FOOD

VEGAN - TAPAS - TAKE AWAY

Menu Jantar — Tapas

9 Tapas diferentes a sua escolha neste dia
Tapas possiveis

N° 01 Brusqueta do dia - 4€ N° 15 Alheira - 6€

N° 02 Guacamole com nachos - 5,5€ N° 16 Migas - 5€

N° 03 Pimentos Padron - 4€ N° 17 Couve flor Panada em Panko - 6€

N° 04 Cogumelos a bolhao pato - 5€ N° 18 Cebola frita em Polme - 4,5€

N° 05 Setas de cogumelos diversos - 6€ N° 19 Batatas Bravas - 4,5€

N° 06 Espetada de legumes - 5€ N° 20 Tortilha - 5€

N° 07 Rolinhos folhados de Salsicha - 5,5€ N° 21 Seitanas com pao - 5€

N° 08 Rolinhos folhados tipo pizza - 5,5€ N° 22 Sushi - 6€

N° 09 Pataniscas de legumes - 5€ N° 23 Tabulé - 4€

N° 10 Croquetes - 5€ N° 24 Salada russa - 4€

N° 11 Risséis de legumes - 5€ N° 25 Salada de feijao frade com molho verde - 5€
N° 12 Riss6is de cogumelos - 5€ N° 26 Salada de grao de bico com molho verde -5€
N° 13 Coxinhas de jaca - 5€ N° 27 Salada grega - 4,5€

N° 14 Chamugas - 5€ N° 28 Salada mista - 4€

Consulte a nossa lista de tapas do dia
cOom 0S nossos colaboradores

Menu Tapas 1
3 Tapas a sua escolha — 10€

Menu Tapas 2
5 Tapas a sua escolha — 16€

Menu Tapas 3
7 Tapas a sua escolha — 20€
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Entradas
Cesto de péao variado c/ azeite - 2€
Azeitonas e/ou Tremocos Marinadas com
alho, azeite e ervas aromaticas - 2€
Tapenade (paté de azeitona) - 2€

Humus (paté de grao de bico) - 2€

Alternativas
Francesinha c/ batatas fritas em palito — 10€
Hamburguer (beyond meat no prato /p&o
c/ batatas fritas e salada — 9€
Hambuarguer veg. no prato /péo

c/ batatas fritas e salada — 7,50€

Por reserva ou takeaway (minimo 6 pecas)
Sushi(peca) — 1€
Coxinhas de jaca, rissois de

legumes/cogumelos, chamucas — 1.5€

Sobremesas

Prove a nossa sobremesa em frasco - 2,5€

Bebidas
Agua Carvalhelhos — 1,5€ (25cl)
Agua Carvalhelhos c/ gas — 1,9€ (25c¢l)

Tisana - 1,5€

Limonada do dia - 2€

Sangria a copo - 3,5€

Cerveja Super Bock — 1,9€ (33cl)
Cerveja Super Bock Stout — 2,1€ (33cl)
Cerveja Super Bock s/ Alcool — 2,3€ (33cl)
Cerveja Super Bock Preta s/ Alcool — 2,3€
(33cl)

Vinho da casa branco/tinto - copo 2,5€
ou

Garrafa (consulte a nossa carta de vinhos)

Cafetaria
Café - 1€

Descafeinado — 1,2€
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