
 
 
 

 
 

 

Mittagskarte 
 
 

(Dienstag bis Freitags von 12.00 - 15.00 Uhr) 
 

Eine Tagessuppe und ein Salat sind mittags im Preis inbegriffen 
 

 
 Gyros serviert mit Pommes Frites      12,90 € 

 Souvlaki serviert mit Tomatenreis      12,90 € 

 Gyros-Teller Gyros und Mettröllchen serviert mit Tomatenreis   13,90 € 

 Steak-Teller Gyros und Schweinesteak serviert mit Tomatenreis   13,90 € 

 Schweinesteak G serviert mit Tzatziki und Pommes Frites              13,90 € 

 Geschnetzeltes vom Schweinefilet A,C serviert mit Butterreis             13,90 € 

Sparta-Teller überbacken 1,A,G Schweinesteak und Gyros, mit             13,90€  
Metaxasauce und Käse überbacken, serviert mit Pommes Frites 

Hähnchenspieß serviert mit Gemüsereis                           15,90 € 

Fischfilet A,D gebraten, serviert mit Gemüsereis                14,90 € 

 
 

 
Mittagsmenü 

 
Suppe I 

 
Schweinefilet-Teller 

Schweinefilet und Gyros mit Pfannenchampignons und Pommes Frites 
 

Vanilleeis mit heißen Kirschen C,G,E 
 
 

18,90 € 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Speisekarte 

 

 

Suppen 

 Fleischsuppe I nach griechischer Art         5,90 € 

 Tomatensuppe G            5,90 € 

  

 

 

Salate 

 Gemischter Salat C,G             5,90 € 

 Bauernsalat nach griechischer Art                   12,90 € 

Hähnchen-Salat bunte Blattsalatmischung, Hähnchenbrustfilet               15,90 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kalte Vorspeisen  
 
 Tzatziki G            5,00 € 

 Tarama 1,D griechische Caviarcreme aus Fischrogen      5,50 € 

 Ktipiti 2,5,18,C,G würzige Schafskäsecreme, abgeschmeckt mit Paprika   5,90 € 

 Oliven serviert mit Olivenöl und Oregano        5,50 € 

 Dolmadakia vegetarisch A,G mit Reis gefüllte Weinblätter,        6,90 € 
serviert mit Tzatziki         

 Feta G griechischer Schafskäse mit Olivenöl und Oregano       7,90 € 

 Meses 1,2,5,18,A,C,D,G- ein Querschnitt aus verschiedenen Vorspeisen 13,90 € 

 

 

Warme Vorspeisen 
 
 Knoblauchbrot A,C          3,90 € 

 Skordalia griechisches Knoblauchpüree         5,50 € 

 Pepperoni gebraten, mit Knoblauch-Öl       6,90 € 

 Blätterteigtaschen A,C,G 3 Blätterteigtaschen, wahlweise  
mit Fetakäse oder Spinat gefüllt, serviert mit Tzatziki      7,90 € 

 Garides-Saganaki B,G Scampis nach griechischer Art in pikanter       9,90 € 
Tomatensoße, mit Schafskäse abgeschmeckt   

Scampis A,B,C in Knoblauch-Öl gebratene Scampis, serviert mit  19,90 € 
Gemüse und Knoblauchbrot        

 Oktopus D gebraten mit Knoblauch – Olivenöl abgeschmeckt   14,90 € 

Saganaki A,C,G panierter Schafskäse, gebraten      8,90 € 

 Talagani G gegrillter griechischer Bergkäse        8,90 € 

 Schafskäse scharf G Symposions Klassiker         9,90 € 

 

 

 

 

 

 



 

 

Spezialitäten vom Grill 

 
Alle Spezialitäten vom Grill werden mit einem frischen Salat serviert 

 
 
 Leber mit Zwiebeln serviert mit Pommes Frites        14,90 € 

 Bifteki mit frischen Champignons, serviert mit Pommes Frites      15,90 € 

 Bifteki mit Schafskäse gefüllt G serviert mit Pommes Frites    16,90 € 

Gyros hausgemacht, nach Originalrezept,         15,50 € 
serviert mit Pommes Frites   

Symposion Gyros A,C,G Gyros im Pfannkuchen, serviert mit       15,90 € 
Tzatziki, Tomaten und Zwiebeln    

 Souvlaki zwei Fleischspieße, serviert mit Tomatenreis und     14,90 €
 Pommes Frites 

 Hähnchenbrustfilet A,C,G serviert mit Bandnudeln und     15,90 € 
Metaxasauce 

Souvlaki mit Schafskäse gefüllt G Fleischspieß mit       18,90 € 
Paprika und Cherry-Tomaten, serviert mit Gemüse 
und Folienkartoffel    

Schweinefilet mit Schafskäse gefüllt G serviert mit      22,90 € 
Folienkartoffel, Tzatziki und Gemüse   

Filet-Spieß Schweinefiletspieß mit Paprika und Cherry- Tomaten,    16,90 € 
serviert mit Pommes Frites    

Rumpsteak G aus Argentinien, ca. 220g, serviert mit      26,90 € 
Kräuterbutter, grünen Bohnen, Folienkartoffeln und Tzatziki     

Rumpsteak G aus Argentinien, ca. 220g, serviert mit      26,90 € 
Kräuterbutter, Süßkartoffelpommes und Champignons   

 
 

 

 

 

 



 

Überbackene Gerichte 
 

Jedes überbackene Gericht wird mit Metaxasauce und Käse überbacken, dazu werden 
Pommes frites und Salat serviert 

 

Gyros überbacken 1,G        17,50 €
    

Gyros-Teller überbacken 1,G Gyros und Mettröllchen   18,90 €
  

Bifteki überbacken  1,G       17,90 € 
 

Steak-Teller überbacken 1,G Schweinesteak und Gyros   17,90 €
   

Filet-Teller überbacken 1,G Schweinefilet und Gyros   18,90 €
  

Bifteki gefüllt & überbacken 1,G Bifteki mit Schafskäse gefüllt   18,90 € 
 

 

 
 
Grillteller 
 
Alle Grillteller werden mit einem frischen Salat serviert 
 

Gyros-Teller G Gyros, Mettröllchen und Metaxasauce, serviert  17,90 € 
mit Pommes Frites 

Helena-Teller Gyros, Souvlaki serviert mit Tomatenreis    16,90€ 
und Pommes Frites  

Ouzo-Platte Gyros, Souvlaki, zwei Mettröllchen, serviert mit   19,90 € 
Pommes Frites           

Grill-Platte Gyros, Souvlaki, Mettröllchen, Leber, serviert mit  19,90 € 
Pommes Frites           

Filet-Teller Schweinefilet, Gyros, Mettröllchen und Champignons  20,90 € 
serviert mit Pommes Frites           

Symposion-Platte G Schweinefilet, Gyros, Lammkotelett,   22,90 € 
Folienkartoffel mit Tzatziki 

 



 
Lamm Spezialitäten 
 
Alle Lammspezialitäten werden mit einem frischen Salat serviert 

 
 

Kokkinisto 1,A,G geschmortes Lammfleisch in einer würzigen   18,90 € 
Tomatensauce mit Rotwein verfeinert, mit Kritharaki 
und Käse überbacken 

Lammkoteletts G 3 Lammkoteletts aus dem Lammcaree, mit grünen Bohnen, 
Folienkartoffel mit Tzatziki        25,90 €
   

 

Pfannengerichte 

 
Jedes Pfannengericht wird mit einem frischen Salat serviert 

 
 

Gyros-Pfanne G Gyros, Champignons und Zwiebeln gebraten,  16,90 € 
serviert mit Metaxasauce und Pommes Frites      

Hähnchen-Pfanne G Hähnchenbrustfilet mit Paprika gebraten,  16,90€ 
serviert in Metaxasauce mit Gemüsereis    

Geschnetzeltes G vom Schweinefilet, mit Paprika, frischen   16,90 € 
Champignons, serviert mit Butterreis    

 Filet-Pfanne G Schweinefiletmedallions in Metaxasauce mit   18,90 € 
frischen Champignons serviert mit Butterreis   

 
 
 
 

 
 
Auflaufgerichte 
 
Alle Auflaufgerichte werden mit einem frischen Salat serviert 
 

Pastizio 1,A,C,G Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch, Fetakäse und  15,90 € 
Bechamelsauce   

 Moussaka 1,A,C,G Auberginenauflauf mit Rinderhackfleisch,   16,90 € 
Kartoffel-Scheiben und Bechamelsauce   

 
 
 

 



 
Fischspezialitäten 
 
Alle Fischspezialitäten werden mit einem frischen Salat serviert 
 

Calamari A,C,G serviert mit einem Knoblauchdip     17,90 € 
und Pommes Frites  

 Gebratenes Doradenfilet c,D,G serviert mit Skordalia und Gemüse  20,90 € 

Gebratenes Lachsfilet C,D,G serviert mit Petersilienkartoffeln  21,90 € 
und Gemüse  

Dialog vom Fisch C,D,G zwei Edelfischfilets serviert     20,90 € 
mit Gemüsereis   

Trilogie vom Fisch C,D,G drei Edelfischfilets serviert     23,90 € 
mit Petersilien-Kartoffeln und Gemüse 

 
 
 
 
Vegetarische Gerichte 
 

Alle Vegetarischen Gerichte werden mit einem frischen Salat serviert 

Fassolakia G grüne Bohnen nach griechischer Art, mit    12,90 € 
Schafskäse überbacken 

Champignonpfanne G frische Champignons und Zwiebeln   13,90 € 
angebraten, serviert mit Metaxasauce  

Gemüsepfanne G buntes Gemüse und Kartoffelspalten,   13,90 € 
serviert mit Metaxasauce  

Überbackene Gemüsepfanne 1,G buntes Gemüse und   14,90 € 
Kartoffelspalten, serviert in Metaxasauce, mit Käse überbacken  

Kritharaki 1,A,G mit Metaxasauce und Käse überbacken               10,90 € 

Nudeln 1,A,G mit Metaxasauce und Käse überbacken    10,90 € 
 
 
 

 
 
 
 



Für den kleinen Hunger 
 
Alle Gerichte für den kleinen Hunger werden mit einem frischen Salat serviert 

 

Kleines Gyros serviert mit Pommes Frites      12,90 € 

 Souvlaki serviert mit Tomatenreis      11,90 € 

 Mettröllchen serviert mit Pommes Frites      13,90 € 

Edelfischfilet C,D,G serviert mit gebratenem Gemüsereis    15,90 € 

 
 
Beilagen 
 
 Beilagensalat C,G        4,50 € 

 Pommes Frites         4,20 € 

 Tomatenreis         3,50 € 

 Folienkartoffel mit Tzatziki G       5,50 € 

 Süßkartoffelpommes        5,90 € 

 Gemüse-Allerlei        5,90 € 

 Petersilienkartoffeln G       4,90 € 

Etwas Tzatziki auf dem Teller G      1,00 € 

Folienkartoffel (anstatt Pommes frites oder Reis) G     2,50 € 

Süßkartoffelpommes (anstatt Pommes frites oder Reis)    3,00 € 

 
 
Desserts 
 
 Gemischtes Eis C,G        4,90 € 

Vanilleeis mit heißen Kirschen C,G       7,90 € 

Vanilleeis mit heißen Himbeeren C,G     7,90 € 

Griechischer Joghurt mit Honig und Walnüssen G,H    6,50 € 



Menüs 
 

Menü I 
 

Fleischsuppe I 
 

Salat C,G 
 

Steak-Teller G 

Schweinesteak, Gyros, Metaxasauce, serviert mit Tomatenreis 
 

Vanilleeis mit heißen Kirschen C,G 
 

19,90 € 

 
 

Menü II 
 

Tomatensuppe G 
 

Salat C,G 
 

Dialog vom Fisch C,D,G 
zwei Edelfischfilets, serviert mit gebratenem Gemüsereis 

 
Vanilleeis mit heißen Kirschen C,G 

 

 
22,90 € 

 
 

Menü III 
 

Schafskäse scharf G 
 

Salat C,G 
 

Trilogie vom Fleisch G 
Lammkotelett, Schweinefilet und Rindersteak serviert mit grünen Bohnen, Folienkartoffel und 

Tzatziki 
 

Griechischer Joghurt mit Honig und Walnüssen G,H 
 

32,90 € 
 
 
 



 

Getränkekarte 
 

Alkoholfreie Getränke 
 

       0,2 l  0,4 l 
 

Coca-Cola 1,2,3,10    2,80 €  4,00 € 

Coca-Cola Light 1,2,3,8,10   2,80 €  4,00 € 

Coca-Cola Zero 1,2,3,8,10   2,80 €  4,00 € 

Spezi 1,2,3,10     2,80 €  4,00 € 

Fanta 1,2,3     2,80 €  4,00 € 

Sprite 1,2,3     2,80 €  4,00 € 

Mineralwasser    2,80 €   

Fruchtsäfte     3,00 €  4,50 € 

Schweppes Bitter Lemon 1,2,3,11 2,80 €  4,50 € 

Schweppes Tonic Water 1,2,3,11 2,80 €  4,50 € 

Schweppes Ginger Ale 1,2,3,11  2,80 €  4,50 € 

Saftschorle    2,90 €  4,30 € 

 

Flasche Mineralwasser  0,7 l  5,50 € 

 

Heiße Getränke 
 
Tasse Kaffee    2,50 €  

Glas Tee    2,50 €  

Griechischer Mokka   3,00 €  

Tasse Espresso   2,50 €  

Glas Glühwein   3,50 €  

Heiße Schokolade   3,00 €  

 
 



Bier vom Fass 
 
 

Veltins Pils A      0,3 l  3,50 € 

Veltins Pils A      0,4 l  4,20 € 

Grevensteiner A     0,3 l  3,50 € 

Grevensteiner  A     0,5 l  5,50 € 

              Maisel’s Hefe-Weissbier A                0,5 l              5,00 € 

 
Flaschenbiere 
 

Köstritzer Schwarzbier A     0,33 l  3,50€ 

Vita-malz Malzbier      0,33 l  3,00 € 

Maisel’s Dunkel A     0,50 l  4,50 € 

Maisel’s Kristall A     0,50 l  4,50 € 

Maisel’s Alkoholfrei A    0,50 l  4,50 € 

Veltins Alkoholfrei A     0,33 l  3,30 € 

JEVER Fun Alkoholfrei A    0,33 l  3,30 € 

 

Offene Weine 
 

         0,2 l  0,5 l 
  

Imiglikos rot (11%) L      5,20 €  10,90 € 

Imiglikos weiß (11%) L      5,20 €  10,90 € 

Rosé trocken (12%) L      5,20 €  10,90 € 

Retsina (11%) L       5,20 €              10,90 € 

Mavrodaphne (15%) L      6,50 €  14,00 € 

Samos (15%) L       6,50 €  14,00 € 

Hauswein rot (12,5%) L      5,20 €  10,90 € 

Hauswein weiß (12%) L     5,20 €  10,90 € 

Hauswein Reserve (12%) L     8,90 €  17,90 € 

Weinschorle L       5,20 €  

  
 

Flaschenweine 
 

Für weitere Informationen zu unserem Weinangebot dürfen Sie uns herzlich gerne 
ansprechen 



Aperitife & Spritituosen 
 

Ouzo  (38%)     2 cl  2,00 € 

Ouzo Plomari (40%)    2 cl  2,50 € 

Tsipouro (40%)     2 cl  2,50 € 

Trockener Sekt (11%)   0,1 l  3,50 € 

Aperol-Spritz 1     0,2 l  6,90 € 

Campari-Orange 1 (25%)   0,2 l  5,50 € 

Wodka (37,5%)     2 cl  3,10 € 

Rum (37,5%)    2 cl  3,10 € 

Jägermeister (35%)   2 cl  2,50 € 

Metaxa 5* (38%)    2 cl  3,00 € 

Metaxa 7* (40%)    2 cl  4,00 € 

Metaxa 40 Jahre  (40%)   2 cl  5,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Zusatzstoffen und Allergenkennzeichnungen 
 

Zusatzstoffe: 
1 = Farbstoff , 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstärker, 

5 = Geschwefelt, 6 = Geschwärzt, 7 = Gewachst, 8 = Süßungsmittel, 9 = Phosphat, 10 = Koffeinhaltig, 
11 = Chininhaltig, 12 = mit Nitritpökelsalz, 13 = Gentechnisch verändert, 14 = aus Fleischstücke zusammengefügt,  
15 = Taurinhaltig, 16 = mit Krebsfleischimmitat, 17 = mit Säurungsmittel, 18 = mit Stabilisatoren, 19 = geräuchert, 

20 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n), 21 = kann bei übermäßigem Verzehr abführend,  
22 = enthält eine Phenylalaninquelle 

 
 

Allergenkennzeichnung: 
A = Weizen, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnüsse, F = Soja, G = Milchprodukte, 

H = Schalenfrüchte, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesam, L = enthält Schwefeldioxid und Sulphite, M = enthält Lupinen 
und daraus gewonnene Erzeugnisse, N = enthält Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

 
 

Es kann keine Garantie für eine 100%ige Vollständigkeit der Angaben übernommen werden 
Grundsätzlich können wir aufgrund unsere Herstellungsprozesse und Gegebenheiten in der Küche eine 

mögliche Kreuzkontamination nicht ausschließen. 
 

Für weitere Fragen zu den Zusatzstoffen und Allergenkennzeichnungen bitte wenden 
Sie sich an das Personal  


