
Buffet de salades composées : 

 

 

 

 Salade piémontaise  

 
 

 Taboulé  
 
 

 Salade de pâtes aux légumes 
 
 

 Salade de lentilles aux lardons et aromates  
 
 

 Salade mexicaine : boulgour, maïs, poivrons, tomate, haricot rouge 
vinaigrette au cumin 
 
 

 Salade de riz Niçoise au thon 
 
 

 Salade de blé à la niçoise 

 

 

 Salade de pommes de terre paysanne : pommes de terre, oignons, 

lardons, persil vinaigrette 

 

 

 Salade de tomateS à l’ItalIenne : tomates cerise, billes  de 

mozzarella , basilic et vinaigrette  huile d olive, tomate séchée et 

balsamique 

 

 



 Salade Adeline : poIreaux, œuf, tomateS, crevetteS ou poulet marIné 
aux épices 

 
 

 Crétoise : tomates, oignon rouge, poivrons, olives, concombre, féta,  
orIgan, huIle d’olIve et vInaIgre de Xérès 

 
 

 Salade de pamplemousse et avocat aux crevettes 
 
 

 Salade asiatique : germe de soja, julienne de légumes, chiffonnade de 
salade émincé de poulet 

 

 Salade exotique : ananas, tomate, poivron, avocat, crevettes, 
sauce yaourt au curry  


