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- Przystawki zimne -

Tatar ze $ledzia 10zt

Carpaccio z poledwicy wotowej z kaparami i oliwkami skropione aromatyczna
oliwg bazyliowo - czosnkowa 20zt

Carpaccio z tososia na rukoli z aromatycznym sosem cytrynowym 16zt

- Przystawki gorgce -

Pieczarki nadziewane serem podawane na racuszkach warzywnych 12zt

Panierowana mozzarella z grillowanymi krazkami cukinii oraz pomidorem,
podawana z grzanka z mastem bazyliowym 1571

Skwierczace krewetki (5szt) z papryczka piri piri i grzanka czosnkowa 20zt
- Bagietki -
Bagietka z kurczakiem oproszonym parmezanem na kolorowej satacie z

oliwkami, pomidorkami koktajlowymi i sosem paprykowym 13zt

Bagietka z dorszem na kolorowej satacie, z ogérkiem swezym, papryka, czerwong
cebula i sosem koperkowym 15zt

Bagietka z mixem seréw na kolorowej satacie, ze §wiezym pomidorem, sezamem
i sosem balsamicznym 12zt

Bagietka z poledwica wieprzowa na kolorowej satacie, z czerwong i biatg cebula,
ogorkiem konserwowym i sosem 15zt

- Zupy -

Zuparybna 12zt
Krem z poréw z tososiem wegdzonym i grzankami 1274

Krem z chrzanu z jajkiem 1 kietbasa 10zt



- Sataty -

Salata z grillowanym serem we¢dzonym i wstazkami chrupigcego boczku z
zurawinowym vinnegrette 21zt

Satata z poledwiczka wieprzowa, pomidorkami koktajlowymi, ogérkiem
kiszonym z dipem tysigca wysp 24zt

Salata z kurczakiem w sezamie z prazonymi ziarnami stonecznika i pestkami
dyni, czerwong cebulg i sosem miodowo balsamicznym 24zt

Satata z wgdzonym pstragiem, krewetka i prazonymi ziarnami 26zt

- Pierogi -

Pierogi ruskie podane z sosem $mietanowo - cebulowym(8 szt) 17z
Pierogi z kapusta i grzybami z cebulowg okrasa 1774
Pierogi z migsem z okrasa z boczku i cebuli 1774

Pierogi z lososiem i serem ricotta z sosem koperkowym 20zt

- Makarony -

Tagliatelle z lososiem, suszonym pomidorem i papryczka chili w sosie winno -
Smietanowym 227k

Penne z kurczakiem w sosie serowo - szpinakowym 18zt

- Dania rybne -

(Dania gtéwne serwowane sg z satatka La Fontaine)
Wiezyczka z dorsza zapiekana z wedzonym serem i warzywami 35zt

Stek z tososia w sosie $mietanowo - cytrynowym z kolorowym pieprzem
serwowany z puree maslanym 30zt

Pstrag z pieca serwowany z ziemniakiem pieczonym z rozmarynem i czosnkiem
2871

Po6tmisek rybaka ( 5 rodzajow ryb: toso$/sandacz/dorsz/karmazyn/kargulena)
serwowany z pieczywem 55zt

- Dania miesne -
(Dania gtéwne serwowane sg z satatka La Fontaine)

Roladka ze schabu nadziewana suszong sliwka w sosie grzybowym serwowana
z ziemniakami z wody 28zt



Duszone polgdwiczki wieprzowe w sosie pieczeniowym serwowane z puree
maslanym 32zt

Szasztyk drobiowy z cukinig i warzywami serwowany z ryzem 15zt

Rib - stek (300g) z sosem pieprzowym serwowany z ziemniakami pieczonymi w
ziotach 90zt

Udziec z sarny (200g) w sosie porzeczkowym serwowany z ziemniakami
opiekanymi w ziotach 4571

Karkowka (200g) z grila z pieczarkami na kapuscie zasmazanej serwowany
z pieczonym ziemniakiem z czosnkiem i rozmarynem 22zt

Piers z kaczki (200g) w pomaranczach serwowana z puree maslanym 35zt

- Dania wegetarianskie -

(Dania gtéwne serwowane sg z satatka La Fontaine)

®,

% Tagliatelle szpinakowe z sosem vegenese 18zt

0,

% Tagiatelle z sosem pieczarkowym ze $mietanka z nerkowca 18zt
Spaghetti z nitkami warzyw z orzechowa nutg 18zt

Gotabki ze szpinaku z kasza jeczmienng w delikatnym sosie ze §wiezej papryki
2274

®,

¢ Golabki z seitanem w sosie pomidorowym 25zt

®,

% Nalesniki rollo z prowansalska pieczenig warzywna 1274
Warzywa nadziewane aromatycznym farszem orzechowym z kasza bulgur 18zt

% Wiezyczka z pieczeni warzywnej z kaszg kus kus, grillowang cukinig i
baktazanem

®,

% Zraziki w sosie mysliwskim z kasza gryczang
Racuszki warzywne z sosem ze §wiezej papryki (4szt)

+* Dania przygotowane sa na produktach i wedtug receptury SUNRA

Ich gtéwnym sktadnikiem jest SEITAN - ugotowane w wodzie ciasto na bazie glutenu, czyli
lekkostrawnego biatka pszenicznego. W potaczeniu z warzywami, orzechami i ziarnami bardzo
przypomina tradycyjne migsne potrawy)

- Cos dla milusinskich -

Nales$nik z waniliowym twarozkiem, §mietang i owocami 1274

Poledwiczki drobiowe w chrupigcej panierce kukurydzianej, ziemniaki puree,
warzywa blanszowane 14zt

Spaghetti bolognese 1274






