Quand la gastronomie chinoise rencontre les vins francais...
LPE AR ILEEXA .

Le beeuf saté s'accompagnera Ui d'un Cote du Rhine sec, assez puissant et trés
fortement boisé, au nez ouvert et a la bouche aimable. L'association du boeuf avec
les sauces au poivre et au 'Chilli Paste’ sur la plague chauffante requiert des vins
tanniques, charnus, fruités avec des notes épicées! Le vin rouge Languedoc
Faugeéres est un excellent choix. Les vins bordelais Saint-Emillion et Médoc ou le
roseé Taval sont conseillés pour accompagner votre dégustation des 4 cuisines re-

L'accord le plus évident pour les Dim-5um a la vapeur est un vin blanc sec :
Sancerre ou Chablis par exemple. Ces deux vins blancs se marient également
avec les fruits de mer sautés 2 la sauce d'huitres. Le porc aigre-doux, alliance
remarguable de moelleux et de croustillant, reléve la saveur de l'ananas cro-
quant passé au wok. Un vin blanc aromatigue comme le Riesling d'Alsace avec
un peu d'acidité équilibrera le tout.

gionales chinoises.
Le canard laqué, réclame force et FfaTEhEU'"_ afin de permettre un équilibre Enfin, le vin rouge Dragon de Chine, fruit de la coopération franco-chinoise, avec
raffing. Croustillant et delicat, ce plat se marie tres bien avec les vins |égére- sa belle robe pourpre se révele souple et épicé en bouche. Il accompagne idéale-
ment tanniques issus de cépage Pinot noir. ment des mets relevés.

Gan Bei ¥4 ! (Tchin Tchin!)

Mille lis (kilométres) de riviéres et montagnes £,z J; 8. Wang Ximeng. 1113, Song du Mord, rouleau portatif, encre et couleurs sur soig, 51,5 « 1 191,5 cm. Musée du Palais, Pékin.

VINS Bmcg a#iEE Verre  25cl pEmL Bouteile VINS ROUGES &% & A Verre  25cl plem  Boutede
MDE“EUH 531“3!: dﬂu}t, Les Brozes ... d B BOE... ... 160E Lﬂngugduc Saint-Chinian, UExcellence de St-Laurent. ..o B.5E. 12 0E
Sucré, Fruité. Fruit rouge, caractére
AISHCE, RIEE[IHEHEHI’IWEE]EI’ HEE-EEE--:LEDE Euur‘gugnei U’alentln ulgnﬂtq plnDLNﬂlrE‘ R .-...3.E‘E lllll ?.SE--.--...--.-.....-.....-Eﬂ.DE
Doux, aromatigue, fruits blancs Fruit rouge, légerté
Pty Bourgogne Chablis BIO, jean-Marc Brocard......5.0€... 88w 28.0€ Céotes du Rhéne Village, Plande Diev......... oo AB.OE
’""'E'l“EE Vignes. Sec, minéral Sec, rond et An mais avec du caractére
LﬂlrE. SEI'IL'.EFFE, Reverdy-Ducrous ... o LD E . 29 0E m Touraine Euurgueil BID, Domaine de 1a Cabernele ... e 12.5€. . 24.0F
Sec, minéral, Fr'-':té , Cuvée vieilles vignes, Frais, légerté
VINS ROSES #réc i & i Languedoc Faugéres, Mas des Capitelles ... .50€. 9BE. .. ... 27.0€
Cabernet d’Anjou, Domaine de la Croix des LOZES .....c..cccvcinco.c... B.SE. 15.0E Fruit noir, caractére, ampleur
Trés Fruité, légérement sucré Bordeaux Médoc, Chiteau Amaour, cru BOUBEOIS ... snessisnn 25,08
E.] Pay d'Oc |.G.P. BIO, Les 3cabines ... 3o 5B BLOE s 6O Andmes gourmands de fruits rouges, légérement vanillée
= Sec, léger, fruité Lussac Saint-Emilion, La Croix Saint-ROc..........oooos 12,0, 22.0E
Vallée du Rhéne Tavel, Les Mesillons. ..o 19.0E Fruit rouge, boisé, assez puissant
Sec, gourmand Dragon de Chine, Cabernet sauvignon &#&Fi. 45€. 88E . ........250€
Dragon de Chine, Cabernet sauvignon ## s 4.5€. 88E..............250€ Situde sur la méme laticude que le Sud de la France, ShanDong (région jumelé avec la Bretagne
depuis 1985) bénéhcie de condition climatiques idéales pour la culture des vignes. Dés 1892,
CHAMPAGNE AOC %‘ﬁ Changyu comptait parmi les premiers viticulteurs chinois et a collaboré au Rl des anndes avec

des cenologues Frangais pour privilégier une winihcation traditionnelle et qualitative, Ce vin 4 la
belle robe pourpre se révéle souple et épicé en bouche. Idéal en accompagnement des mets rele-
VEs,

Micolas Feuillatte Brut ... ABDE

Prix TTC, Service copris. L'abus dalcood est dangereux pour |3 santé
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ENTREE 4T % ( f?)
Al Rouleaux de Shanghai (frits, poulet, 2 pieces) Filifit ... 5.0E S g2
A2 Samoussa au beeuf et curry (frics, 3 pieces) WA ..o 5.06 T
A3 Raviolis Pékinois (poélés, poulet, 4 pieces) L5 «ooovv.ccovvcevceceeeeerccesnn. 5.0E
A4 Rouleaux de printemps (frais, 2 pieces) A4+ ... 5.0E
A5 Salade d'algues a l'huile de sésame i 4i S ........50€
ABb Dim Sum cantonais (vapeur, 4 pieces) ¥ A0 oo D.5E
Raviolis aux crevettes, bouchée de crevette, boule de cristal St-Jacques, croissant farci au porc
A7 Dim Sum végétarien (4 pieces) %waﬁ55g
Raviolis aux légumes (choux, radis blanc, pousse de bambou, gingemobre...)
ASEES ol p el o e i (AiRieees) b7 N 0 &
Mini-raviolis au porc et crevettes dans un bouillon traditionnel cantonais
A9 Potage Pékinois |t;.rifzﬁkrfaf'60€
Poulet, bambou, champignon noir et tofu, épice et vinaigré
A10 Potage Xi-Hu au beeuf et a la coriandre fraiche ri#4:pss ... 6.0€

SALADE REPAS 7/ 3=

All Bo Bun 88 ..o 12.0€

Vermicelle de riz, bceuf sauté a la cit
ronnelle, nems, soja et salade.

Al2 SaladeZen #tiviii..............12.0€
Filet de poulet frit croustillant et
nouilles chinoises. Vinaigrette maison:
huile de sésame et sauce soja.

VEGETARIEN &
Al3 Delice de Bouddha % it ...10.8€ ez

Wok de légumes croquants, un plat des plus
populaires en cuisine végétarienne chinaise, il
est servi guotidiennement dans les monas-
teres bouddhistes.

Al4 Aubergine Yu-Xiang fi ﬁr}iii-'rflz,BE =3
Marine, sucré, salé et légerement épice, ce
plat végetarien est parmi les plats préférés

des chinois.
POULET &
A1S Poulet croustillant au curry jaune i f108€
A16 Poulet croustillant au citron vert 2% .. 10.8€
Al7 Poulet sauté a la sauce piquante douce +J;*-=-||£4f118€

I

N e £
A18 Poulet impérial Gong-Baof.12.0€ > o |
#4%  Un équilibre parfait en bouche grace SN | s N
au melange de saveurs salées, sucrées, TR -
acides et |égerement épicees.

Al19 King-Du poulet, sauce caramel
au vinaigre de riz s .................... 13.8€
Les saveurs carameélisées et le vinaigre aro-
matique Zhenjiang fusionnent parfaitement.

A20 Poulet vapeur aux champignons
parfumeés, saucisses chinoises au Mei

Kuei Lu Chiew et baies de Goji .......12.9€
i Plat classique de la cuisine can-
tonaise, la plus connue des huit grandes cui-
sines regionales de la Chine. Elle est souvent
considérée comme la meilleure de Chine,
voire d'Asie.




BEUF #

A21 Beeuf sauté aux oignons if#’-. SRR C VLI N )1

A22 Boeuf sauté a la sauce piguante douce i J:}s’i IH .11.8€

A23 Beeuf sauté a la sauce saté w3/ !‘ IS , 12 2€
_,{tbf& Le saté est un condiment d’Asie du Sud-Est qm est cmmpnse de cacahuetes
'\,;:;;.-[;E / de piments, d'oignons, de tomate et de broyat de crevettes. Particulierement
\i“;‘f__ le poivre et le piment.

A24 Beeuf sauté a la sauce de
poivre noir sur plague chauffante
YA B (Sauce LEE KUN KEE Hong Kong)....13.5€

A25 Bceeuf Ffrétillant au “Chilli

Paste” au lait de coco et basilic sur
plague chauffante ‘i"-:l;;)rli'!ﬁ:rt-’]-'-f,.,,..,13.5E

PORC #

A26 Porc aigre-doux a la cantonaise # st . ..12.0€
Lun des plats les plus celebres de la gastronomie chinoise dont le guut inimi
table a fait la renommeée de la cuisine cantonaise partout dans le monde.

AN A27 Emincé de porc Yu-Xiang...12.5€
v e fa APy 22 Yu-Xiang est un mélange de plusieurs
\%E&;f& J épices de la région de Sichuan dont la cuisine
G --\*x est connue par sa richesse d'arémes, particu-
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lierement le poivre et le piment.

VAPEURS 7& &

La cuisson a la vapeur est ['un des modes de cuisson les plus sains de la cuisine chinoise.
Cela a l'avantage de conserver les gualites nutritionnelles et la saveur des aliments.

A28 Dim Sum #3340 ... 12.0€
Raviolis aux crevettes, bouchée de crevette,
boule de cristal Saint-Jacques, croissant farci.
Accompagnement: riz cantonais.

A23 Dim Sum vegetarien #i.....12.0€
Raviolis aux légumes (choux, radis blanc, pousse

de bambou, haricots, gingembre...).
Accompagnement: nouilles [égumes.

POISSON ET CREVETTES # %F

A30 Crevettes royales a 'ananas et a la sauce aigre douce sur plague
Glall fiTAm GERE HrrpREt rdiit: Lot et bl oniiaere e b a0 S I WING 556

A31 Filet de cabillaud au gingem-

o=l NG el bbbl e
Le gingembre est couramment utilisé dans
la cuisine chinoise, il est aussi connu pour
ses multiples vertus. Le gingembre est an-
tibactérien, il aide a réchauffer l'organisme.

NOUILLES SAUTEES ¥V &

A32 Aux legumes #%ifi...............8.5€ A33 Au poulet #ii..................9.5€
A34 Aux fruits de mer 6. 13.8€ A35 Aubeuf4m..........11.0€
Noix de St-|acques, crevette, seiche et flet de cabillaud
L L
ACCOMPAGNEMENT

Saufindication, les plats sont accompagnés d'un riz nature qui peut étre
remplacé par un riz cantonnais ou une nouille avec 2.00€ supplémentaire.

A LA CARTE
Riz nature 2.50E: Riz cantonnais 4.00€; Nouille 4.00€E

S [
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CANARD 75
A36 Canard laguée et ses crépes
mandarins #............ 15.9€

MARMITE CHAUFFANTE &

ACZAS = I o SR 515
'association des fruits de mer (noix de
St-Jacques, crevettes et seiche), des viandes
(bceuf, poulet) et des légumes (tofu, soja), offre
un mixte de fraicheurs uniques en bouche..

A38 Fruits de mer ifisfg ... 16.5€
Noix de St-Jacques, crevettes, seiche et flet
de cabillaud.

NID D’OISEAU & &

Croustillant et savoureux, ce petit nid en nouilles
est parfait pour accompagner de maniéere originale
les viandes ou les fruits de mer. Accompagnement:
potage au crabe et aux asperges.

A39 Bceuf sauté aux légumes et aux

champignons parfumeés &4 ... 16.8€
Accompagnement: Potage Xi-Hu au beeuf et a la
coriandre fraiche.

A40 Fruits de mer (noix de St-Jacques,
crevettes, seiche, flet de cabillaud)

sautes aux légumes @it ... 19.8€
Accompagnement: Potage au crabe et aux as-
perges.

Entrée+Plat ou Plat+Dessert .........138€

Entrée + Plat + Dessert ... 15.6€
Entrées au choix

Rouleaux de Shanghai

Samoussa au beceuf et curry

Potage Pékinois §

Salade d'algues, soja et carottes a 'huile de sésame FE=3
Plats au choix

Délice de Bouddha s=3

MENU Poulet croustillant au citron )
Poulet sauté a la sauce piquante douce
ZEN Beeuf sauté aux oignons {
Midr Beeuf sauté a la sauce saté
du lundi Porc aigre-doux a la Cantonaise
au vendredi Desserts au choix

Glaces artisanales 2 boules
Nems au chocolat
Tang-Yuan frits

PETIT PANDA L#%% ......cccooccvcicn=10 @NS, 7.5€

- 1 jus de fruit ou Coca-cola

- Poulet croustillant au citron ou Porc aigre-doux
Accompagnement: nouilles ou riz cantonnais

- Nem chocolat ou 1 boule de glace artisanale




Deégustation de 4 cuisines régionales

A partir de 2 personnes, 32.0€/personne
(soir et samedi, midi en semaine sur reservation)

La cuisine chinoise est une des plus réputées au monde, et sans doute celle
qui comporte e plus de variations caracterisées par ses 34 régions. Nous
VOUS proposons dans cette carte un menu de dégustation des cuisines de
quatre régions: Pekin, Shanghai, Canton et Shandong (région jumelée
AVEC la Bretagne depuis 1985) .

4 entrees

Raviolis Pékinois

Salade de Juanjian d’'amour (% % % X
de Shandong

Potage au crabe et aux asperges de
Shanghai

Boule de cristal St jacques, Dim-sum
Cantonais

L —

4 plats

Sauté de beeuf aux haricots noirs de
Pékin

Crevettes aux noix de cajou de Shandong
Poisson sauce Shanghai,

cuisine a la vapeur

Poulet au caramel et au sesame de
Canton

Accompagnements

Légumes chop-suey et riz nature

Desserts
Tangyuan (i &) ou
Mouchi glaces

I.a fondue chinoise

Sur réservation (sur place ou a emporter)
a partir de 2 personnes, 28.0€/personne

La fondue chinoise consiste en 2 bouillons, ['un épicé, 'autre non, placé au centre
de la table, dans lequel les convives sont invités a faire cuire eux-mémes leurs
ingrédients (viandes, fruits de mer, légumes...), placés dans une petite épuisette
Ou tenus avec des baguettes. Elle est originaire de |a ville de Chongging au centre
de la Chine ou elle aurait été creee il v a pres de 2000 ans.
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D1 Perles de coco et son coulis de fruits rouges i ... 50€
2N e MSEEUNC N0 CE 1 Rz AT R e ETERC A SIS SNt SO i 5.0€
BDSES amolssastallafibanane iz fe: RTINS ARG |0 &
D4 Tarte aux noix de pécan H#ik ............... DR LRl B
D5 Ma-Tuan frits: boules de sésame aux harlr:ots rouges i L 5.5€
D6 Tang-Yuan frits (boulette de farine de riz gluant , fourré de poudre de

sesame), au miel et aux amandes efflées #ih ... .5.8€
[0 S (8 e @ 2 e e A ..B6.5€
D39 Thé gourmand (Invitation, jasmin et Lapsang Sﬂuchung au chmx) Kl 7D€

Accompagnements: nougat au sesame, perle de coco, nem au chocolat, glace litchi.

Tang-Yuan

Glaces artisanales bretonnes #izise s 1kiLik

DilEENEalfaichelgdeshies s 5.8€
Fruits exotiques, sorbets mangue et passion,
coulis fruits rouges, chantilly
DI feld i ole 0 CO RO E OISR =i
Terres Bleues Boule et rapé coco, coulis, boule et copeaux de

L'artisan glacier breton chocolat, chantilly
D12 Les boules sim DIESI boule 2.5€....2 boules 5.0€

ﬂlﬂLEh

ARTISANALES
1][ FRANCE

RTE QUALITE

2013

Parfums Glaces:

vanille, chocolat, fraise, caramel au beurre
sale, rhum-raisin, noix de coco et litchi.
Parfums Sorbets:

mangue, citron vert et passion.

Maochi glacés, cremes glacées et sorbets artisanaux (Terres
Bleues), enveloppés d'une creme de riz fondante.

s D15 Mochiglaces (2 pieces) ... s 5.8€
-&/ Cremes glaces et sorbets au choix:
CREATEUR FRANGAIS Sésame noir, Chocolat, Mangue-passion,
DE MOCHIS GLACES Framboise-litchi



