
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MENU 

 
Nos formules : 

 
Entrée + plat + dessert                    14,90 €           
Entrée + plat   ou plat + dessert      12,50 € 

 
LUNDI :  
Entrée : achards de légumes 
Plat : rougail saucisse  
Dessert : panna cotta fruits rouges ou exotiques 
 
MARDI :  
Entrée : salade d’avocat vinaigre balsamique au gingembre  
Plat : cari poulet + riz blanc  
Dessert : flan coco des iles  
 
MERCREDI : 
Entrée : salade exotique (mangue, avocat, tomate cerise, mais et salade verte) 
Plat : wrap poulet ou saumon  
Dessert : salade de fruits exotiques 
 
JEUDI :  
Entrée : nems (3 pièces)  
Plat : nouilles sautées au poulet ou aux légumes  
Dessert : gâteau patate douce  
 
VENDREDI : 
Entrée : salade de poulet au curry 
Plat : saumon crème de coco + tagliatelle  
Dessert : tiramisu des iles  
 
SAMEDI :  
Entrée : samoussas (3 pièces) 
Plat : poulet curry / lait de coco + riz blanc  
Dessert : tarte à la banane  
 
DIMANCHE :  
Entrée : nems légumes (3 pièce) 
Plat : cari poulet massalé + riz blanc  
Dessert : mousse de banane à la cannelle  
 

 

Plats à la carte  

 
 
 

APERITIFS 

 
Samoussas (poulet, bœuf, poisson)                                  
Bonbon piment                                                                                                                                     
Nems (poulet, porc, crevette)                                                                                    
Ti pâté (feuilleté créole au porc)                                                                                                                       
Achard de légumes (500 g)                                                                                                                                                            
Guacamole  (250 g)        
Bouchon poulet ou porc nature ou combavas                              00                                                                                                                                                                                     
 

PLATS 

 
Cari (poulet ou porc)                                                                                                                                                                                              
Cari poisson ou crevette                                                                                                                                                               
Rougail saucisse                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Cari massalé (poulet ou porc)                                                                                                                                                            
Shop suey (poulet, porc ou légume)                                      
 

PLATS D’AILLEURS 

 
Poulet, porc et poisson au curry / lait de coco                      
Nouilles sautées légumes ou au poulet ou crevette                                                                                                    
Poulet ou porc curry rouge ou jaune                                                                                                                       
Chili con carne (500 g)                                                                                                                                                                                  
Riz cantonnais (500 g)                                                                                                                                                                                                 
 

DESSERTS  
 

Gâteau patate douce                                                                   
Tiramisu des iles                                                                                                                                                        
Tarte à la banane                                                                                                                                                                                                                
Flan coco des iles                                                                                                                                              
Salade de fruits exotiques                                                                                                                  
Panna cotta fruits rouges ou exotiques                                                                                     
                                              
 

 
 

 La plupart de nos plats sont accompagnés de  riz blanc. 
 
 
       

0,60 € 
0,60 € 

1€ / 1,10 € 
1 € 
9 € 
7 € 

0,80 € /pièce 

 
 
 

10 € 
12 € / 12,50 € 

10 € 
10 € 

9,00 € / 8,50 € 
 

 
 

10 € / 
(500g) 6,50 €, 7 €, 7,50 € 

10 € 
7 € 
7 € 

 

 

 

3 € 

3,30 € 

3,20 € 

 3,30  € 

3 € 

2,90 € 

 

 

 


