
Hausgemachte Pastaa)d)i)j)m)
Tortelloni Salmone
gefüllt mit Lachsb) in HummerbuƩer- und Lachssauced)

Tortelloni Buro e Salbei
gefüllt mit RicoƩa und Spinat in BuƩer-Salbei-Sauce
Tortelloni Formaggio1)2)
gefüllt mit RicoƩad) und Spinat in Käsesauced)

Tortelloni Salmone e ScampiTortelloni Salmone e Scampi
gefüllt mit Lachsb) und Scampic) in HummerbuƩersauce
Ravioli alla Rucola
gefüllt mit RicoƩad) und Spinat in Rucola und Mozzarellad) 
in einer leichten Tomatensauce

10,50

9,50

9,90

12,90

9,50

441.

442.

443.

444.

445.

Hausgemachte Suppen täglich  frische  Zubereitung
Tomatencremesupped)
Minestrone

301.
302.

4,00
4,00

Vorspeisen
Gebratene Champignons mit 
Weißwein-Kräuter-Knoblauch-Sauced)g)
Mozzarella Caprese
Tomatenscheiben mit Mozzarellad)

Carpaccio di Manzo
(vom Rind)
hauchdünne Rindfleischscheiben in Zitronen-Olivenöl hauchdünne Rindfleischscheiben in Zitronen-Olivenöl 
mit Rucola und Parmesand)

Garnelen la Sera
Garnelenc) in Weißweinsauced)g) auf Toastbrota)d)i)j)m)

BruscheƩa
frische Tomaten mit Knoblauch und Kräutern auf 
gerösteten BagueƩescheibena)d)i)j)m)

AnƟpasƟ Ɵpico ItalianoAnƟpasƟ Ɵpico Italiano
gemischter Vorspeisenteller

311.

312.

313.

314.

315.

316.

6,90

7,50

10,90

10,50

4,50

10,90

Salate
Sommer-Salat
BlaƩsalat mit frischen Tomaten, Gurken, KaroƩen, Paprika, 
Zwiebeln, Melone und Hähnchenbruststreifen
Rucola Classico
Rucola mit Oliven6), Parmesan, Tomaten, Gurken, KaroƩen,
Zwiebeln und frischen Champignons
Salat FantasiaSalat Fantasia
gemischter BlaƩsalat mit Tomaten, Gurken, KaroƩen, 
Garnelenn), frischen Champignons, Zwiebeln und Paprika

8,90

8,50

11,50

334.

336.

337.

Salate
Gemischter Salat
mit BlaƩsalat, Tomaten, Gurken, KaroƩen, Zwiebeln & Oliven6)

Salat Capricciosaa)b)2)3)
gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, KaroƩen, 
Thunfisch, Zwiebeln und Ei
Italienischer Salat2)3)
gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, KaroƩen, gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, KaroƩen, 
Käsed), Schinken16) und Ei

5,50

7,50

6,90

331.

332.

333.

vom Rind
Rumpsteak vom Grill
mit KräuterbuƩerd), dazu Bratkartoffeln und Beilagensalat
Rumpsteak vom Grill
mit gebratenen Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln 
und Beilagensalat
Rumpsteak vom Grill
mit Pfeffersaucemit Pfeffersauced), dazu Bratkartoffeln und Beilagensalat
Rumpsteak vom Grill
mit Champignonsauced), dazu 
Bratkartoffeln und Beilagensalat
Rumpsteak vom Grill
mit Gorgonzolasauced), dazu Bratkartoffeln und Beilagensalat

371.

372.

373.

374.

375.

19,90

20,50

22,00

21,50

22,50

vom Geýügel
Hähnchenbrusƞilet vom Grill
mit Pommesm) und Beilagensalat
Hähnchenbrusƞilet Champignon
mit Pommesm) und Beilagensalat

411.

412.

11,50

12,90

vom Geýügel
Hähnchenbrusƞilet nach Art des Hauses
mit Pommesm) und Beilagensalat
Hähnchenbrusƞilet Hawaii vom Grill
mit Ananas-Curry-Sahnesauced)e),
dazu Pommesm) und Beilagensalat

413.

414.

13,50

13,90

Pastaa)d)i)j)m)
Spagheƫ Aglio e Olio
mit scharfer Peperoni, Knoblauch und Olivenöl
Spagheƫ Bolognese
mit Hackfleischsauce
Spagheƫ di Mare
mit Meeresfrüchtenc)e)n)

Spagheƫ alla ChefSpagheƫ alla Chef
mit Garnelenc), Knoblauch,
Rucola, Olivenöl und Tomatensauce

421.

422.

423.

425.

6,90

6,90

10,50

11,50

PenneƩe ai QuaƩro Formaggi1)2)
mit vier Käsesorten in Sahnesauced) 

PenneƩe all Arrabbiata
mit Tomatenkräutersauce, Oliven6) und Knoblauch (scharf)
Tortellini alla Panna
mit Schinken16) in Sahnesauced)

Fitoccini al SalmoneFitoccini al Salmone
breite Bandnudeln mit Lachsb) in Tomatenrahmsauced)

Paglia e Fieno la Sera
gelb-grüne feine Bandnudeln mit Putenbrust in 
Tomaten-Kräuter-Sahnesauced)

PenneƩe Verdura
mit frischem Gemüse in Tomatensauce
Paglia e FienoPaglia e Fieno
gelb-grüne feine Bandnudeln in Gorgonzolasauced)

426.

427.

428.

429.

430.

431.

432.432.

9,50

7,50

7,50

8,90

10,30

7,90

9,509,50

Pastaa)d)i)j)m)

1 2 3rückseite



Überbackene Pastaa)d)i)j)m)
Lasagne
Combinazione
Penne al Forno1)2)
mit Schinken16), Pilzen und Hackfleischsauce
Tortellini al Forno1)2) mit Hackfleischsauce

7,90
7,90
7,90

7,90

461.
462.
463.

464.

Telefon: 06131  21 41 944

Heinrich-von-Gagern-Str. 26     55131 Mainz

Bei Abholung erhalten Sie jedes Gericht 0,50 € günstiger!

wir liefern innerhalb Mainz ab einem Bestellwert von ___!

www.laseramainz.de

Lieferservice

RISTORANTE - PIZZERIA

Pizzaa)d)i)j)m)
Pizzabrot mit Tomatensauce und Knoblauch
Pizza Margherita mit Tomaten und Käsed)
Pizza Salami1)2)3) mit Tomaten, Käsed) und Salami
Pizza Hawaii1)2)
mit Tomaten, Käsed), Schinken16) und Ananas
Pizza ai QuaƩro Formaggi1)2)
mit Tomaten und 4 Käsesortenmit Tomaten und 4 Käsesortend)

Pizza QuaƩro Stagioni1)2)3)
mit Tomaten, Käsed), Peperoiwurst, Schinken16), Pilzen & Paprika
Pizza Regina1)2)3)
mit Tomaten, Käsed), Salami, Schinken16)  & frischen Pilzen

481.
482.
483.
484.

485.

486.

487.487.

3,00
5,50
5,90
6,90

8,90

6,90

6,906,90

Pizzaa)d)i)j)m)
Pizza Spezial1)2)3) 
mit Tomaten, Käsed), Salami, Schinken16), Peperoniwurst, 
frischen Champignons, ArƟschocken, Ei und Zwiebeln
Pizza Amore
mit frischen Tomaten, Mozzarellad), frischen 
Champignons und Basilikum
Pizza MafiosaPizza Mafiosa1)2)3)
mit Tomaten, Käsed), frischen Champignons, Peperoniwurst
und scharfen Peperoni

488.

489.

490.

8,50

6,90

6,90

Pizza Fruƫ di Marec)e)n)1)2)
mit Tomaten, Käsed), Meeresfrüchten und Knoblach
Pizza Vegetaria1)2)
mit Tomaten, Käsed) und frischem Gemüse
Pizza Parma1)2)
mit Tomaten, Käsed), Rucola, Parmaschinken und Parmesand)

Pizza CarpaccioPizza Carpaccio1)2) 
mit Tomaten, Käsed), Rucola, hauchdünnen 
mariniertem Rindfleisch und Parmesand)

Pizza Peperoniwurst1)2)
mit Tomaten, Käsed) und Peperoniwurst
Pizza Capricosac)e)n)1)2) 
mit Tomaten, Käsed), Salami, Peperoniwurst, Pilzen & Paprika
Pizza CalabriaPizza Calabria1)2)
mit Tomaten, Käsed), Peperoniwurst, 
ArƟschocken und Sardellenb)

Pizza Tonno
mit Tomaten, Käsed), Zwiebeln und Thunfischb)

491.

492.

493.

494.

495.

496.

497.497.

498.

8,90

6,90

10,50

11,50

6,50

6,90

6,706,70

7,80

Kindergerichte
Spagheƫ Bolognesea)d)i)j)m)
mit Hackfleischsauce
Spagheƫ Napolia)d)i)j)m)
mit Tomatensauce
PenneƩe 
BuƩer-Parmesana)d)i)j)m)
Tortellini alla PannaTortellini alla Pannaa)d)i)j)m)
mit Schinken16) in Sahnesauced)

PenneƩe Bolognesea)d)i)j)m)
mit Hackfleischsauce

500.

501.

502.

503.

504.

4,90

4,50

5,50

5,50

4,90

Schnitzelgerichte
7,90
7,90
7,90
7,90
7,90

600.
601.
602.
603.
604.

Mittwoch ist Schnitzeltag

9)  koffeinhaltig
10)  chininhaltig
11)  mit Süßungsmitteln
12)  enthält eine Phenylalaninquelle
13)  gewachst
14)  mit Taurin
15)15)  mit Nitritpökelsalz
16)  Formfleischvorderschinken
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