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Boire et manger à la française !  

Du frais, fait maison et de saison toujours. 

ENTREES 

Carpaccio de daurade royal, coulis épicé, mangue fraiche, gel fruit de la 

passion, huile verte 

13.50 € 

Gambas snackées, crémeux d’avocats, crème légère au yaourt et citron 

vert, avocats 

13.00 € 

Gaspacho de concombres et avocat, yaourt grec, menthe et melon(VG) 09.00 € 

Tarte fine estivale, tomates séchées, courgettes, chèvre frais et jambon 

Serrano 

10.00 € 

  

PLATS  

Filet de maquereau, maquereau grillé, crémeux de petits pois, purée de 

carottes, gel au yuzu et sauce vierge 

25.00 € 

Pavé de rumsteck, sauce au poivre, purée et compotée d’échalottes, 

pommes pailles 

26.00 € 

Carré d’agneau, jus au romarin, caviar d’aubergines, tian de légumes 34.00 € 

Orzotto, orzo, fêta, courgettes, tomates et pistaches torréfiées (VG) 

Salade estivale, chèvres frais, fines herbes, jeunes pousses, œuf, granola 

salé aux graines torréfiées, julienne de légumes, avocat, vinaigrette miel 

et moutarde 

19.00 € 

19.00 € 



LE JAM’IN 

 

 

 

 

 

 

 

DESSERTS   

Coupe glacée, glace vanille et fraise, coulis de fruits rouges, mascarpone 

et biscuits rose de Reims 

11.00 € 

Carpaccio de pêche, crème prise, sorbet pêche, gel pêche à la fleur de 

sureau, crumble et amandes grillées 

10.00 € 

Fontainebleau, mousse fromage blanc, fruits de saison 09.00 € 

Chocolat-pistache en texture, ganache chocolat au lait, crémeux 

chocolat noir, financier au chocolat blanc, rose des sables, glace 

pistache 

11.00 € 

Pour la petite envie sucrée : assiette de financiers, chantilly maison 4.50 € 

Planche de fromage – sélection de 3 fromages de la « Cave aux 

Fromages » Place du Forum 

11.00 € 

 

 

 

 

MENU ENFANT JUSQU’A 12 ANS – poisson pané ou beignets de poulet, 

accompagnement du moment, boisson (Diabolo, Sirop à l’eau, Jus de fruits), 1 

boule de glace 

12.00 € 
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MENUS 

MENU DU JOUR 

LUNDI au VENDREDI MIDI SAUF JOUR FERIE 

ENTREE DU JOUR + PLAT DU JOUR 

Ou 

PLAT DU JOUR + DESSERT DU JOUR 

CAFE OU THE 

20.50 € 

ENTREE /PLAT /DESSERT/CAFE OU THE : 25 € 

 

 

MENU JAM’IN 

1 ENTRE DE LA CARTE 

1 PLAT DE LA CARTE 

1 DESSERT DE LA CARTE 

 

SELON LE MENU PRESCRIT PAR L’ETABLISSEMENT 

42.00 € HORS BOISSONS 

MODIFICATIONS SUR DEMANDE AVEC UNE EVENTUELLE MAJORATION TARIFAIRE 


