
 

Bienvenue au restaurant Afrik 

POUR COMMENCER (quelques bonnes choses) 

Couvert – pain, beurre et toasts – 2.50 

Ginguba torrada (cacahuètes grillées) - 3 

Kitaba 3 balles - 3 

Kitaba pour tartiner (beurre de cacahuète épicé) – 3 

 Paracuca (cacahuètes sucreées) - 4 

Pain aux bananes frit - 2 

Manioc frit – 4 

Samoussas du Boss : 1 (unit.) 

Peixinhos da horta do Zé (legumes) – 4,90 

Pataniscas do Anes (benier de morue) – 4,90 

Oeufs brouillés divers (consultez nous) – 4.80 

 

Comme MAIN (autres bonnes choses) 

   

Morue à lagareiro - 24 

Bifteck de surlonge avec frites et œuf au plat - 28 

  
Muzongué (bouillon de poisson), pain aux bananes, manioc et patate douce – 22 

Peito alto avec funge (au choix) (plat de viande) - 19 

Muamba de ginguba ou de l’huile de palme avec funge (au choix) (plat de poulet) - 18 

Mufete avec manioc, patate douce, pain aux bananes, haricots à huile de palme 

et farine de manioc (plat de poisson) – 18 

  
Cachupa - 16 

Bandes de Saint Antão (cochon noire) - 16  

Chevreau rôti avec xerém – 26  (uniquement sur comande préalable) 

  
Curry de crevettes au riz - 25 

Poulet cafrial avec riz aux carottes - 17 

 

Calulu de poisson à la São Tomé avec riz et farine de manioc - 20 

    Poisson grillé avec pain aux fruits cuit au four -18 

 
 



ENFANTS 

Poulet pané avec riz et frites - 12 

Burger de boeuf avec garniture - 13 

VÉGÉTARIENS 

Curry de légumes au riz basmatti - 12 

Mélange de légumes sautés – 12 

SOUPES 

Soupe riche du jardim (haricots et legumes) – 4,90 

Caldo verde (bouillon vert) – 3,50 

 

Plats d'accompagnement simples (plus de bonnes choses) 

Batata assada - 3 

Batata Frita - 3 

Patate douce - 4 

Manioc frit - 4 

Igname – 4,5 

Mélange de légumes - 3 

Riz - 3 

Funge de maïs blanc - 4 

Funge du maïs jaune - 4 

Bombó Funge - 4 

Kizaca - 4 

Fruit à pain cuit au four - 5 

Haricots à l'huile de palme à la farine de musseque - 4 

Desserts  

Mangue – 4 

Abacaxi laminé – 4 

Gâteau de ginguba - 5 

Gâteau Abacaxi - 5 

Tarte à l'orange – 5 

Quindim – 5 

Petit Gâteau avec glace à la crème et à la cerise – 5 

 

 

Prix indiqués en Euros et TVA incluses au taux légal en vigueur. 

Le client n'est pas tenu de payer pour tout ce qu'il n'a pas consommé. 


