2025. AUGUSZTUS HAVI MENULAP
NEV: Telefonszdm...........cccocoveeevrrererrvenne
Cim: -
ADAG X FT= Nyugdijas kedvezményre jogosult:
FUTAR NEVE:
. PI . PI . Pl
2.hét A MENU B MENU C MENU
X X X
01.05. Palécleves
hétfo Fustolt sajtos-baconds rakott tészta |_| Szilvalekvaros derelye |_| Turds bukta
Csontleves
01.06. kedd o . rn 1t . ) . . o .
Csikds tokany, f6tt tészta Csirkemell Dubarry médra, burgonyapiiré Rantott harcsafilé, tavaszi rizs
Karfiolleves
01.07. Oszibarackos sajtkré | toltott
) P . szibarackos sajtkrémmel t61to
szerda Csuloksilt Creol modra, steakburgonya Karaldbéfézelék, csirke nuggets , ) .
szelet rantva, rizi-bizi
Kolbaszos tarhonyaleves
01.08. v
cstitortok Szemesbafézelék, silt debreceni Rakott z6ldbab Pragai karaj, majonézes kevert salata
Tejfolos gombaleves
01.09. JIo0s € ——, —
. , , X . R e et 0rog pulykaragu, petrezselymes
péntek Kacsamell Vaddsz mddra, parolt rizs Z6ldborsofézelék, parizsi szelet & puly gy, p ¥
burgonya
01.10 Brokkolikrémleves
szor.nbaj\t Csaki toltott rolad paprikds martasban, Sonkas-sajtkrémes tolt6tt palacsinta rantva,
tejfolos tészta majonézes burgonyasalata
Paradicsomleves
01.11.
vasarnap | Parasztos siilt oldalas, steakburgonya
3 .. Pl . Pl . PI
3.hét A MENU B MENU C MENU
X X X
01.12. Gulyasleves
hétfo Magyaros rakott makaroéni |:| Turés gomboc |:| Spendt, bundas kenyér
Zoldborsdleves
01.13. kedd L, 3 o, . , BBQ csirkeszarnyak, kukoricas rizs,
Banati rakott sertés szelet Tejszines-brokkolis csirkeragu, penne tészta Q . 4 ,
hagymas babsalata
01.14 Tejfolos burgonyaleves
o Kelkaposztafézelék, fokhagymas L S Csibemaj zoldfiiszeres bunddban,
szerda P Ovari csirkemell filé, rizi-bizi L
sertéssilt burgonyapiiré
01.15. Szabdgallér leves
csuitortok Csirkepaprikas tarhonyaval D TokfGzelék, Stefania vagdalt D Leveleki karaj, forgatott burgonya
Grizgaluskaleves
0L.16. g
péntek Székelykaposzta Piritott csirkecomb, erdei gyimolcs martas Eszterhazy tokany, f6tt tészta
CsipGs-savanyu leves
0L17. o P y
acstopolyai aprépecsenye, velesi . , ,
szombat polyal aprop . 4 Kentucky csirkemell, olasz tésztasalata
krumplival
01.18. Paradicsomleves
vasarnap Toltott dagado, franciasalata D
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. Pl . Pl . Pl
4.hét A MENU B MENU C MENU
X X X
01.19. Bakonyi betyarleves
hétfé Krumplis tészta |_| Mdkos tészta |_| Cs8ben siilt brokkoli és karfiol
Csontleves
01.20. kedd
Z6ldbabfézelék, fasirt |_| Virslis rakott krumpli |_| Tavaszi rizseshus
01.21 Savanyu tojasleves
e Sargaborsofézelék, egészben siilt Nyari csirkemell csGben sitve, L. .
szerda . . Matrai borzaska, tavaszi rizs
pritaminos vagdalt petrezselymes burgonya
Majgaluskaleves
01.22. L — - —
R s , . e L , Brokkoli krémmel t616tt karaj rantva,
cstitortok Erdélyi rakott kaposzta Paradicsommartas hisgombéccal . ,
franciasalata
Marhahusleves
01.23. Sertés szelet Budapest mddra, tort
< o i . ertés szelet Budapest médra, tor
péntek Lencsef6zelék, siilt csaszarhus Rakott karfiol P
burgonya
01.24. Velégombdc leves
szombat Burgundy marharagu, krokett |_| Rantott gombafejek, rizi-bizi, tartar |_|
01.25. Paradicsomleves
vasarnap Bolognai spagetti, reszelt sajt
.. Pl . PI . Pl
5.hét A MENU " B MENU " C MEND o
01.26. Babgulyas fiistolt csiilokkel
hétfo Turds csusza porccel |:| Tejbegriz fahéjas cukorral |:| Séskaf6zelék, tikortojas
Csirkeaprolék leves
01.27. kedd L . 3 Edes-savanyu ananaszos csirkemell, Palermdi vagdalt szelet, vajas
Lecsos csibemaj tarhonyaval iy . . s,
wokzoldséges rizs burgonya, paradicsomos kelbimbo
Lebbencsleves
01.28.
szerda Kolbaszos paprikas krumpli nokedlivel Sargarépaf6zelék, rantott csirkemell Sztroganoff pulykatokany, fétt tészta
Sargaborsokrém leves
01.29. Tejfolos b f6zelék, ikd Filézett csirk b rant b3
csiitdrtdk ejfolos urgonlya Gzelék, paprikas Rakott kelkaposzta ilézett csir ec.om' rantva, g.om as
sertés szelet bulgur, majonézes kukorica
Zoldbableves
01.30. v o —
p . . o s , . e , . Orly tilapia filé, baconds zoldbab,
péntek Paradicsomos kaposzta f6zelék, fasirt Mustdros-tejfélos csirkecomb, pdrolt rizs
petrezselymes burgonya
Zellerkrémleves
01.31. T
e . Kemencés libaszarnytd, alma martas, f6tt
szombat Kéromporkolt, koményes burgonya
burgonya
Paradicsomleves
02.01. . S— . ! v
. Spendtos-sajtos csirkeroldd,
vasarnap

burgonyapiré
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