MENU 07.09.2026r.- 11.09.2026r.

PONIEDZIALEK

Rosot 200mi

(porcja rosofowa drobiowa, wotowina, marchewka, pietruszka, seler*, makaron pszenny®)
Stripsy drobiowe+ ziemniaki+ fasolka szparagowa 120g/130g/80g

(filet drobiowy, panko, jajka*, maka pszenna *, ziemniaki, fasolka szparagowa zielona)
WTOREK

Krupnik 200m|

(wywar miesny, kasza jeczmienna®, kostka ziemniaczana, wioszczyzna®)

Makaron z serem i musem truskawkowym 220g/100g/30m/

(makaron pszenny*, ser biaty*, truskawki, jogurt®)

SRODA

Zupa koperkowa 200ml

(wywar jarzynowy, koperek, makaron pszenny*, masto®)

Sznycel+ ziemniaki+ safatka z burakow 120g/1309/80g

(fopatka wp., szynka wp.,butka pszenna*, jajka*, ziemniaki, buraki, jabtko, cebula®)
CZWARTEK

Zupa jarzynowa 200m/

(mix warzyw, makaron pszenny*, mleko 3,2%)

Penne z migsem i kolorowymi fasolami 2209/809/50g

(makaron pszenny®, zielona, biafa, czerwona fasola, pomidory, marchewka, bazylia, oregano)
PIATEK

Zupa pomidorowa 200ml

(pomidory, koncentrat pomidorowy, ryz, mleko 3,2%, wywar jarzynowy, masto®)
Paluszki rybne+ ziemniaki+ suréwka z marchwi 120g/130g/80g

(paluszki rybne, ziemniaki, marchewka )



