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JEntrées

. . . r 4 .
Le Foie gras maison marine aux epices, Porto et Cognac ............... 24,00€
Chutney de fruits exotiques au gingembre et baies de Goji, pickles de légumes, brioche maison
/
roastée..

Maquereau grille a la flamme, framboises locales, sauce Ponzu maison . .14,00€
Framboises de “Patrick Séche”, jeunes pousses végc’mlcs, shiso vert.

La Floralie de melon et pasteque, fraises locales et basilic.............. 14,00€
Gaspacho dété, billes de melon et pasteques, fraises, fétassions végétale.
Les 6 huitres d’Assérac de chez “Fohanno” . ........................... 13,00€
9
Le bol de crevettes roses (env.200 g), mayonnaise maison .............. 12,00€
. . . . FETURB R THPSN T
Le bol de bulots cuits par nos soins, (env.230 glmayonnaise a aioli . . . .. 13,00€
Le « Cochon sur Paille », laqué au Pesto Rosso, piquillos.............. 27,00€
Cuisson a basse température, ananas et poivrons confits a la fleur de thym
. . . 14 14 . . .
Le Tataki de boeuf; shiso, bonite séchée, condiments japonais . .. .. ... 32,00€
Salsa de mangue et papaye a la coriandre, champignons shimeji, nouilles Soba.
Le Cheese Burger classique VBF (180g), frites maison et salade. . . ... ... 21,00€
Le “French Burger” VBF (180g), frites maison et salade .. .......... ... 23,00€
Ba(‘on grl.ll(.’/, Can’l(’n’lbcrr, (.’/L‘halofcs Coﬂﬁfcb‘ au n’li(fl.
Les poissons du moment suivant arrivage de la Crice
Voir suggestions.
Les gambas au beurre de Saté, gingembre, ail et citronnelle............ 27,00€
Riz parfumé, sauce soja citronnelle gingembre, coriandre fraiche et citron vert, pickles de
gingembre
Tataki de thon au poivre noir fumé ou graines desésames............. 32,00€
Riz parfumé et wok de légumes, sauce soja citronnelle gingembre, coriandre fraiche et citron vert,
picklcs de gingcmbrc
La “Coeur de Boeuf” farcie, coulis de tomates locales au basilic. . ... .. .. 21,00€

Farce de riz, pois chiche, aubcrgincs, tomates semi conﬁtes, ail, oignons, champi&mons, pcrsil plar,
cdpres, olives, chapelure croustillante au Panko, tofu

I Desserts

Le chariot de fromages affines . ........ ... ... ..o oL 13,00€
« Heude » La Baule-les-Pins, et « Perrin » La Baule-Escoublac.

Le Vacherin Fraise-Basilic........................................... 12,00€
Meringue maison, sorbet fmisc, créme moneée vanille, marmeladcﬁ‘aisc basilic

Léclair “Peach-Mango™ . ... 12,00€
Marmelade de péches, crémeux a la mangue, péchcs poché@s, ﬁ*uits crus.

La coupe de fraises locales de Patrick Séche .................... .. 0. 12,00€
“Llrish Tiramisu” .. oo o 14,00€

Glace vanille, glace café, café expresso, whisky, biscuit cuillere maison, créme montée mascarpone,
cacao amer.

wo Llspahan™ . ... oo 12,00€

Vegan

Patre sablée végétale, créme patissicre, creme végétale a leau de rose, lychee, framboises locales de
“Patrick Séché”, fleurs séchées.

A e .
Le dessert du patissier ... 12,00€
Lecafe'etsesgourmandisesmaison.................................Izaoo€

Le Champagne et ses gourmandises maison.........................18,00€

Baba maison au rhum raisins, sirop d’agrumes et citronnelle.......... 14,00€
Prix net en euros. Service compris

Liste des allergenes disponible sur demande.



