BEGOM MENU

Taglich bis 15:00 Uhr

Unsere Beilagensalate bestehen aus Salat, Karotte, Rote Bete und Agaven-Senf-Dressing

Brotzeit

Avocado trifft Ei
Roggenmischbrot mit Frischkase,
Avocado, Wildsalat & fluffigem Ruahrei,
verfeinert mit Agaven-Senf-Dressing
Lachs +3,50€

Sucuk trifft Ei

Roggenmischbrot mit hausgemachter
Paprikacreme, Spiegeleiern & Sucuk,
verfeinert mit Spicy-Mayo und
Beilagensalat

Halloumi +2,90€

Pesto trifft Burrata
Roggenmischbrot mit Pesto,
Wildsalat, Tomaten & Burrata,
verfeinert mit Balsamico
Optional vegan mit Hummus

11,90€

12,50€

12,90€

Brioche&Bagel

Egg Drop

Frischkase, Avocado, Geflligel Bacon,
Cheddar, Ruhrei & Spicy-Mayo auf
Brioche Scheiben mit Beilagensalat
Sucuk +2,90€

Hahnchen Hollandaise
Frischkase, Hahnchenbrust,
Champignons & Hollandaise auf
Brioche Scheiben mit Beilagensalat

Grilled Cheese

Cheddar, Mozzarella, Gouda,
Frischkase, Spicy-Mayo &
Rostzwiebeln in einem krossen
Brioche Sandwich mit Beilgensalat
Sucuk  +2,90€  Spiegelei +1,90€
Avocado +2,50€ Chicken Bacon +1,90€

Lachs-Avocado
Frischkase, Merrettich, Lachs,
Avocado & Gurken als Bagel
serviert mit Beilagensalat
Spiegelei +1,90€

11,90€

13,50€

11,50€

11,50€

Klassiker
Menemen 9,50€

Anatolisches RUhrei mit Tomaten,
Paprika, & Pita
Burrata +3,90€

Sucuk +2,90€
Feta +2,90€

Ruhrei / Spiegelei Natur 9,90€
3 Eier, Butter, Beilagensalat & Brot

Sucuk +2,90€ Chicken Bacon +2,00€
Feta +2,90€ Avocado +2,50€

Begom Teller 14,50€
2 Spiegeleier, Salat, Tomaten, Oliven,

Avocado, hausgemachte Paprikacreme,

Sucuk, Halloumi, Butter & Brot

Frihstiicks Tacos (3 Stiick) 12,50€
Soft Tacos, Sucuk, Rihrei, Cheddar, Avocado,

Sour Cream, Spicy Mayo, Saure Zwiebeln

Begom Bowl 11,50€
Wildsalat, Bulgur, Avocado, Karotten, Rote Bete,

Tomaten, Agaven-Senf-Dressing
Hahnchenbrust, Halloumi, Tofu, Burrata Je 3,90€

Susse Sinne
Acai Bowl 12,50€

Acaipuree, Granola, Fruchte, kandierte
NuUsse Erdnussmus +1,50€

Granola Bowl 9,50€
Griechischer Joghurt, Granola, Frichte,
kandierte Nusse, Honig

Porridge 9,90€
Banane, Apfel, kandierte Nisse
Erdnussmus +1,50€

French Toast Lotus 12,50€
Karamellisierte Brioche Scheiben,
Lotuscreme, Friichte & Vanilleeis
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Smoothies&Safte

Unsere Smoothies werden aus frischen Zutaten und
echtem Kokosnusswasser hergestellt

Green Coconut Boost 6,90€
Coconut Cream, Ananas,

Banane, Apfel, Spinat,

Purple Acai Dream 6,90€
Coconut Cream, Acai,
Heidelbeere, Banane,

Frischgepresster 4,90€
Orangensaft

Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen und Getrdnken, die Allergien und
Unvertraglichkeiten auslosen kénnen, erhaltet ihr von unseren Mitarbeiterinnen!




