MENU DU BISTROT D’ANTO

Le bistrot d’Anto vous accueille les mercredi, samedi et dimanche a ma ferme, sur Eguilles, pour

vous faire déguster de merveilleuses galettes et crépes.
Ce partenariat assure a nos clients, le choix des meilleurs produits : locaux, de saison et

principalement bio.

Nos farines, sucres, oeufs sont bio.
Le jambon est artisanal et a la coupe.
Le fromage AOP.

Ces choix font vraiment la difféerence

Notre carte est volontairement réduite pour les galettes afin de proposer chaque semaine, des
recettes nouvelles et le reflet d’un retour de marcheé !!!

La carte CREPERIE

GALETTES DE SARRAZIN BIO
100% SARRAZIN. 0% GLUTEN

LA ROMEO LA ROME ET JULIETTE
Oeuf bio miroir Oeuf bio miroir
Comté AOP Comté AOP
Jambon artisanal a la coupe. Jambon artisanal a la coupe

Poélée de champignons bio.

LA MONSIEUR SEGUIN LA GUEMENE
Emmental supérieur Oeuf miroir bio
Chevre, Jeunes pousse d’épinard frais Emmental supérieur
Miel d’acacia bio, noix bio. Andouille finement tranchée grillee

Confit d'Oignons blancs frais

LA GALETTE DU JOUR



CREPES DE FROMENT BIO

( Lait entier bio, oeufs bio, farine bio, sucre bio)

La beurre sucre bio

La beurre sucre citron bio

La caramel au beurre salé maison et bio

Le chocolat noir Nestlé dessert

La creme de marron Faugier

La confiture maison bio : fraise, cerise, figue...
La banane Bio.

Vous pourrez rajouter dans vos crépes : Oreo, Amandes bio grillees, Praliné, Spéculos...

NOS FAMEUSES PATISSERIES MAISON

Kouign Amann bio
Quatre-quarts Pommes/Poires
Cookies aux 3 chocolats et noix de pecan Bio

En parallele a cette carte de nos régions, le bistrot d’Anto propose des plats traiteurs qui vous
feront découvrir |la street food gastro du monde : Vietnam, argentine, japon, France, Chine, Etats-
unis...

Le bistrot d’Anto c’est I’assurance de produits francais frais et bio. C’est la découverte de
nouvelles saveurs et un lieu de convivialité rare et précieux...

LE BISTROT D’ANTO C’EST AUSSI UN PARTENAIRE POUR VOS PRIVATISATIONS :
- Anniversaire

- Manage

- Départ a la retraite

- Enterrement de vie de jeune fille

- Baptéme

- Féte d’entreprise

Traiteur, buffet, créperie...
Votre restaurant ambulant cela la solution pour vos événements d’exception.



