Vegetaridnské
Tydenni menu od 04. 05. - 08. 05. 2026

PONDELI

SNIDANE- Hermelinovd pomazdnka s tedkvickou a porkem zelenina 1290Kj-A-1,7
OBED —FazolRy se syrovou omdckou mandlemi semolinové téstoviny 1420kj-A-1,7,8
VECERE - Specle s listovym Spendtem a houbami zelenina 1290Kj-A-1

UTERY
SNIDANE - ObloZeny dyriovy chléb cizrnovou pomazdnkou 1099kj-A-1,7
OBED — Stredomorsky cizrnovy saldt 1490Kj-A-7
VECERE - Zampionovy hamburger zelenina 1370kj-4-1,7

STREDA
SNIDANE — Ovocné muslli s bilym jogurtem a ovocem 1220Kj-4-1,7,8
OBED — Kari ryZe se zeleninkou a jarnim saldtkem 1270Kj-A-7
VECERE - HoubofleKy s alamddou 1490Kj-A-1

CTVRTEK
SNIDANE — Viockovd kase s Cerstvym ovocem a mdtou 1220Kkj-A-1,7
OBED - Brambor s mrkyickou hrdskem a volskym okem 1520kj-A-3,7
VECERE - Saldt z Cervené repy a Rozim syrem celozrnné pecivo 1270kj-A4-1,7,8

PATEX.
SNIDANE —
OBED — STATNI SYATEX.
UECERE —
Pozor!!!ll!  Zména jidelnicku vyhrazena.
Doporucleni na svaciny:

Dopoledni ovoce - pozor na mnoZstvi
Odpoledni — mlécny vyrobek, zelenina, nebo seminka, otisky — pozor na mnoZstvi

A “ cnamend Alergen, ndsledujici C1SL O popripadé i pismeno odkazuje na konRrétni alergen (ze
seznamu alergenii), Ktery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenii najdete jako prilohu v emailu.



