
SUSHI OMO

per evitare equivoci o disservizi
One Sushi adotta delle semplici
regole:
le bevande e i dessert non sono
inclusi nel prezzo.
chi avanza del cibo lo paga a 
prezzo pieno.

to avoid confusion or inefficiencies
One Sushi adapting some simple
rules:
drinks and desserts they are not
included in the price.
who advances the food pays the
full price.

Le immagini sono inserite a scopo illustrativo

Bambini sotto 3 anni Gratis
Bambini con altezza inferiore 

ai 120 cm metà prezzo

ALL YOU CAN EAT

(bevande e dolce esclusi)

COPERTO € 1.00

ordina quello che vuoi al prezzo indicato
order what you want at the price indicate

MENU ALLA CARTA

€ 15.90 (Lunedì-Venerdì)
€ 16.90 (Weekend-Festivi)



Alcuni ingredienti dei nostri piatti, contrassegnati con
un asterisco(*), potrebbero essere surgelati all’origine
o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore
di temperatura per la corretta conservazione nel rispetto
della normativa sanitaria.

Some ingredients of our dishes, marked with
an asterisk (*), they could be frozen at the origin
or purchased fresh and frozen from us with blast chiller
temperature for correct storage in compliance
of health legislation.

ALLERGIE

ALLERGIE PRESENTI

PRODOTTI SURGELATI

Se hai delle allergie o intolleranze alimentari chiedi
pure informazioni sul nostro cibo e sulle nostre bevande.
siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi. 
Tutti i piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia. 

I vini e le bevande possono contenere solfiti.

Crostacei Semi di sesamo Noci Cereali che
contengono glutine

Uova Pesce Molluschi Senape

Sedano Arachidi Latte

Diossido di zolfo

Soia

Lupini Piatto piccante



Antipasti

6. Insalata ai 
     frutti di mare

Insalata, frutti di 
mare*, salsa maya
..
5.00 euro

5. Insalata cinese
Gamberetti*, 
insalata mix, salsa 
maionese cinese
..
5.00 euro

7. Pane dolce 2pz
Con crema di tuorlo
..
3.50 euro

3. Goma wakame 4. Edamame
Fagioli di soia*
..
3.00 euro

Alghe verdi*
..
4.00 euro

2. Wakamesu
Alghe giapponesi
..
3.00 euro

9. Nuvole di drago
..
2.00 euro



18. Tonkasu
Cotoletta di 
maiale* 
..
5.00 euro

20. Patate sale pepe
Patate fritto, 
erba cipollina
..
4.00 euro

19. Pollo fritto
Pollo*
..
4.00 euro

16. Pane fritto (2pz)
Farina di grano
..
3.00 euro

11. Zuppa agropiccante
Zuppa con funghi, 
bambu’, granchio*, 
verdura mista e uovo
..
3.50 euro

12. Zuppa di granchio
Granchio*, 
asparagi 
e uovo
..
3.50 euro

13. Involtini primavera 
      (2pz)

Verdura
..
3.00 euro

10. Zuppa di miso
Zuppa con miso, 
tofu e alghe
..
2.50 euro

21. Calamari fritti
Calamari*
..
4.00 euro

22. Wanton 
      fritto (2pz)

Carne*, gamberi* 
e pesce*
..
4.00 euro

23. Polpette di 
       pesce (3pz)

Pesce misto* e 
carne mista*
..
4.00 euro

17. Korokke (3pz)
Surimi*, patate 
e cipolla
..
3.50 euro



24. Patatine fritte*
..
3.00 euro

31. Gyoza misto (3pz)
Carne di maiale*, 
branzino*, 
gamberetti*, 
verdure
..
5.00 euro

32. Gyoza verdure 3pz 
Funghi cinese, 
carota cloudy
..
4.00 euro

27. Gyoza alla 
       griglia (3pz)

Carne* e verdura
..
4.50 euro

29. Saomai (3pz)
Gamberetti* e carne*
..
4.50 euro

26. Gyoza al 
       vapore (3pz)

Carne* e verdure
..
4.00 euro



Tempura

33. Tempura di verdure

35. Tempura mix (5pz)
Gamberoni* e verdura
..
7.00 euro

666. Tako yaki (3pz)
Verdura, calamari*,
hanaka, salsa 
teriyaky
..
4.50 euro

Verdura
..
6.00 euro



Riso

42. Riso saltato con 
       frutti di mare

Gamberi*, surimi*, 
calamari*, uovo
..
6.00 euro

44. Riso tailandese

Verdura mix, 
gamberi*, uovo, 
salsa di gamberi
..
6.00 euro

41. Riso saltato 
      con pollo

Verdura mix, 
pollo, ketchup, 
uovo
..
5.00 euro

43. Riso saltato 
       con manzo

Verdure mix, 
manzo, uovo, 
funghi cinese
..
5.00 euro

39. Riso bianco
Riso
..
2.00 euro

38. Riso con verdure
Verdura mista 
e uovo
..
4.00 euro

37. Riso cantonese
Piselli, uovo e 
prosciutto cotto
..
4.00 euro



45. Ramen omo
Cotoletta fritta, surimi*, 
wakamesu brodo 
speciale
..
7.00 euro

Pasta

51. Spaghetti di soia 
       con frutti di mare

Spaghetti di soia 
e frutti di mare*
..
5.00 euro

50. Spaghetti di soia 
       con verdura mista

Spaghetti di soia 
e verdura mista
..
4.00 euro

49. Spaghetti di riso 
       con frutti di mare

Spaghetti di riso, 
frutti di mare*, verdura 
mista e uovo
..
5.00 euro

46. Gnocchi di riso 
       saltati con verdure

47. Gnocchi di riso 
       saltati con gamberi

48. Spaghetti di riso 
       con verdura mista

Spaghetti di riso, 
verdura mista 
e uovo
..
4.00 euro

Gnocchi di riso, 
gamberi* e 
verdura mista
..
5.00 euro

Gnocchi di riso 
e verdura mista
..
4.00 euro



56. Yaki udon 
      con frutti di mare

Spaghetti udon, 
frutti di mare*, 
verdura mista 
e uovo
..
7.00 euro

55. Yaki udon
Spaghetti udon, 
verdura mista 
e uovo
..
5.00 euro

53. Spaghetti soba 
       con verdra mista

54. Spaghetti soba 
       con frutti di mare

Spaghetti soba, 
frutti di mare*, 
vdrdura mista
..
7.00 euro

Spaghetti soba, 
verdura mista 
e uovo
..
5.00 euro

Secondo orientale

57. Pollo con mandorle

Pollo*, mandorle 
e carote
..
5.00 euro

Spaghetti di soia, 
pollo*, peproni e cipolla
..
5.00 euro

52. Spaghetti 
       di soia piccanti



67. Pollo in salsa 
       agrodolce

Pollo*, ananas 
e pomodoro
..
5.00 euro

68. Maiale in salsa 
       agrodolce

Maiale*, ananas 
e pomodoro 
..
5.00 euro

69. Gamberi in salsa 
       agrodolce

Gamberi*, ananas 
e pomodoro
..
6.00 euro

64. Gamberetti 
       sale e pepe 

Gamberetti*, 
peperoni, pepe 
nero e cipolla
..
6.00 euro

65. Gamberetti 
       al limone

Gamberetti* 
e limone
..
6.00 euro

66. Gamberetti 
      “gongbao” piccanti

Gamberetti*, 
peperoni, arachidi 
e cipolla
..
6.00 euro

61. Manzo con 
      funghi e bambu’

Manzo*, funghi 
e bambu’
..
6.00 euro

62. Manzo “gongbao”
Manzo*, peperoni, 
arachidi e cipolla
..
6.00 euro

63. Manzo con asparagi
Manzo*, asparagi 
e carote
..
6.00 euro

58. Pollo al limone
Pollo* e limone
..
5.00 euro

59. Pollo al curry
Pollo*, salsa al 
curry, peperoni, 
bambu’ e cipolla
..
5.00 euro

60. Pollo “gongbao”
Pollo*, peperoni, 
arachidi e cipolla
..
5.00 euro



(max 1 porzione/persona)

Piatti speciali Maya

73. Pollo al fuoco
Pollo* e 
verdure speciali
..
7.00 euro



Verdure e Carne

75. Tofu mapo

76. Germogli di 
       soia saltati

77. Pollo con funghi e bambu’
pollo*,  funghi e bambu’
..
5.00 euro

78. Pollo patate
Pollo, patate fritto
..
5.00 euro

79. Manzo patate
Manzo, patate fritto
..
6.00 euro

Germoglio di soia, 
carote e cipollina
..
4.00 euro

Tofu, carne*, 
peperoni, salsa 
piccante e cipolla
..
6.00 euro



(max 1 porzione/persona)

Teppanyaki

Pollo* e 
salsa teriyaki
..
5.00 euro

86. Spiedini di 
        manzo 3pz

Manzo, 
sale, aromi 
..
5.00 euro

89. Pollo teriyaki
Peperoni, zucchine, 
carote e cipolla
..
5.00 euro

90. Verdura mista

82. Gamberoni (3pz)

83. Pesce bianco 84. Spiedini di 
       gamberi  (3pz)

Gamberi* e 
salsa teriyaki
..
6.00 euro

Filetto di 
pangasio* e 
salsa teriyaki
..
5.00 euro

Gamberoni* e 
salsa teriyaki
..
7.00 euro



Hosomaki 6pz

96. Hoso maguro

Tonno*
..
5.00 euro

95. Hoso ebi
Gamberi* 
cotti
..
4.50 euro

Pesce misto* 
e avocado
..
5.00 euro

94. Hoso granchio

Surimi*
..
4.00 euro

97. Hoso mix

91. Hoso sake

92. Hoso kappa 93. Hoso avocado
Avocado
..
4.00 euro

Cetriolo
..
4.00 euro

Salmone*
..
4.50 euro

100. Hoso california
Gamberetti* 
e avocado
..
4.50 euro

101. Hoso croccante
Salmone* , 
maionese, 
scaglie di 
tempura e 
salsa teriyaki
..
5.00 euro



106. Onighiri nero
Salmone, pistacchio, 
salsa rucola
..
4.00 euro

Onigiri

105. Onigiri sake cotto

103. Onighiri tobiko

104. Onigiri sake spicy
Spicy salmon* 
e sesamo
..
4.00 euro

Polpa di granchio*, 
maionese e 
uova di pesce
..
4.00 euro

Salmone* cotto, 
philadelphia 
e sesamo
..
3.00 euro



Uramaki 4pz
（alla carta 8pz)

108. California 
Polpa di granchio*, 
avocado e maionese
..
8.00 euro

1112. Key roll 
Polpa di granchio*, 
cipolla fritta, 
avocado, maionese
..
9.00 euro

109. Ebiten 
Gamberi* fritti, 
katai, salsa teriyaky
..
9.00 euro

113. Tiger roll
Gamberi* fritti, 
salmone, patate, 
salsa teriyaky
..
11.00 euro

115. Wakame roll 
Surimi*, avocado, 
cetriolo, wakame
..
9.00 euro

116. Mango roll 
Salmone scottato, 
avocado, mango, 
salsa teriyaky, 
salsa mango
..
9.00 euro

118. Yasai roll 
Verdura fritto, 
salsa teriyaky, 
maionese
..
8.00 euro



141. Riso nero miura
Salmone cotto, 
avocado, katai, 
salsa teriyaky 
..
11.00 euro

129. Bianco maky
Salmone, 
philadelpia, avocado
..
8.00 euro

133. Ura sake
Salmone, avocado
..
8.00 euro

136. Tonno cotto  
Tonno cotto, 
maionese, avocado
..
10.00 euro

119. Miura plus
Salmone cotto, 
avocado, philadelphia, 
patate, salmone 
scottato, salsa teriyaky
..
9.00 euro

132. Ebi roll 
Avocado, gamberi* 
cotto, salsa rossa
..
9.00 euro

127. Spicy sake
Spicy salmone 
e avocado, 
salsa piccante
..
9.00 euro

123. Vegetariano roll
Carote, insalata, 
avocado, maionese
..
7.00 euro

128. Mais roll
Avocado, 
philadelphia, mais
..
8.00 euro

138. Hot roll 
Tonno, salmone, 
surimi*, avocado, 
maionese piccante
..
9.00 euro

121. Pollo roll
Pollo fritto, 
maionese, 
salsa teriyaky
..
8.00 euro

125. Miura roll
Salmone fritto, 
philadelphia, 
salsa teriyaky
..
9.00 euro



Futomaki 4pz

149. Futomaki sake
Scaglie di tempura, 
salmone*, maionese, 
avocado e salsa teriyaki
..
6.00 euro

150. Futomaki miura
Philadelphia, 
avocado 
salmone* cotto 
e salsa teriyaki
..
6.00 euro

142. Yihon roll (4pz)
Salmone*, philadelphia, 
avocado, maionese e 
salsa teriyaki
..
9.00 euro

151. Futomaki cotto
Avocado, tonno* 
cotto, gamberi* 
cotti, maionese 
e salsa teriyaki
..
7.00 euro



Maki fritto 4pz

153. Futomaki fritto

154. Uramaki fritto 155 . Hosomaki  fritto
Spicy salmone*, 
surimi*, philadelphia 
e salsa teriyaki
..
5.00 euro

Tonno* cotto, 
maionese, 
philadelphia, 
cipolla fritto 
e salsa teriyaki
..
6.00 euro

Salmone* , avocado, 
surimi*, philadelphia
e salsa teriyaki
..
6.00 euro

157. Hoso mango 
Hosomaki di salmone 
fritto ricoperto con
 philadelphia e mango, 
teriyaki
..
6.50 euro  



Temaki

163. Temaki miura

Philadelphia, 
salmone* cotto 
e salsa teriyaki
..
4.00 euro

160. Temaki 
         spicy sake

161. Temaki ebiten 162. Temaki sake
Salmone* 
e avocado
..
4.00 euro

Gamberoni* fritti, 
maionese e 
salsa teriyaki
..
5.00 euro

Spicy salmon* 
e avocado
..
4.00 euro

167. Temaki california 168. Temaki cotto
Avocado, tonno* 
cotto, gamberi* 
cotti e salsa teriyaki
..
6.00 euro

Surimi*, avocado 
e maionese
..
4.00 euro



Chirashi

170. Chirashi sake
Salmone* 
e riso
..
10.00 euro



180. Nigiri neve 
Salmone, philadelphia, 
salsa teriyaky
..
3.50 euro

Nigiri 2pz

175. Nigiri 
         ebi

Gambero 
cotto*
..
3.00 euro

176. Nigiri 
         polpo

Polpo*
..
3.50 euro

177. Nigiri 
         maguro

Tonno*
..
3.50 euro

174. Nigiri 
         avocado

Avocado
..
3.00 euro

171. Nigiri sake

172. Nigiri 
         suzuki

173. Nigiri 
         granchio

Polpa di 
granchio*
..
3.00 euro

Branzino*
..
3.00 euro

Salmone*
..
3.00 euro



Sushi mix

182. Sushi sake 6pz

183. Sushi momo 6pz 185. Omo combo
6pz nighiri mix, 
4pz roll, 4pz hoso, 
6pz sashimi
..
15.00 euro

Salmone* , surimi*, 
tonno* e avocado
..
8.00 euro

Nigiri di salmone*
..
8.00 euro



(max 1 porzione/persona)

(max 1 porzione/persona)

Tartare

192. Tartare black
riso venere ricoperto 
con salmone piccante, 
kataifi, avocado 
e salsa speciale
..
9.00 euro 

193. Tartare hamburger
riso bianco posto tra due strati 
di salmone piccanti, ricoperto 
con avocado e mandorle
..
9.00 euro



(max 1 porzione/persona)

Sashimi

194. Sashimi sake (6pz)
Salmone*
..
10.00 euro



Gunkan

202. Gunkan  
          cytro (3pz)

Cetriolo, polpa 
di granchio* 
e maionese
..
5.00 euro

201. Gunkan 
         neve (3pz)

Philadelphia, 
sesamo e 
salsa teriyaki
..
3.00 euro

200. Gunkan 
         tobiko (2pz)

Uova* di pesce 
volante
..
3.00 euro

197. Gunkan grnachio (2pz)

198. Gunkan 
        wakame (2pz)

199. Gunkan 
         sake (2pz)

Salmone*
..
3.00 euro

Alghe* giapponesi
..
3.00 euro

Polpa di granchio* 
e maionese
..
3.00 euro

210. Gunkan phila sake

Philadelphia, 
salmone
..
3.00 euro



Poke

212. Salmone poke
Riso bianco, cubetti salmone,
cubetti avocado, salsa teriyaki,
edamame, goma wakame,
sesamo, salsa mango
..
8.00 euro

213. Tuna poke
riso nero, avocado,
cubetti tonno, 
wakame,cetrioli, 
sesamo
..
8.00 euro

214. Shrimp poke
Riso nero, edamame,
gamberi* saltati,
zenzero, ananas,
sesamo
..
8.00 euro

215. Tokyo in galleria
Riso bianco, 
gamberi* cotto,
salmone, avocado,
mango, cipolle fritto,
edamame, teriyaki
..
8.00 euro


