AcAl

SIMPLES C/ tudo
(mel, granola, iogurte, fruta) z ‘/
1bola €280 1 bola €4,50
2 bolas €5,00 2 bolas €6,90
3 bolas €6,90 3 bolas €9,50 1,1.; .
4 bolas €8,00 4 bolas €10,50
Opc¢oes extras:
Mel €0,30
Granola €0,70
logurte €0,70
Fruta €0,70
Leite em Po €0,30
Pacoca €0,70
SMOOTHIES (bowl)
Manga, Acai, Frutos Vermelhos ou Maracuja €7,00

(batido de fruta com frutas laminadas, sementes e Coco)

SMOOTHIES (copo)

Manga, Acai, Frutos Vermelhos, Goiaba ou Maracuja €5,00

(batido de fruta)



CAFETARIA

Café/Descafeinado
Abatanado (simples/duplo)
Carioca Limao (simples/duplo)
Carioca de Café

Cevada (simples/duplo)
Pingo

% Leite

Galdo

Cappuccino

Macchiato

Achocolatado

Chocolate Quente

Cha (verde/preto) /1 1/2

Infusdes (cidreira, camomila, frutos vermelhos) /1 1/2

% torrada (integral)
1 torrada (integral)
Tosta Queijo / Tosta Mista

Sandes (cogumelo,atum ou palmito)

BOLOS

Bolo c/cobertura e/ou recheio
Bolo Simples

Mini Bolos ¢/ Brigadeiros
Brigadeiros

€0,80
€1,00/1,50
€0,90/1,50
€0,70
€1,00/1,50
€0,90
€1,20
€1,50
€2,50
€2,00
€1,50
€3,80
€1,40/2,00
€1,40/2,00
€1,50
€2,00
€2,40/2,80
€5,00

€3,50
€2,50
€3,00
€1,00



TAPIOCA SALGADA

Simples com Manteiga € 3,00
Recheadas - Acompanham salada (opcional)
Base : ¢/s mozzarella, tomate e orégaos
Queijo, Fiambre Peru, Atum ou Ovos Mexidos € 4,00
Frango € 4,50
Cogumelos Shitak € 4,80
Bacalhau e Palmito € 6,50
Palmito €5,50
Carne Seca ¢/Requeijao Cremoso €6,80

exTras: €0,50
*milho, cogumelos, palmito, cenoura, fiambre, azeitonas, ovos, grio de bico

TAPIOCA DOCE
Base c¢/sem mozzarella (Opcional: Canela em po)
Goiabada, Coco ou Leite Condensado €4,00
Compotas (abébora, figo, limdo, frutos vermelhos) €4,00
Doce de Leite ou Creme de Avel3 €4,00
Frutos Vermelhos €4,50

Extras: (banana, morango, frutos vermelhos, uva, kiwi, leite condensado, coco) €0,50



