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4.5.-8.5.

hovězí s tarhoňou

pondělí 1 vepřový guláš hk

2 čočka na kyselo,klobása okurka

3 pečený prejt vb

4 zeleninový salát s kuřecím masem sypaný nivou

5 kuřecí plátek ,,Argentina,, vb

bramboračka

úterý 1 cikánská hovězí pečeně rýže

2 vepřová roláda plněná mletým masem bk 

3 kuřecí stehenní steak, restované fazolky se slaninou

4 zeleninový salát s tuňákem a vařeným vejcem

5 smažený sýr vb

čočková

středa 1 lašské vepřové žebírko (slanina kopr smetana,protlak) hk

2 zapečená brokolice se sýrem vb

3 srbské rizoto, sýr okurka

4 zeleninový salát s kuřecím řízkem, dresing

5 smažený kuřecí řízek vb

dršťková

čtvrtek 1 znojemská hovězí pečeně rýže

2 pomalu pečená krkovička, špenát bk-hk

3 tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou

4 zeleninový salát s vepřovým řízkem, dresing

5 smažený vepřový řízek vb
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