
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                           
    
 

 
 

Előrendelhető menü ajánlatunk: leves + főétel 2200Ft, csak főétel 2000Ft 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

7. hét 
02.09-
02.14. 

Leves  Főétel  

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

  
 
Bojtárleves 

A 
 
 
B 
 
 
 

 
Sóskafőzelék főtt tojással 
 
Gundel palacsinta (dióval töltött, csokoládé öntettel) 
 

 

Kedd   
 Lencse 
krémleves 
füstölt 
csülökkel 
 

A 
 
 
B 
 
 
 
 

 
Stroganoff sertésragu tört burgonyával 
 
 
 

 
 Baconba göngyölt csirkemell sajttal, zöldséggel töltve rizi-
bizivel 
 
 

 

Szerda  
 
Bakonyi 
borda leves 
 

A 
 
 
 
B 
 
 

 
Grillezett csirkemell filé tormás öntettel és rizi-bizivel 
 
 
 
Debreceni sertésragu burgonyapürével 
 

 

Csütörtök  
Tejfölös 
karfiolleves 
 
 

A 
 
 
B 
 
 
 

 
Sertéspaprikás galuskával 
 
Mézes csirkecomb ropogósra sütve rizi-bizivel 
 

 

Péntek  
 
Olasz 
paradicsom 
leves 

A 
 
 
 
B 
 
 
 

 
Disznótoros párolt káposztával és burgonyával 
 
 
Lencsefőzelék mustárosan stefániszelettel 
 

 

 
 
Szombat  

   
 
 
 
 

 
 
Válasszon éttermünkben személyesen! 
Minden nap 2 leves és számos főétel! 

 

4. hét 
01.19-01.24. 

Leves  Főétel  
 

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
Burgonya 
krémleves, 
kolbász chips 
 

 
A 
 
B 

 
Dubarray szelet párolt rizzsel 
 
 
Túrós csusza tepertővel 

 

Kedd  
 
 
Forró 
szilvaleves 
 

A 
 
 
B 
 
 

 
Zöldborsófőzelék  göngyölt fasírttal 
 
 
Bolognai spagetti reszelt sajttal 
 

 

Szerda  
 
Korhelyleves 
 

A 
 
 
B 
 
 

 
Rakott kelkáposzta tejföllel 
 
 
Pácolt sült karaj barna mártással tepsis 

burgonyával 

 

Csütörtök   
 
Jászsági 
gombócleves 

 
A 
 
B 
 
 

 
Csirkemell Orly módra kukoricás rizzsel 
 
 
Zúzapaprikás tarhonyával 

 

Péntek  
 
Sütőtök 
krémleves, 
bacon chips 

 
A 
 
 
 
B 

 
Kapros burgonyafőzelék  fasírttal 
 
 
 
Mexikói chilisbab rizzsel 

 

Szombat   
 

 
 
 

 
Válasszon éttermünkben személyesen! 
Minden nap 2 leves és számos főétel! 
 

 

Nyitva: Hétfő-Szombat: 09.00-17.00                            
fozelekbar@gmail.com                               

facebook.com/Főzelékbár Étterem 

         2200 Monor Petőfi S. u. 1. 

 

 

 

 

fo 

0620/310-1365 

fofozelekbar@gmail 

Helyszíni ajánlatunk – Állítsd össze saját menüdet! 

bármely leves + bármely egytálétel 2200Ft 

             leves nélkül 2000Ft 

bármely leves + bármely frissensült körettel  3200Ft 

 leves nélkül  2700Ft Monor, Petőfi S u. 1A 

mailto:fozelekbar@gmail.com


 
 
 

 

 

5. hét 
01.26-
01.31. 

Leves  Főétel  
 

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
 
Újházi 
tyúkhúsleves 

A 
 
 
 
B 
 
 
 
 

 
Fűszeres csirkemell rostlapon sütve grillezett  zöldséggel 
és rizzsel 
 
Töltött káposzta tejföllel 
 
 
 

 

Kedd  
 
 Sárgaborsó 
leves 
 

A 
 
 
B 
 
 

 
Cigánypecsenye sült burgonyával 
 
 
Túrós csusza halpaprikással 
 
 

 

Szerda  
Jókai 
bableves  

A 
 
 
B 
 
 

 
Lyoni szelet párolt rizzsel 
 
Gombapörkölt tésztával 
 
 
 

 

Csütörtök  
  
 Grízgaluska 
leves 

A 
 
 
 
B 
 
 

 
Spagetti carbonare sajttal 
 
 
Gödöllői töltött csirkecomb tepsis burgonyával, lila 
káposztával 
 

 

 
Péntek 

 
Tárkonyos 
vadragu leves 

A 
 
 
 
B 
 
 

 
 
Fehérbab főzelék fasírttal 
 
Kapros sós túró gombóc édes tejföllel 
 

 

Szombat    
 
 

A 
 
 
B 
 

 
Válasszon éttermünkben személyesen! 
  Minden nap 2 leves és számos főétel! 
 

 

6. hét 
02.02-02.07. 

Leves  Főétel  
 

Hétfő 
 
 
 
 
 
 

 
Gyümölcs 
leves 
 
 
 

A 
 
 
B 
 

Slambuc gazdagon 
 
 
Sertéssült vadász módra tört burgonyával 

 

 
Kedd 

 
 
Palócleves 

A 
 
 
B 
 
 

 
Vargabéles 
 
Csirkepaprikás galuskával 

 

Szerda  
 
Zöldborsó 
leves 
csipetkével 

A 
 
 
 
B 

 
Budapest tokány szarvacska tésztával 
 
 
 
Orly halfilé kukoricás rizzsel 
 

 

Csütörtök  
 
Babgulyás 
 

A 
 
 
 
B 
 
 

 
Paradicsomos húsgombóc főtt burgonyával 
 
 
Vadas csirkemell spagettivel 
 
 
 

 

Péntek  
 
Nyírségi 
gombócleves 
 
 

A 
 
 
 
B 
 
 

 
Csáki borda gombás burgonyával 
 
 
Töltött dagadó petrezselymes burgonyával és párolt 
káposztával 
 
 
 

 

Szombat  
 

 
 
 
 
 
 

 
  Válasszon éttermünkben személyesen! 
  Minden nap 2 leves és számos főétel! 
 
 
 

 

 

NÉV + TEL.SZÁM: 

CÍM: 


