
ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

CIORBE
       CIORBA DE BURTA (tripe soup) -400ml:apa,burta vita proaspata 75gr,smantana 50gr,oua 45 gr,morcovi,ceapa,pastranac,ardei kapia,sare.Informații
nutriționale 100gValoare Energetică (kJ/kcal): 356.7 / 85.9, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 5, Sare
(g): 1.4 Informații nutriționale porție (400.00g)Valoare Energetică (kJ/kcal): 1355.6 / 326.4, Grăsimi (g): 23.7 din care: Acizi grași saturați (g) 13, Glucide (g): 9.2 din care:
Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 19, Sare (g): 5.2 Alergeni Ouă,Lapte

................................................................................................................28 LEI
CIORBA VACUTA(beef soup)- 400ml:apa,carne vita 75gr,oua 22.5 gr,morcovi 20gr,ceapa 20 gr,rosii decojite 20

gr,pastranac,ardei kapia,sare,patrunjel,taietei,sare de lamaie.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 300.2 / 71.7, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi
grași saturați (g) 1, Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 2.1 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1086.7 / 259.6,
Grăsimi (g): 9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 37.4, Sare (g): 7.7 Alergeni:Gluten, Ouă .Poate conține urme de:
Lapte,telină,Muștar

................................................................................................................22 LEI
CIORBA PERISOARE (meatball soup)- 400ml:apa,carne porc 75 gr,ceapa 25 gr,oua 24 gr,morcovi 20 gr,rosii decojite 20

gr,pastranac ,ardei kapia,sare,patrunjel,orez,sare de lamaie.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 256 / 61, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi
grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 2.4 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 819.1 / 195.2,
Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 23, Sare (g): 7.6 Alergeni:Ouă .Poate conține urme de: Gluten,

Lapte,Țelină,muștar .................................................................................................18 LEI

BORS DE PESTE ( bouillabaisse-fish soup)-400ml:apa, peste 100gr,ceapa 20gr,morcovi 20 gr,rosii decojite 20gr,ardei kapia,oua,sare lamaie,patrunjel. Informații
nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 214.5 / 51.3, Grăsimi (g): 2.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 6.1, Sare
(g): 2.2 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 791.6 / 189.4, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri
(g): 5.2, Proteine (g): 22.4, Sare (g): 8.2 Alergeni:Ouă Poate conține urme de: Gluten, Lapte,Muștar,

..........................................................................................................................24LEI
       CIORBA PUI (chicken soup)-400ml:apa,pulpa pui 50gr,piept pui 50 gr,ceapa 20gr,morcovi 20 gr,telina 20 gr,pastranac,ardei

kapia ,oua,taietei,patrunjel,sare. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 356.9 / 85.5, Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 3.9 din
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 2.4 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1156.4 / 277, Grăsimi (g): 15.9 din care: Acizi grași
saturați (g) 3.7, Glucide (g): 12.7 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 7.6 Alergeni:Gluten, Ouă, Țelină

............................................................................................................…18 LEI
       CIORBA FASOLE (bean soup)-400 ml:apa,fasole 37.5 gr,ceapa 20 gr, morcovi 20 gr,rosii decojite 20 gr,pastranac,ardei kapia ,sare,leustean. Informații
nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 558.9 / 133.2, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 25.1 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 8.1,
Sare (g): 2.5 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1855.6 / 442.3, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 83.2 din care:
Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 26.9, Sare (g): 8.3 Alergeni:Țelină Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

...............................................................................................……...…...18 LEI
CIORBA de LEGUME (vegetable soup)-400 ml:apa,cartofi 50 gr,morcovi 20 gr,ceapa 20 gr, rosii decojite 20 gr, pastranac,ardei kapia ,taietei ,

sare,patrunjel, sare de lamaie .Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 171.3 / 41.1, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 5.4 din
care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 2.3 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 577.2 / 138.4, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași
saturați (g) 0.7, Glucide (g): 18.3 din care: Zaharuri (g): 9.7, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 7.6 Alergeni:Gluten, Ouă,  Poate conține urme de: Lapte, muștar,Telina

..........................................................................................................…..15 LEI

Intrebati ospatarul care sunt ciorbele zilei



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

MANCARURI

         VITA STRONGANOFF -400gr: apa, muschi vita* 200gr,ceapa 75gr,ciuperci 75gr,smantana 50gr,faina 30 gr,pasta tomate 30 gr,sare,piper.
Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 512.6 / 122.8, Grăsimi (g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g):
10.1, Sare (g): 1.2 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1537.8 / 368.3, Grăsimi (g): 21.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 12.4 din
care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 30.4, Sare (g): 3.7 Alergeni:Lapte Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Țelină, Muștar *provenit din produse congelate

.................................................................................................................80LEI
CIOLAN PORC CU VARZA CALITA 400gr-ciolan porc 300 gr,varza 200gr,ulei 25ml,pasta de tomate,usturoi,sare,piper,foi

dafin.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 909.7 / 217.8, Grăsimi (g): 14.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 1.8,
Proteine (g): 18.5, Sare (g): 1.4 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 4066.4 / 973.7, Grăsimi (g): 65.1 din care: Acizi grași saturați (g) 20.3,
Glucide (g): 11 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 82.7, Sare (g): 6.4 Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

.................................................................................................................39LEI
CIOLAN PORC CU IAHNIE FASOLE 400gr-ciolan porc 300 gr,fasole 100 gr,ceapa 50 gr,pasta de tomate 20 gr, ulei 20 gr , usturoi,

sare,piper,foi de dafin,apa. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1074.8 / 256.4, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 13.3 din
care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 1 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 4836.5 / 1153.6, Grăsimi (g): 55.9 din care: Acizi grași
saturați (g) 19.8, Glucide (g): 59.9 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 106.4, Sare (g): 4.3 Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Muștar

…………..................................................................................................39LEI

FRIPTURA DE PORC CU SOS  si piure 400gr-cotlet de porc 200gr,cartofi 200 gr, lapte 60ml,unt 50
gr,usturoi,sare,piper,cimbru. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 588.2 / 141, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 3.8 din care:
Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.3 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1746.9 / 418.8, Grăsimi (g): 29.7 din care: Acizi grași saturați
(g) 12.3, Glucide (g): 11.2 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 27.1, Sare (g): 3.7 Alergeni:Lapte.Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Țelină, Muștar

................................................................................................................35 LEI
TUSLAMA  ,400gr-burta vita proaspata 200 gr, picioare vita proaspata 20 gr,apa,usturoi,sare. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică

(kJ/kcal): 309.6 / 74, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.7 Informații nutriționale porție
(400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 928.7 / 221.9, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 26.9, Sare (g): 2

….....…....................................................................................................38LEI

SARMALE IN FOI DE VARZA 300gr- apa,carne porc 250 gr,varza 200gr,ceapa,orez,ulei,pasta de tomate,sare,piper.Informații
nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 754 / 182, Grăsimi (g): 14.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 5.3 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 7.5, Sare
(g): 0.1 Informații nutriționale porție (300.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1885 / 455, Grăsimi (g): 37 din care: Acizi grași saturați (g) 13.9, Glucide (g): 13.3 din care: Zaharuri
(g): 7.1, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 0.2

.................................................................................................................35LEI
POMANA PORCULUI 300gr-carne porc 300gr, ulei 50 ml,sare,usturoi,foi dafin. .Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 960.3

/ 230.8, Grăsimi (g): 14.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 12.1 din care: Zaharuri (g): 12.1, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.8 Informații nutriționale porție (300.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2880.9 / 692.5, Grăsimi (g): 43.9 din care: Acizi grași saturați (g) 13.7, Glucide (g): 36.2 din care: Zaharuri (g): 36.2, Proteine (g): 37.3, Sare (g): 2.3..

.................................................................................................................39LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

TOCHITURA 400 gr-carne porc 200gr,malai 150gr,piept pui 100gr,oua 60gr,branza 50gr,pasta de tomata 50 gr,ulei 50 gr,sare,usturoi. Informații
nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 551.2 / 132.7, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 8.9, Sare
(g): 1.3 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1648.2 / 396.8, Grăsimi (g): 29.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.6, Glucide (g): 6.4 din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 3.9 Alergeni:Gluten.Poate conține urme de: Ouă, Lapte, Țelină, Muștar.

.................................................................................................................49LEI

        FICATEI DE PUI CU SOS 300gr-ficat pui 200gr,pasta de tomate 20 gr,ulei,cimbru,usturoi,sare,piper. Informații nutriționale 100g Valoare
Energetică (kJ/kcal): 549.3 / 130.7, Grăsimi (g): 5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 0.2 Informații
nutriționale porție (300.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1647.9 / 392.1, Grăsimi (g): 15 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 11.7 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine
(g): 52.2, Sare (g): 0.6

.................................................................................................................29LEI

SNITEL PUI CU CARTOFI PRAJITI 400gr- cartofi 200gr,piept pui 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,ulei,sare . Informații nutriționale
100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1143.2 / 271.4, Grăsimi (g): 8.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 36.5 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 3429.6 / 814.1, Grăsimi (g): 25.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 109.4 din care: Zaharuri
(g): 12.6, Proteine (g): 38, Sare (g): 3.2 Alergeni:oua

.................................................................................................................30LEI
SNITEL PUI CU PIURE 400gr-cartofi 200,piept pui 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,lapte 50ml,unt 50 gr,ulei ,sare .Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 766 / 181.9, Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 21.8 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 2298 / 545.6, Grăsimi (g): 14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 65.5 din care: Zaharuri (g):
3.9, Proteine (g): 37.1, Sare (g): 3.2 Alergeni:oua,lapte

................................................................................................................30 LEI
SNITEL PORC CU CARTOFI PRAJITI 400 gr-cartofi 200gr,antricot porc 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,ulei ,sare .Informații

nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1348 / 322, Grăsimi (g): 18.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 29 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 11.1, Sare
(g): 0.2 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 4044 / 966, Grăsimi (g): 55.9 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, Glucide (g): 87.1 din care:
Zaharuri (g): 11.8, Proteine (g): 33.4, Sare (g): 0.7 Alergeni:oua

.................................................................................................................35LEI
SNITEL PORC CU PIURE 400gr-cartofi 200,antricot de porc 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,lapte 50ml,unt 50 gr,ulei ,sare .Informații

nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 970.8 / 232.5, Grăsimi (g): 14.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 10.8,
Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 2912.4 / 697.6, Grăsimi (g): 44.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.2, Glucide (g): 43.2 din
care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 32.5, Sare (g): 0.7 Alergeni:oua,lapte

.................................................................................................................35LEI
SNITEL VITA CU CARTOFI PRAJITI 400gr-cartofi 200gr,muschi de vita* 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,ulei ,sare.Informații

nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1144 / 272.8, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 26.6 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 14.4,
Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (400.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 3432 / 818.4, Grăsimi (g): 38.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 79.8 din care:
Zaharuri (g): 11.4, Proteine (g): 43.3, Sare (g): 0.5 Alergeni:oua *provenit din produse congelate

.................................................................................................................49LEI
SNITEL VITA CU PIURE 400gr -cartofi 200,muschi de vita* 150 gr,oua 120gr,faina 50 gr,lapte

50ml,unt 50 gr,ulei 30 ml,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 766.8 / 183.3, Grăsimi (g): 9 din care:
Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 12 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2300.4 / 550, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 35.9 din care: Zaharuri (g): 2.7,
Proteine (g): 42.4, Sare (g): 0.6 Alergeni:oua,lapte *provenit din produse congelate

...............................................................................................................49LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

PESTE

CRAP  100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 510 / 122, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 0 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 510 / 122, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați
(g) 1.1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.1

Alergeni :Pește ......................................................................................16 LEI/100GR

SOMN   100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 372 / 88.4, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 0
din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 0.3 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 372 / 88.4, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași
saturați (g) 0.4, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 0.3

Alergeni ;Pește ........................................................................................16LEI/100GR

STURION  100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 422 / 100, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 0
din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 422 / 100, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași saturați
(g) 0.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.1 Alergeni:peste

.....................................................................................................25LEI/100GR
TON 100gr ton * Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 572 / 136, Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 0

din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 572 / 136, Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați
(g) 1.3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23, Sare (g): 0.1 Alergeni :Pește *provenit din produse congelate

…....................................................................................30LEI/100 GR

SOMON 100gr somon * Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 817 / 196, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 817 / 196, Grăsimi (g): 13.5 din care:
Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 0.1 Alergeni :Pește.*provenit din produse congelate

.......................................................................................30LEI/100 GR



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

SPECIALITATI GRATAR
MICI 60gr-carne porc-vita* 50gr,grasime-seu vita*,sare ,piper ,apa,bicarbonat de sodiu, condiment,usturoi.Informații nutriționale 100g Valoare

Energetică (kJ/kcal): 759.2 / 182.4, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.8 Informații
nutriționale porție (60.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 455.5 / 109.5, Grăsimi (g): 7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine
(g): 9.3, Sare (g): 0.5 *provenit din produse congelate

.....................................……..….………...............................………..6 LEI BUC
CARNATI DE CASA carne porc/vita* ,grasime porc*,sare,piper ,usturoi,mat oaie,apa ,boia dulce .Informații nutriționale 100g Valoare Energetică

(kJ/kcal): 1000 / 242, Grăsimi (g): 18.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 0.9 Informații nutriționale porție
(100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1000 / 242, Grăsimi (g): 18.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 10.6, Sare (g):
0.9 *provenit din produse congelate

...................................................……….................................….13 LEI/100GR

HAMBURGER cu CARTOFI PRAJITI 300gr -carne vita*,sare,piper,tarhon,busuioc 200 gr,cartofi 100 gr,chifla burger cu seminte

susan 80 gr .Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1090 / 260, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7, Glucide (g): 19.8 din care: Zaharuri (g): 4.3,
Proteine (g): 15.2, Sare (g): 1.4 Informații nutriționale porție (300.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 3270 / 780, Grăsimi (g): 40.5 din care: Acizi grași saturați (g) 21, Glucide (g):
59.4 din care: Zaharuri (g): 12.9, Proteine (g): 45.6, Sare (g): 4.2 Alergeni:seminte susan *provenit din produse congelate

……....................................................................................……….39 LEI BUC
FRIGARUI PORC -carne porc 80 gr,ceapa,ardei capia ,sare,ulei,oregano/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 749.8 /

180.2, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 749.8 / 180.2, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.1

....................................................................................................14LEI/100GR

FRIGARUI PUI -carne pui 80 gr,ceapa,ardei kapia,sare,ulei,oregano/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 670.6 / 161.8,
Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare
Energetică (kJ/kcal): 670.6 / 161.8, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.1

....................................................................................................14LEI/100GR

COTLETELE BERBECUT  -cotletel berbecut cu os/ 100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1248 / 298, Grăsimi (g): 26.2
din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1248
/ 298, Grăsimi (g): 26.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.1

....................................................................................................18LEI/100GR
MUSCHI DE VITA muschi vita* ,sare, piper /100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 804 / 193, Grăsimi (g): 13 din care: Acizi

grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 804 / 193, Grăsimi
(g): 13 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19, Sare (g): 0.1 *provenit din produse congelate

...................................................................................................29LEI/100 GR



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

MUSCHI DE PORC muschi porc,sare/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 576 / 137, Grăsimi (g): 5 din care: Acizi grași saturați
(g) 2.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 576 / 137, Grăsimi (g): 5 din care:
Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23, Sare (g): 0.1

....................................................................................................12 LEI/100GR
COASTA DE PORC coasta porc ,sare/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 412 / 99, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați

(g) 3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 412 / 99, Grăsimi (g): 7 din care:
Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.1

.....................................................................................................12LEI/100GR
CEAFA DE PORC ceafa porc,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 838 / 201, Grăsimi (g): 14.2 din care: Acizi grași saturați

(g) 5.7, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 838 / 201, Grăsimi (g): 14.2 din
care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 0.1

....................................................................................................12LEI/100GR

PULPE PUI pulpe pui dezosate,sare/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 855 / 206, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași
saturați (g) 4.8, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 855 / 206, Grăsimi
(g): 15.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 0.2

....................................................................................................10LEI/100GR
PIEPT PUI piept de pui,sare/100gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 440 / 104, Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași saturați (g)

0.5, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 440 / 104, Grăsimi (g): 1.6 din
care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0.2

....................................................................................................12LEI/100GR



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

GARNITURI
LEGUME LA GRATAR- 150 gr--ciuperci 37.5 gr,ardei kapia 37.5gr,dovlecel 37.5gr,ceapa 37.5 gr.Informații nutriționale 100g Valoare

Energetică (kJ/kcal): 102.7 / 24.4, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0 Informații nutriționale
porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 154.05 / 36.6, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 2.1, Sare
(g): 0

.................................................................................................................17LEI

LEGUME LA TIGAIE- 150 gr -ciuperci 37.5 gr,ardei kapia 37.5gr,dovlecel 37.5gr,ceapa 37.5 gr,unt 20 gr.Informații nutriționale 100g Valoare
Energetică (kJ/kcal): 453.9 / 108.4, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0 Informații
nutriționale porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 680.85 / 162.6, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 8.85, Glucide (g): 7.05 din care: Zaharuri (g): 3.9,
Proteine (g): 1.95, Sare (g): 0 Alergeni :Lapte

.................................................................................................................17LEI
OREZ CU LEGUME LA TIGAIE-200gr- ciuperci 37.5 gr,ardei kapia 37.5gr,dovlecel 37.5gr,ceapa 37.5 gr,orez prefiert 50 gr,unt 20

gr.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 678 / 161, Grăsimi (g): 7.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 21.3 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine
(g): 2.5, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1356 / 322, Grăsimi (g): 15.6 din care: Acizi grași saturați (g) 9.2, Glucide (g): 31.95 din
care: Zaharuri (g): 3.15, Proteine (g): 3.75, Sare (g): 0 Alergeni :Lapte

.................................................................................................................22LEI
CARTOFI PRAJITI  2oogr -cartofi 200 gr,ulei,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1270 / 301, Grăsimi (g): 10.1 din

care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 52.8 din care: Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal):
2540 / 602, Grăsimi (g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 105.6 din care: Zaharuri (g): 17.7, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0

...................................................................................................................9LEI
CIPSURI. 2Oogr -cartofi 200 gr,ulei,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1270 / 301, Grăsimi (g): 10.1 din care: Acizi grași

saturați (g) 1.7, Glucide (g): 52.8 din care: Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 2540 / 602, Grăsimi
(g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 105.6 din care: Zaharuri (g): 17.7, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0

.................................................................................................................12LEI

CARTOFI NATUR. 200 gr. -cartofi 200gr,morcovi 20 gr,unt,sare,patrunjel.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 339.7 /
80.4, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.5 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare
Energetică (kJ/kcal): 679.4 / 160.8, Grăsimi (g): 1.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 33.6 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1 Alergeni :Lapte

.................................................................................................................10LEI

PIURE. 200Gr -cartofi 200 gr,lapte 50 ml,unt 50 ml,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 327 / 77.3, Grăsimi (g): 0.6 din
care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 16.2 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 654
/ 154.6, Grăsimi (g): 1.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 32.4 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.1Alergeni

.................................................................................................................10LEI
MAMALIGA. 200gr- apa,malai 100gr,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 760.1 / 181.7, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi

grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 40.1 din care: Zaharuri (g): 40.1, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.5 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1451.8 /
347, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 76.6 din care: Zaharuri (g): 76.6, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 1

...................................................................................................................8LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

VARZA CALITA. 200 gr- varza 250 gr,ulei 25 ml,pasta de tomate 20 gr,sare,piper ,foi dafin.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică
(kJ/kcal): 398 / 96, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.8 Informații nutriționale porție
(200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 796 / 192, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 13.4 din care: Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.6

.................................................................................................................18LEI

FASOLE VERDE LA TIGAIE.. 200gr -fasole verde 200 gr,ulei,sare,piper,usturoi.informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal):
197 / 47.3, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 394 / 94.6, Grăsimi (g): 4.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 14 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0

.................................................................................................................18LEI
FASOLE BATUTA/IAHNIE. 200Gr -fasole 100gr,ceapa 50 gr,morcovi 20 gr, pasta de tomate 20 gr,ulei,sare .Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 660.8 / 156.8, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 24.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1638.7 / 388.8, Grăsimi (g): 6.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 60.4 din care: Zaharuri (g):
4.9, Proteine (g): 31.4, Sare (g): 3 Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Muștar

.................................................................................................................18LEI
SMANTANA. 50 gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 537.2 / 128.4, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 11,

Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 268.6 / 64 .2, Grăsimi (g): 6 din care:
Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.1 Alergeni :Lapte

...................................................................................................................4LEI
BRANZA. 50Gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1110 / 265, Grăsimi (g): 15.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g):

1 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 31, Sare (g): 1.5 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 555 / 132.5, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași
saturați (g) 3.4, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.7

Alergeni:lapte. .......................................................................................................6LEI

MUSTAR. 50Gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 691 / 165, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g):
21.9 din care: Zaharuri (g): 14.5, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 1.9 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 345.5 / 82.5, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi
grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 10.9 din care: Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.9 Alergeni:mustar

..................................................................................................................3LEI
MUJDEI. 50gr. -apa 45 ml,sare ulei ,usturoi. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 301.2 / 71.8, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași

saturați (g) 0.2, Glucide (g): 11.6 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 2 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 147.6 / 35.2, Grăsimi
(g): 1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1

..................................................................................................................4LEI
CHIFLA. 60 gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1210 / 286, Grăsimi (g): 2.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g):

58.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.6 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 605  / 143, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași
saturați (g) 0.3, Glucide (g): 29.4 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.3 Alergeni:gluten

.......................................................................................................2.5LEI/BUC

CHIFLA FRIPTA. 60Gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1510 / 356, Grăsimi (g): 4.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5,
Glucide (g): 69.6 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.5 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 755 / 178, Grăsimi (g): 2.15 din
care: Acizi grași saturați (g) 0.25, Glucide (g): 34.8 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 6.05, Sare (g): 0.75 Alergeni:gluten

..........................................................................................................4LEI/BUC



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

LAMAIE. 50 gr -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 121.3 / 29, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0
din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (50.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 60.7 / 14.5, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași
saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

...................................................................................................................3LEI

SALATE
SALATA DE ICRE  -icre crap proaspete,ulei,sare,lamaie,apa minerala.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 845.5 / 204.1, Grăsimi

(g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.3 Informații nutriționale porție (100.00g) Valoare Energetică
(kJ/kcal): 845.5 / 204.1, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.3 Alergeni:peste

....................................................................................................40LEI/100GR
SALATA CEAPA ROSIE  200gr -ceapa rosie 200 gr,ulei,sare,otet.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 186.5 / 44.5,

Grăsimi (g): 1.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 1 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare
Energetică (kJ/kcal): 373 / 89, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 3, Sare (g): 2

….........................................................................................................…...9LEI
SALATA MURATURI 200gr-castraveti 40gr,gogosari 40gr,gogonele 40gr,telina 40gr,conopida 40 gr.Informații nutriționale 100g Valoare

Energetică (kJ/kcal): 97.5 / 23.3, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 1 Informații nutriționale
porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 195 / 46.6, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 1.1, Sare (g):
2 Alergeni :Muștar

………………..…........................................................................................9LEI
SALATA ARDEI COPT 200gr -ardei kapia copt 200 gr,ulei,usturoi,sare.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 153.7 / 36.9,

Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 2.3 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare
Energetică (kJ/kcal): 296.6 / 71.2, Grăsimi (g): 2.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 4.4

..........................................................................................................……10LEI
SALATA VARZA 200gr. -varza 200gr,sare ,otet,ulei.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 131.4 / 31.3, Grăsimi (g): 0.7 din

care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 6.2 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.5 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 261.4
/ 62.3, Grăsimi (g): 1.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 12.4 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1

…...........….................................................................................................9LEI

SALATA DE VARA  200GR-rosii 60 gr,castraveti 60 gr,ardei kapia 60 gr, ceapa 20 gr,sare,ulei . Informații nutriționale 100g Valoare Energetică
(kJ/kcal): 125.4 / 30, Grăsimi (g): 1.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 4.6 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0.5 Informații nutriționale porție
(200.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 242 / 58, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1

..............................................................................................................….9LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

SALATA VERDE. 200Gr -salata verde 190 gr,ceapa,sare,ulei,otet.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 98.3 / 23.5, Grăsimi
(g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.3 Informații nutriționale porție (200.00g) Valoare Energetică
(kJ/kcal): 191.8 / 45.8, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 5.5 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.7

...................................................................................................................9LEI

ARDEI IUTE/MURAT  buc -Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 203 / 47.8, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g)
0, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 2, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (10.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 20.3 / 4.8, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi
grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.2, Sare (g): 0

….......................................................................................……….1.5LEI/ BUC

DESERT
CLATITE  CIOCOLATA  (2 BUC) 150gr-lapte 60ml,faina 60 gr,oua 60 gr,crema ciocolata Crema de alune cu cacao (Conține Arahide,

Soia, Lapte)60 gr,zahar,sare,vanilie.Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1032 / 245.5, Grăsimi (g): 9.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 31.3
din care: Zaharuri (g): 14.8, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.7 Informații nutriționale porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1548 / 368.25, Grăsimi (g): 14.85 din care: Acizi
grași saturați (g) 4.95, Glucide (g): 46.95 din care: Zaharuri (g): 22.2, Proteine (g): 11.85, Sare (g): 1.05 Alergeni:Gluten, Ouă, Arahide, Soia, Lapte

..................................................................................................…………………….15 LEI

CLATITE  AFINE (2 BUC) 150gr-lapte 60ml,faina 60 gr,oua 60 gr,dulceata afine 60 gr,zahar,sare,vanilie..Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 905.4 / 215.3, Grăsimi (g): 7.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 32.5 din care: Zaharuri (g): 16.4, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 1358.1 / 322.95, Grăsimi (g): 10.65 din care: Acizi grași saturați (g) 2.55, Glucide (g): 48.75 din care:
Zaharuri (g): 24.6, Proteine (g): 9.15, Sare (g): 0.15 Alergeni:lapte ,oua,gluten Antioxidant: Acid citric (E 330)

........................…………..........................................................................………….15 LEI
INGHETATA 40gr Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 752 / 179, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g):

27.7 din care: Zaharuri (g): 23.2, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.2 Informații nutriționale porție (40.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 300.8 / 71.6, Grăsimi (g): 2.24 din care: Acizi
grași saturați (g) 2.08, Glucide (g): 11.08 din care: Zaharuri (g): 9.28, Proteine (g): 1.92, Sare (g): 0.08 Alergeni:lapte

............……..........................…............................................………8LEI/CUPA



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

BAUTURI CALDE
CAFEA ILLY  - cafea ,apa .Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 9.1 / 2.2, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide

(g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (60.00gr) Valoare Energetică (kJ/kcal): 5.46 / 1.32, Grăsimi (g): 0.12 din care: Acizi grași
saturați (g) 0.06, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0

................................................................................................................10LEI
CAPPUCCINO ILLY  -cafea ,zahar,lapte Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 165 / 39.5, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași

saturați (g) 1.3, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.1 Informații nutriționale porție (100.00g)Valoare Energetică (kJ/kcal): 165 / 39.5, Grăsimi
(g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.1 Alergeni:lapte

................................................................................................................15LEI
CIOCOLATA CALDA  150 ml-pudra ciocolata ,lapte,frisca. Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 2550 / 614, Grăsimi (g):

46 din care: Acizi grași saturați (g) 37, Glucide (g): 46 din care: Zaharuri (g): 45, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.1  Informații nutriționale porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal):
3825 / 921, Grăsimi (g): 69 din care: Acizi grași saturați (g) 55.5, Glucide (g): 69 din care: Zaharuri (g): 67.5, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.15 Alergeni:lapte

.................................................................................................................15LEI

CEAI 150 ml: apa, ceai ,miere Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 46.1 / 10.8, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide

(g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 0, Sare (g): 0 Informații nutriționale porție (150.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 69.1 / 16.3, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0,

Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 0, Sare (g): 0

...................................................................................................................9LEI

BAUTURI RACORITOARE
Coca-Cola 250ml (gust original, zero zahar zero
calorii).............................................................................................................................10LEI

Fanta 250ml
(portocale,struguri)..........................................................................................................10LEI

Sprite 250ml.....................................................................................................................10LEI

Schweppes 250 ml (tonic water,tonic pink bitter lemon,
mandarin).........................................................................................................................10LEI

FuzeTea 250ml (piersici,lamaie).......................................................................................10LEI

Cappy nectar 250ml (portocale,portocale rosii,piersici,pere)...........................................12LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

Limonadă 250ml (apă plată / minerală, lămâie, miere).........................................................16LEI

Dorna 330ml (apă minerală  / plată)......................................................................................9LEI

Dorna 750ml (apă minerală  / plată)....................................................................................12LEI

BERE
Heineken Silver sticla 400ml 4%vol..................................................................................13LEI

Heineken sticla 400ml 5%vol.............................................................................................13LEI

Birra Moretti sticla  500ml 4,6%vol......................................................................................9LEI

Ciuc Premium Lager sticla 500ml 5%vol..............................................................................8LEI

Amstel sticla 500ml 5%vol………………………………………………………………………..……….9LEI

Silva Blonde Lager sticla 500ml 5,2vol..............................................................................10LEI

Silva Strong Dark Lager sticla  500ml 7%vol …..................................................................11LEI

Desperados (bere cu gust de Tequila) sticla 400ml 5,9%vol …..........................................15LEI

Ciuc Radler sticla 500ml 1,9%vol......................................................................................10LEI

Corona Extra sticla 355ml 4.5%vol....................................................................................16LEI

Breezer sticla 275ml 4%vol...............................................................................................21LEI

Strongbow Red Berries sticla 330ml 4.5%vol....................................................................12LEI

Strongbow Dark Fruit sticla 330ml 4.5%vol.......................................................................12LEI

BERE FARA ALCOOL
Heineken 0,0% sticla  330ml 0%vol...................................................................................13LEI

Birra Moretti 0,0% sticla  330ml 0%vol...............................................................................11LEI

Ciuc Radler Lamaie si Lime 0,0% sticla 330ml 0%vol.........................................................11LEI

Ciuc Radler Zmeura si Lamaie 0,0% sticla 330ml 0%vol....................................................11LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

BERE DRAUGHT
Heineken draught 400ml 5%vol.........................................................................................13LEI

Birra Moretti draught 400ml 4.6%vol...................................................................................9LEI

Ciuc Premium Lager draught 400ml 5%vol..........................................................................8LEI

Amstel draught 400ml 5%vol …………………………………………………………………………….9LEI

VINURI

Segarcea Chardonnay 13%vol …................................................................................... 100LEI

Segarcea Rose 13%vol.................................................................................................. 100LEI

Rose Sărut 13%vol..........................................................................................................100LEI

Tămâioasă roză 13%vol …...............................................................................................100 LEI

Blue Nun 24K Gold Edition 11%vol..................................................................................200LEI

Luxury Wine 23K Gold Edition 12.5%vol..........................................................................200LEI

Tezaur Rose 12%vol ….....................................................................................................80 LEI

Moet & Chandon Rose Imperial  12%vol..........................................................................450LEI

Moet & Chandon Imperial Brut 12%vol............................................................................450LEI



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

CARAFA
Segarcea Roșu Cuplaj 13%vol …...............................................................................18 LEI /0,5l

Segarcea Chardonnay 12.5%vol …..........................................................................18  LEI /0,5l

Busuioacă de Averești 13%vol ….......................................................................... 100 LEI/0,75L

BAUTURI ALCOOLICE
Vinars Jidvei  42%vol...............................................................................................12LEI/40ml

Metaxa 40%vol.........................................................................................................12LEI/40ml

Courvoisier 40%vol..................................................................................................20LEI/40ml

Finlandia 40%vol........................................................................................................7LEI/40ml

Absolut 40%vol……………………………………………………………………………………..10LEI/40ml

Jack Daniel’s 40%vol................................................................................................14LEI/40ml

Sheridan’s 15.5%vol.................................................................................................12LEI/40ml

Martini Bianco 15%vol................................................................................................6LEI/40ml

The Botanist 46%vol….............................................................................................20LEI/40ml

Bacardi 40%vol........................................................................................................10LEI/40ml

Grey Goose 40%vol..................................................................................................25LEI/40ml

Lagavulin  43%vol.....................................................................................................60LEI/40ml

Johnnie Walker Black Label 12 ani 40%vol................................................................18LEI/40ml



ATENȚIE! Produsele finite prezentate în acest meniu conțin produse cu potențial alergen sau pot să conțină urme de produse cu potențial alergen Conform Regulamentului
UE Nr. 1169/2011 principalele produse cu potențial alergen sunt: lapte, ouă, gluten, soia, pește,arahide,semințe de susan, nuci, migdale, alune, muștar, țelină, moluște, sulf,
crustacee și produsele derivate din acestea În cazul în care prezentați alergii sau intoleranță alimentară la unul sau mai multe dintre aceste produse, vă rugăm să solicitați
informații suplimentare despre conținutul preparatului pe care doriți să-l comandați.Unele produse finite pot proveni din produse congelate. Restaurantul nostru vă poate
oferi produse finite în mod individualizat conform acestor nevoi alimentare.

AMBALAJE
Ambalaj BIO.....................................................................1.5 LEI

Tacâmuri BIO....................................................................1.5 LEI

Ambalaj Cafea …....................................................................1 LEI


