JIDELNT LISTEK

Polévka 330ml | Rajska s téstovinou (1,3,9)
Utery l. 100g |Peclend krkovice, zeli, knedlik (1,3,7)
Il. 100g | Téstovinovy saladt s kufecim masem, banketka (1,3,7)
m 330ml | Rajskd s téstovinou (1,3,9)
1.7.2025 100g | Kureci maso pfirodni, kuskus, kompot (1,7)
Polévka 330ml | Borsc¢(1,7,9)
Stieda l. 380g | Tvarohové knedliky s ovocem (1,3,7)
Il. 100g |Veprové maso na Zampionech, tarhona (1,3,7)
m 330ml | Zeleninova (1,7,9)
2.7.2025 380g | Tvarohové knedliky s ovocem (1,3,7)
Polévka 330ml | Spenatova s krutony (1,3,7)
Ctvrtek l. 100g |Veprova jatra na cibulce, ryze, salat (1)
Il. 100g | Kufeci platek se Sunkou a syrem, bramborova kase, salat (1,3,7)
330ml | Spenatova s krutony (1,3,7)
3.7.2025 I 100g | Kufeci platek se Sunkou a syrem, bramborova kase, salat (1,3,7)
Polévka 330ml | Bramborova (1,9)
Patek l. 150g | Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot (4,7)
Il 100g | Plovdivské maso, ryze (1)
330ml | Bramborova (1,9)
4.7.2025 i 100g | Plovdivské maso, ryze (1)
Polévka 330ml | Hovézi vyvar s nudlemi a jatrovymi knedlicky (1,3,9)
Sobota I 100g | Kufeci fizek, bramborovy salat (1,3,7,9)
1. SVATEK
330ml | Hovézi vyvar s nudlemi a jatrovymi knedlicky (1,3,9)
5.7.2025 . 100g | Kufeci platek, brambor, kompot (1)
Polévka 330g | Francouzska (1,3,9)
Nedéle I 100g | Raznici, peceny brambor, tatarka (1,3,7)
1. 100g | SVATEK
[II. 2etFici | 330ml | Francouzska (1,3,9)
6.7.2025 strava 100g | Razni¢i, bramborova kase, kompot (1,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu:100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum




JIDELNT LISTEK

Polévka 330ml | Masova s vejcem (3,9)
Pondéli l. 100g |Boloriské Spagety (1,3,9)
Il. 100g | Fazolové lusky na smetané, vejce, brambor (1,3,7)
IIl. ¢etfici | 330ml | Masova s vejcem (3,9)
7.7.2025 strava 100g | Fazolové lusky na smetané, vejce, brambor (1,3,7)
Polévka 330ml | Cesnekova s krutony (1,3)
Utery l. 100g | Kufeci stehno pecené, bramborova kase, salat (7)
. 100g | Hrachové kase, uzené maso, chléb, okurek (1,3)
[Il. 2etfici | 330ml |Zeleninova (1,7,9)
8.7.2025 strava 100g | Kufeci stehno pecené, bramborova kase, salat (7)
Polévka 330ml | Gulasova (1)
Streda l. 380g | Buchticky s krémem (1,3,7)
Il. 100g | Veprové vypecky, Spendt, bramborovy knedlik (1,3,7)
[Il. 2etiici | 330ml | Guld3ova (1)
9.7.2025 strava | 380g |Buchtitky s krémem (1,3,7)
Polévka 330ml | Zeleninova (1,7,9)
Cevrtek I 100g | Svickova na smetané, houskovy knedlik (1,3,7,9)
Il. 100g | Kufeci smés na asijsky zplsob, nudle (1,3,7,9)
IIl. Setfici | 330ml | Dyfiova (1,7)
10.7.2025 strava 100g | KuFeci smés na zelening, ryze (1)
Polévka 330 ml | Brokolicova (1,7)
Patek I 150g | Rybi filé smaZzené, bramborova kase, kompot (1,3,4,7)
Il. 100g | Veprové maso na kminé, hraskova ryze, kompot (1)
[II. ZetFici | 330ml | Brokolicova (1,7)
11.7.2025 strava 150g | Rybi filé prirodni, Stouchany brambor, kompot (4,7)
Polévka 330ml | Cibulova (1,3)
Sobota l. 100g | Kufeci platek s broskvi a syrem, bramborova kase (1,3,7)
Il. 100g | Cocka na kyselo, klobdska, chléb, okurek (1,3,7)
[Il. 2etiici | 330ml |Viockova (1,9)
12.7.2025 strava 100g | Kufeci platek s broskvi a syrem, kuskus (1,3,7)
Polévka 330 ml | Hovézi vyvar s nudlemi (1,3,9)
Nedéle l. 100g | Hovézi maso na ¢esneku, bulgur (1)
Il. 350g | Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek (1,3,7)
[II. 2etFici | 330ml | Hoveézi vyvar s nudlemi(1,3,9)
13.7.2025 strava 100g | Hovézi maso na kming, bulgur (1)

Véha masa uvedena v syrovém stavu 100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum



JIDELNT LISTEK

Polévka 330 ml | Kvétdkova (1,3,7)

Pondéli I 120g | Sekana pecené, zeli, brambor (1,3,7)

Il. 100g | Zeleninovy salat s kurecim masem, celozrnna houska (1,3,7)

[I. 2etFici | 330ml | Kvétakova (1,3,7)
14.7.2025 strava 120g | Sekand pecené, bramborova kase (1,3,7)

Polévka 330 ml | Porkova s vejcem (1,3,7)

Utery l. 100g | Kufe po horacku, ryze, kompot (1)

. 100g | Hrachova kase, uzené maso, okurek, chléb (1,3)

[II. 2etFici | 330ml | Porkovd s vejcem (1,3,7)

15.7.2025 strava 100g | KuFe po horacku, ryze, kompot (1)

Polévka 330 ml | Frankfurtska s parkem (1,3,7)

Stfeda l. 380g | Livance s ovocnym prelivem (1,3,7)

Il. 100g | Veprové maso na lecu, téstoviny (1,3,7)

[II. 2etfici | 330ml | Frankfurtska s parkem (1,3,7)
16.7.2025 strava 380g |Livance s ovocnym prelivem (1,3,7)
Polévka 330 ml | Francouzska (1,3,9)

Ctvrtek I 100g | Hovézi maso stroganov, ryze (1,7)

. 150g | SmaZeny kvétak, brambor, tatarka (1,3,7)

[Il. ¢etfici | 330ml | Francouzska (1,3,9)
17.6.2025 strava 100g | Hovézi maso stroganov, ryze (1,7)

Polévka 330 ml | Krupicova s vejcem (1,3,9)

Patek l. 150g | Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, kompot (4,7)

Il. 100g | Kufeci nudlicky se Sunkou, ryze, kompot (1)

[II. 2etFici | 330ml |Krupicové s vejcem (1,3,9)

18.7.2025 strava 100g | Kufeci nudlicky se Sunkou, ryze, kompot (1)

Polévka 330ml | Uzend s kroupami (1,9)

Sobota I 350g | Uzené maso s kfenovou oméackou, knedlik (1,3,7)

Il 100g | Vinna klobaska, bramborova kase, okurek (1,3,7)

[II. etfici | 330ml | Uzend s kroupami (1,9)
19.7.2025 strava 100g | Dusend Sunka, $touchané brambory, kompot (1,3,7)

Polévka 330 ml | Kureci vyvar s kapanim (1,3,7,9)

Nedéle I 120g | Pfirodni sekany fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)

Il 100g | Fazolovy gulads s uzeninou, chléb (1,3)

[II. 2etFici | 330ml | KuFeci vyvar s kapanim (1,3,7,9)
20.7.2025 strava 100g | Pfirodni sekany fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu 100 g
Véaha pfrilohy: 200 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum



JIDELNT LISTEK

Polévka 330ml | Dyriova s krutony (1,3,7)
Pondéli I 100g | Kufeci platek na bylinkach, brambor, salat (1,3,7)
Il. 100g | DrlbeiZi jatra na cibulce, ryZe, salat (1)
[II. 2etFici | 330ml | Dyriova s krutony (1,3,7)
21.7.2025 strava 100g | Kufeci platek na bylinkach, brambor, salat (1,3,7)
Polévka 330 ml |Zeleninova s pohankou (1,9)
Utery I 100g | Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, kompot (1,3)
. 100g | Téstovinovy salat s kurecim masem, banketka (1,3,7)
[Il. EetFici | 330ml |Zeleninova s pohankou (1,9)
22.7.2025 strava 100g | Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, kompot (1,3)
Polévka 330ml | Cotkové s parkem (1)
Stfeda l. 380¢g | Viderisky knedlik s vanilkovym krémem (1,3,7)
Il 100g | Domazlické veprové ragu, téstoviny (1,3,7)
[Il. EetFici | 330ml | Polévka z Cervené cocky (1)
23.7.2025 strava 100g | Domazlické veprové ragu, téstoviny (1,3,7)
Polévka 330 ml | Vlockova (1,7,9)
Ctvrtek I 350g | Halusky se zelim a uzenym masem (1)
Il. 100g | Koprova oméacka, hovézi maso varené, knedlik (1,3,7)
IIl. 2etiici | 330ml |Vlockova (1,7,9)
24.7.2025 strava 100g | Koprovd oméacka, hovézi maso varené, knedlik (1,3,7)
Polévka 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
Patek l. 150g | Rybi filé s rajcaty a bylinkami, bramborova kase, kompot (4,7)
Il. 100g | Kufeci maso po indicku, ryZe, kompot (1)
[Il. ¢etfici | 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
25.7.2025 strava 150g | Rybi filé s raj¢aty a bylinkami, bramborova kase, kompot (4,7)
Polévka 330 ml |Zelnd s klobasou (1,7)
Sobota l. 120g | Luhacovicky Spacek, Stouchany brambor (1,3,7)
Il. 100g | Veprové rizoto, okurek (1)
1. etiici | 330 ml | Brokolicovy krém (1,7)
26.7.2025 strava 100g | Veptové rizoto, okurek (1)
Polévka 330 ml | Hovézi vyvar s nudlemi (1,3,9)
Nedéle I 100g | Nakladana krkovice, peceny brambor, tatarka (1,3,7)
Il 100g | Bramborovy gulas, chléb (1,3,7)
[II. 2etFici | 330ml | Hoveézi vyvar s nudlemi(1,3,9)
27.7.2025 strava 100g | Bramborovy gulds, rohlik (1,3,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu:100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum




JIDELNT LISTEK

Polévka 330 ml | Hraskovy krém (1,7)

Pondéli l. 100 g | Pecené kureci stehno, ryze, kompot (1)

Il 100g | Salat z fepy s kufecim masem, celozrnny rohlik (1,3,7)

[II. 2etFici | 330ml | Hraskovy krém (1,7)
28.7.2025 strava 100g | Pecené kureci stehno, ryze, kompot (1)

Polévka 330 ml | Bramborova s houbami (1,9)

Utery l. 100g | Obraceny fizek, brambory, salat (1,3,7)

Il 100g | Kufeci maso v syrové omacce, téstoviny (1,3,7)

[IIl. 2etFici | 330ml |Bramborova s houbami(1,9)
29.7.2025 strava 100g | KuFeci maso pfirodni, t&stoviny (1,3,7)
Polévka 330ml | Polsky zurek (1,3,9)

Stfeda l. 380¢g | Ryzovy nédkyp s ovocem (1,3,7)
Il. 100g | Hanacky vétrnik, brambor Stouchany (1,3)

[Il. getfici | 330ml | Polsky Zurek (1,3,9)
30.7.2025 strava 380g | Ryzovy nakyp s ovocem (1,3,7)

Polévka 330 ml | Drlbezi vyvar se smazenym hraskem (1,3,7,9)

Cevrtek l. 100g | Karbanétek, bramborova kase, kompot (1,3,7)
Il 100g | Hovézi tokan, ryze (1)

[II. 2etFici | 330ml | Drdbezi vyvar se smazenym hraskem (1,3,7,9)

31.7.2025 strava 100g | Hovézi tokaf, ryze (1)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu 100 g
Véaha pfrilohy: 200 g

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum



JIDELNT LISTEK

Véha masa uvedena v syrovém stavu 100g
Véaha pfrilohy: 200 g

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum






