PANES

PAN MANTEQUILLA [1.10

PAN CON AJO [1.50

PAN CON ALIOLI | 1.50

BRUSCHETTA TOMATE | 3.20
BRUSCHETTA TOMATE Y JAMON IBERICO |

u b WN =

o ENTRANTES FRIGS

@i ADA DE TOMATE, CEBOLLA Y ATUN |

LADA CAPRESSE | 8.50

Mmate, Mozzarella fresca y Albahaca fresca)

r

N

8. ENSALADA CESAR|9.20
(Lechuga, Tomate Cherry, Bacon Crujiente,
Picatostes y Pollo Crujiente alinado con Salsa
César)

9. ENSALADA BARBADOS | 9.50
(Lechuga, Tomate Cherry, Pepino, Aguacate,
Langostinos y Salsa de Mostaza y Miel)

10. ENSALADA DE RULO DE CABRA |9.20
(Lechuga, Tomate, Aguacate, Cebolla, Queso

de Rulo de Cabra pasado por planchay

Vinagreta  Balsamico)
11. AGUACATE CON GAMBAS Y SALSA COCTEL |
9.20

12. MELON CON JAMON IBERICO | 9.50

13. STEAK TARTAR CON SOLOMILLO DE
TERNERA |15.00

14. CARPACCIO DE BUEY | 13.50

15. TARTAR DE SALMON | 14.90

16. TARTAR DE ATUN [14.90

p
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17.

18.
190.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.

35.

36.

37.

38.
39.

40.

ENTRANTES EALIENTE

PAPAS ARRUGADAS CON MOJO PICON | 4.50
PIMIENTOS DE PADRON | 5.90

GAMBAS AL AJILLO |8.90

CHAMPINONES Y GAMBAS AL AJILLO |9.90
PULPO A LA GALLEGA |11.50

CHIPIRONES A LA PLANCHA [10.90
MEJILLONES A LA MARINERA | 9.50

QUESO FRITO | 7.50

CROQUETAS CASERAS | 8.50

SOPAS

SOPA DE MARISCOS | 7.50
SOPA DE VERDURAS | 6.50

PASTAS Y ARRGS

. ESPAGUETIS A LABOLONESA | 8.50
30.
31
32.
33.

ESPAGUETIS A LA CARBONARA | 8.90
ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA |7.50
ESPAGUETIS CON VERDURAS | 8.20
ESPAGUETIS AL AJILLO | 7.50

ESPAGUETIS ALFREDO (Pollo y Champinones) |
9.50

ESPAGUETIS AL ESCOLLO (Mariscos y Tomate
Cherry) | 12.90

RAVIOLI CON LANGOSTINOS Y TOMATE
CHERRY [11.50

PAELLA DE PESCADO Y MARISCOS (2PAX) |
30.00

ARROZ NEGRO CON MARISCOS (2PAX) | 30.00
PAELLA MIXTA (Carne y Pescado // 2PAX) | ‘

28.00 ‘]

PAELLA DE VERDURAS (2PAX) | 27.00
Q
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BROT

BROT MIT BUTTER | 1.10
KNOBLAUCHBROT 1,50

BROT MIT ALIOLI|1,50
TOMATEN-BRUSCHETTA | 3.20
BRUSCHETTA MIT TOMATEN UND
IBERISCHEM SCHINKEN | 4,50

KALTE VORSPEISE

u b WN =

6. SALAT MIT TOMATEN, ZWIEBELN UND
THUNFISCH | 7.50
7 CAPRESSE-SALAT|8.50

(Tomate, frischer Mozzarella und frischer
Basilikum)

3. CAESARSALAD | 9.20
(Salat, Kirschtomate, knuspriger Speck,

Croutons und knuspriges Hahnchen, gewarzt
mit Caesar-Sauce)
9. BARBADOS-SALAT | 9.50
(Salat, Rirschtomate, Gurke, Avocado, Garnelen
und Senf-Honig-Sauce)
. ZIEGENBROTCHENSALAT | 9.20
(Salat, Tomate, Avocado, Zwiebel, gegrillter
Ziegenrollkase und Balsamico-Vinaigrette)
11. AVOCADO MIT GARNELEN UND
COCKTAILSAUCE | 9.20
. MELONE MIT IBERISCHEM SCHINKEN | 9.50
. STEAK TARTAR MIT RINDERFILET |15.00
. RINDER-CARPACCIO |13.50
. LACHS-TATAR|14.90
. THUNFISCH-TARTAR [ 14.90

17.

18.
190.
20.
21.

27.
28.

29.
30.
31
32.
33.
34.
35.

36.

37.

38.

309.

40.

F

HEISSE VORSPEISE

KANARISCHE KARTOFFELN | 4,50

PADRON PAPRIKA | 5,90
KNOBLAUCHGARNELEN | 8,90

PILZE UND GARNELEN MIT KNOBLAUCH | 9,90
GALIZICHER ART OKTOPUS | 11.50

. GEGRILLTER TINTENFISCH [10.90
23.
24.
25.
26.

MUSSELS WITH MARINARA SAUCE | 9.50
GEBRATENER KASE | 7.50
HAUSGEMACHTE KROKETTEN | 8.50

SUPPETN

SUPPE MIT MEERESFRUCHTEN | 7.50
GEMUSESUPPE | 6.50

TEIGUAREN UND REIS

SPAGHETTIBOLOGNESE | 8.50

SPAGHETTI CARBONARA | 8,90
SPAGHETTINEAPOLITANISCH | 7.50
SPAGHETTI MIT GEMUSE | 8.20

SPAGHETTI MIT KNOBLAUCH | 7.50
SPAGHETTI ALFREDO (Huhn und Pilze) | 9.50
SPAGHETTI ZUM ESCOLLO (Meeresfruchte und
Kirschtomate) | 12.90

RAVIOLI MIT GARNELEN UND CHERRY-
TOMATEN | 11.50

PAELLA MIT FISCH UND MEERESFRUCHTEN
(2PAX)|30.00

SCHWARZER REIS MIT MEERESFRUCHTEN
(2PAX)|30.00

GEMISCHTE PAELLA (Fleisch und Fisch /I 2PAX) ‘]‘
| 28.00

GEMUSEPAELLA (2PAX) | 27.00

A
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‘L BREADS

BREAD ANB BUTTER|1.10

GARLIC BREAD | 1.50

BREAD WITH ALIOLI | 1.50

TOMATO BRUSCHETTA | 3.20

TOMATO AND IBERIAN HAM BRUSCHETTA |
4.50

u A WN =

COLD STARTERS

6 SALAD OF TOMATO, ONION AND TUNA|7.50
7 CAPRESSE SALAD | 8.50
(Tomato, Fresh Mozzarella and Fresh Basil)
8. CAESARSALAD|9.20
(Lettuce, Cherry Tomato, Crispy Bacon,
Croutons and Crispy Chicken seasoned with
Caesar Sauce)
- BARBADOS SALAD | 9.50
(Lettuce, Cherry Tomato, Cucumber, Avocado,
Prawns and Mustard and Honey Sauce)
10 GOAT CHEESE SALAD | 9.20
Roll Cheese and Balsamic Vinaigrette)
1. AVOCADO WITH PRAWNS AND COCKTAIL
SAUCE|9.20
MELON WITH IBERIAN HAM | 9.50
13. STEAK TARTAR WITH BEEF TENDERLOIN |
15.00
BEEF CARPACCIO [13.50
SALMON TARTAR [14.90
15 TUNA TARTAR [14.90

12.

14.
15.

r

N

p
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(Lettuce, Tomato, Avocado, Onion, Grilled Goat

17.
18.
190.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.

29.
. SPAGHETTI CARBONARA [ 8.90
31
32.
33.
34.

35.

36.

37.
38.
39.
40.

— V.__‘ W -
c—%%
HOT STARTERS J‘

CANARIAN POTATOES WITH PICON MOJO | 4.50
PADRON PEPPERS | 5.90

GARLIC PRAWNS | 8.90

MUSHROOMS AND SHRIMPS WITH GARLIC | 9.90
GALICIAN STYLE OCTOPUS | 11.50

GRILLED SQUID |10.90

MARINERA MUSSELS | 9.50

FRIED CHEESE | 7.50

HOMEMADE CROQUETTES | 8.50

SOUPS

SEAFOOD SOUP | 7.50
VEGETABLE SOUP | 6.50

PASTHA AND RIEE

SPAGHETTI BOLOGNESE | 8.50

SPAGHETTINEAPOLITAN|7.50

SPAGHETTIWITH VEGETABLES | 8.20
SPAGHETTIWITH GARLIC | 7.50

SPAGHETTI ALFREDO (Chicken and Mushrooms) |
9.50

SPAGHETTI TO THE ESCOLLO (Seafood and Cherry
Tomato) |12.90

RAVIOLI WITH PRAWNS AND CHERRY TOMATOES |
11.50

FISH AND SEAFOOD PAELLA (2PAX) | 30.00
BLACK RICE WITH SEAFOOD (2PAX) | 30.00

MIXED PAELLA (Meat and Fish /1 2PAX)| 28.00
VEGETABLE PAELLA (2PAX)|27.00 ‘]‘

A
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CARNES

41. CHATEAUBRIAND (Solomillo de Vacuno servido
con verduras y papas panaderas // 2PAX) | 38.00

42 SOLOMILLO DE TERNERA AL GRILL (Salsa
Pimienta o Champifones) |19.90

43.SOLOMILLO FLAMBEADO A LA PIMIENTA VERDE |
20.00

44.SOLOMILLO ESPECIAL (Queso de Rulo de Cabra,
Foie de Pato y Salsa PX) | 23.00

45.SOLOMILLO BARBADOS (Con Foie de Pato y Salsa
de Trufas) | 21.50

46.VUELTAS DE SOLOMILLO A LA CASERA|18.50

47.ENTRECOT A CON SALSA DE CHAMPINONES O
PIMIENTA [14.90

48 ENTRECOT FLAMBEADO A LA PIMIENTA VERDE |
16.50

49 ENTRECOT BARBADOS (Con Foie de Pato y Salsa
de Trufas) [18.00

50.BROCHETA MIXTA (Pollo y Ternera) |14.50

51.BROCHETA DE POLLO |12.00

52. POLLO AL CURRY CON ARROZ [13.00

53. ESCALOPE DE TERNERA CON SALSA DE
CHAMPINONES [14.50

54.CORDON BLEU DE POLLO CON SALSA DE
CHAMPINONES (Relleno de Jamén y Queso) | 15.50

55. PECHUGA DE POLLO ALAPLANCHA O
EMPANADA [12.50

56.PALETILLA O PIERNA DE CORDERO ASADA CON
SU JUGO |20.50

57.COSTILLAS DE CERDO ASADAS CON SALSA
BARBACOA [13.50

- TODAS LAS CARNES SE SIRVE
VERDURAS

AJ

PESEAD OGS

58.LANGOSTINOS AL GRILL |16.00 J‘

59. LANGOSTINOS AL CURRY |17.50

60 FILETE DE LUBINA A LA ESPALDA (Con Ajo y
Perejil) [16.50

61. FILETE DE LUBINA A LA MENIER |16.50

62.LENGUADO A LA PARRILLA [17.90

63.LENGUADO A LA MENIER |17.90

64.LOMO DE SALMON A LA PARRILLA [14.50

65. TATAKI DE ATUN [14.90

66 PULPO A LA BRASA |15.90

57 CALAMARES A LA ROMANA O PARRILLA |16.90
- TODAS LOD PESCADOS SE SIRVEN CON
PAPAS Y ENSALADAS

HAMBURGUESHAS

68.CLASSIC CHEESEBURGUER (Bacon, Queso
Cheddar; Cebolla Caramelizada, Lechugay
Tomate) | 7.90

69 HAMBURGUESA BARBADOS (Bacon, Queso de
Cabra, Cebolla Caramelizada, Lechugay
Tomate) | 10.90

GUARNICIONES,
EXTRAS Y SALSAS

g (+2,20€):

70. ENSALADA
" 71. ARRUGADA

72.VERDURAS
73. PAPAS FRITAS
}‘m ARROZ
A SALSA DE PIMIENTA

3G‘ASALSA DE
“&-. CHAMPINONES G]‘

f
-
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41. CHATEAUBRIAND (Rinderfilet serviert mit Gemuse
und Bratkartoffeln // 2PAX) | 38.00

42. GEGRILLTES KALBSFILETSTEAK
(PfeffersofRe oder Champignons)|19.90

43. PFEFFERSTEAK | 20.00

44, SPEZIELLES FILLETSTEAK (ZIEGEN-KASE,
ENTENLEBER UND PX-SAUCE) | 23.00

45. BARBADOS RINDERFILET (mit Entenleber und
Truffelsauce) | 21.50

46. HAUSGEMACHTE LENDENSTEAKS [18.50

47. ENTRECOTE MIT PILZ- ODER PFEFFERSORE |
14.90

48.ENTRECOTTE IN PFEFFER SAUCE | 16.50

49. BARBADOS ENTRECOT (mit Entenleber und
Truffelsauce) [ 18.00

50. GEMISCHTER SPIER (Huhn und Rind) | 14.50

51. HAHNCHENSPIESS | 12.00

52. HUHNCHEN-CURRY MIT REIS| 13.00

53. KALBSSCHNITZEL MIT PILZSAUCE | 14.50

54 HUHNER CORDON BLEU MIT PILZSAUCE (gefiillt
mit Schinken und Kase) | 15.50

55. GEGRILLTE HUHNERBRUST ODER
HAHNCHENSCHNITZEL | 12.50

56 GEBRATENE LAMMKEULE ODER -SCHULTER |
20.50

59 GEGRILLTE SCHWEINERIPPCHEN IN BARBECUE-
SAUCE |13.50

R
X

JISCHE

58.GEGRILLTEN GARNELEN |16.00 J‘

59. CURRY-GARNELEN | 17.50

60 GEGRILLTES SEEBARSCHFILET (MIT
KNOBLAUCH UND PETERSILIE) | 16.50

61. SEEBARSCHFILET MENIER ART | 16.50

62.GEGRILLTE SEEZUNGE |17.90

63.SEEZUNGE MENIER | 17.90

64.GEGRILLTE LACHS |14.50

65. THUNFISCH-TATAKI | 14.90

66, GEGRILLTER TINTENFISCH | 15.90

7 GEBRATENER ODER GEGRILLTER
TINTENFISCH | 16.90
- ALLE FISCHE WERDEN MIT KARTOFFELN
UND SALAT SERVIERT

BURGER

68.KLASSISCHER CHEESEBURGUER (Speck,
Cheddar-Kase; karamellisierte Zwiebel, Salat
und Tomate) | 7,90

69 BARBADOS BURGER (Speck, Ziegenkase,
karamellisierte Zwiebel, Salat und Tomate) |
10.90

BEILAGEN, EXTRAS UND SA
(+2,20€):
SALAT
70. KANARISCHE KARTOFFELN
71. GEMUSE
72.POMMES
73.REIS

74. PFEFFER SAUCE
75.PILZ SAUCE

i
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TNEATS

41. CHATEAUBRIAND (Beef Tenderloin served with
vegetables and baked potatoes // 2PAX) | 38.00
GRILLED VEAL FILLET STEAK(Pepper Sauce or
Mushrooms) |19.90
43. FILLET STEAK FLAMBE WITH GREEN PEPPER |
20.00

FILLET STEAK SPECIAL (Goat Rulo Cheese, Duck
Foie and PX Sauce) | 23.00
45 BARBADOS FILLET STEAK (With Duck Foie and
Truffle Sauce) | 21.50
FILLETSTEAK SLICED IN CASERA SAUCE | 18.50

42.

44.

46.

[14.90

ENTROCOTTE FLAMBE WITH GREEN PEPPER

[16.50

BARBADOS ENTRECOT (With Duck Foie and Truffle

Sauce) [ 18.00

50. MIXED SKEWER (Chicken and Beef)|14.50

51. CHICKEN SKEWER|12.00

52 CHICKEN CURRY WITHRICE [13.00

53 VEAL SCHNITZEL WITH MUSHROOM SAUCE |14.50

54 CHICKEN CORDON BLEU WITH MUSHROOM
SAUCE (Filled with Ham and Cheese) | 15.50

55. GRILLED OR BREADED CHICKEN BREAST |12.50

56. ROASTED SHOULDER OR LEG OF LAMB | 20.50

57. ROASTED PORK RIBS WITH BARBECUE SAUCE |
13.50

48.

49.

VEGETABLES

2 (GR

47. ENTRECOTE WITH MUSHROOM OR PEPPER SAUCE

- ALL MEATS ARE SERVED WITH POTATOES AND

FISH
58.GRILLED KING PRAWNS |16.00 z”
59. KING PRAWNS IN CURRY SAUCE |17.50
60.GRILLED SEA BASS FILLET (With Garlic and
Parsley) [16.50
61. SEABASS FILLET A LA MENIER | 16.50
62.GRILLED SOLE |17.90
63.SOLE A LA MENIER[17.90
64.GRILLED SALMON LOIN |14.50
65. TUNA TATAKI|14.90
66.GRILLED OCTOPUS |15.90
57 DEEP FRIED CALAMARI RINGS OR GRILLED
SQUID |16.90
- ALL FISHES ARE SERVED WITH POTATOES
AND SALADS

BURGERS

68.CLASSIC CHEESEBURGUER (Bacon, Cheddar
Cheese; Caramelized Onion, Lettuce and
Tomato) | 7.90

69 BARBADOS BURGER (Bacon, Goat Cheese,

Caramelized Onion, Lettuce and Tomato) | 10.90

GARNISHES, EXTRAS AND
SAUCES (+2.20€):
70.SALAD
7. CANARIAN POTATOTES
72.VEGETABLES
73.POTATO CHIPS
74.RICE

75.PEPPER SAUCE
76. \USHROOM SAUCE

i
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