Suggestions du
moment

Tartarede Boeuf . ......... ... ..o ... 23¢
Frites Maison et salade Mesclun

Salade ala Grecques..................... ..., 19€

Concombre, poivrons rouges confits, olives Kalamata, féta,
pickles d'oignons rouges, tomates cerises, cipres a queue,
origan, huile d'olive citronnee.

Le Poke Bowl Végé........................... I9€

Quinoa, concombre, avocats, tomates cerises, édamamé,
soja frais, mangue, choux rouge, ocuf mollet, pickles d’oignons
rouges, sésames.

Le Poke Bowl Saumon ....................... 23€
Quinoa, concombre, avocats, tomates cerises, édamamé,

soja frais, mangue, choux rouge, saumon, pickles d'oignons

rouges, sésames.

Daurade Rose, vierge de légumes croquants. . . . . 29€

Asperge verte, légumes printaniers, huile d’olive citronnée
9 9
pommes de terre de Noirmoutier cuisinées.

Onglet de beeuf grillé, sauce au poivre maison. . . 265
Servi avec frites maison et salade.

“Surf & Turf” de Filet de Boeuf et Homard.......... 48€

Race a viande, légumes primeurs cuisinés et pomme de terre
Dauphin, bisque legerement ¢mulsionnee, harmonie végétale (plat

signature de la Cheffe)

Tournedos de filet Boeuf frangais................. 32€
Pommes de terre de Noirmoutier cuisines et
legumes de saison, jus de viande reduit Bordelaise

Le “Noir-Caramel”de laCheffe . ................. 12

Biscuit cuillére chocolat, mousse chocolat, streusel chocolat, insert
caramel, glagage chocolat, copeaux chocolat.

Prix net en euros. Service compris
Liste des allergenes disponible sur demande.
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