
M E N U
Plats  & entrées



E N T R É E S

E N T R É E

BRUSCHETTA CHÈVRE MIEL

01 71 43 41 26
@labonneassiette78

CARPACCIO DE BOEUF

Oeuf poché à la creme de parmesan

Croustillante bruschetta au chèvre chaud et au miel d’acacia

OEUF POCHÉ

11,90 €

BURATTA 9,00 €

8,90 €

8,00 €

8,00 €

                                                                   8,00 €VELOUTÉ DE POTIRON

11,90 €

14,90 €CARPACCIO BURRATA

Foie gras fondant servi avec ses toasts grillés et son coulis de fruits rouges

Steack haché cheddar sauce à la truffe maison

FOIE GRAS

TRIO MINI BURGER TRUFFE



P L A T S

P L A T

SOURIS D’AGNEAU 
Savoureuse souris d’agneau aromatisée au thym et au miel

POULET SOJA SÉSAME

CABILLAUD CRISPY

PAVÉ DE SAUMON SAUCE BEURRE BLANC
Pavé de saumon accompagné d’une poêlée de legumes

01 71 43 41 26
@labonneassiette78

LE SUPRÊME DE VOLAILLE

19,00 €

Lamelles de poulet macerées au soja-sésame grillées

18,90 €

Filet de cabillaud croustillant sauce tartare et frites maison

DOS CABILLAUD

Pavé de boeuf grillé sauce poivre romarin
FILET DE BOEUF CHAROLAIS GRILLÉ

ENTRECOTE CHAROLAISE 300g

23,90 €

19,90 €

17,00 €

17,90 €

17,90 €

22,90 €

Dos de cabillaud sur un lit de fondue de beurre blanc au pomme

  17,00 €ESCALOPE MILANAISE GRATINÉE

29,90 €

Ballottine de volaille cuite basse température sur une purée de pomme de terre comté sauce champignon

ENTRECOTE BLACK ANGUS A LA TRUFFE



B U R G E R

CHÈVRE MIEL

P A T E S

CURRY POULET
Tagliatelles aux dés de poulet marinés au curry de madras

CRÉMEUSE AU CHAMPIGNON DE PARIS

LINGUINES AU SAUMON
Duo de saumon, crème à l’aneth

14,00 €

14,00 €

Sauce tartare escalope de volaille panée raclette poivrons frits salade iceberg
POULET VERSION CRISPY 17,00 €

16,90 €
Haché de boeuf, chèvre et miel

dos de cabillaud sauce tartare , cheddar affiné
BURGER CABILLAUD 16,90 €

17,90 €
Haché de boeuf, burrata,  & sauce tartare
CREMEUSE BURRATA

14,90 €

18,90 €

14,90 €

effiloché d'agneau confits, , tartare, oignons caramélisés cheddar affiné

Viande haché , oignons , sauce tomate, laurier

Farfalle à la crème champignon et poulet

EFFILOCHÉ

BOLOGNAISE



S A L A D E

CÉSAR
Salade romaine, aiguillette de poulet, tomates cerises, croûtons de pain, sauce césar

FRAÎCHEUR

LA BIQUETTE
Cromesqui au crottin de chèvre, tomates confites, pignons de pain torréfiés, vinaigrette miel-balsamique

M E N U  E N F A N T

A C C O M P A G N E M E N T  A U  C H O I X

GRATIN DAUPHINOIS

PURÉE

FRITES

  
 
    *4,50 € EN SUPPLÉMENT

LÉGUMES SAUTÉS

POMME DE TERRE GRENAILLE

10,00 €

12,00 €

9,90 €

9,90 €

NUGGETS & FRITES & BOISSON

BURGER & FRITES & BOISSON

11,90 €

Jeune pousse, avocat, crevettes, sauce citronnée



M E N U
Desserts  & boissons



D E S S E R T S

D E S S E R T

CRÉME BRÛLÉE

MI-CUIT AU CHOCOLAT MAISON
Glace vanille, crème montée

THÉ OU CAFÉ GOURMAND
Composé de trois mignardises du jour

01 71 43 41 26
@labonneassiette78

PANNA COTTA AUX FRUITS

Brioche pain perdu chocolat fruit rouge ou caramel beurre salé

PAIN PERDU

TARTE TATIN

FRAISIER

7,80 €

6,90 €

6,90 €

8,00 €

7,50 €

7,80 €

8,90 €

7,00 €

TIRAMISU



B O I S S O N S

B O I S S O N

SCHWEPPES AGRUMES

ORANGINA

SAN PELLEGRINO 1L

EVIAN 0,5L

EVIAN 1L

3,50 €

3,50 €

3,50 €

3,50 €

2,50 €

5,00 €

2,00 €

4,50 €

01 71 43 41 26
@labonneassiette78

B O I S S O N S  C H A U D E S

ESPRESSO 1,50 €

C O C K T A I L S

ICE TEA

SAN PELLEGRINO 0,5L

OASIS

3,00 €

3,00 €

1,50 €

3,00 €

PINEAPPLE COCONUT
 

THÉ
 
CHOCOLAT AU LAIT

JUS DE FRUIT (Orange, pomme, fraise)

COCA , COCA ZERO , COCA CHERRY

6,50 €

6,50 €MOJITO

BORA-BORA                                                                                                                   6,50 €




