
RESTAURANT LES GOURMETS 

45 rue Gabriel Bouthière 

71190 Etang sur Arroux 

03 85 54 11 75 

 

 

 

 

 

Menu du samedi 8 Août au vendredi 28 Août 2026 
 

Menu Sensation 

 

Bruchetta « Tomate, Pancetta et Parmesan »  

Ou 

Vitello Tonato Esprit d’un Tartare 

 

***** 

 

EscarBoeuf, Jus au Thym et Déclinaison de Légumes Glacés 

Ou 

Moules Sautées à la Provençale et Frites Maison 

 

***** 

 

Fromage Blanc ou Assiette de Fromages Affinés 

 

***** 

 

Dessert au Choix 

 

Formule à 39.50 € (35.00 € sans le Fromage) 

 

 

 

Menu du Terroir 

 

 

Salade de Gésiers de Poulet et Petits Croutons Grillés 

 

***** 

 

Œufs en Meurette, Pommes Grenailles et Tartine de Beurre Persillé 

 

***** 

 

Assiette de Fromages Affinés 

ou 

Fromage Blanc à la Crème de Ferme 

 

***** 

Dessert au Choix 

 

 

Formule à 30.00 € (25.50 € sans le Fromage) 


