PRIMA FILA
TO GO




Besondere Anlasse

Willkommen bei Prima Fila to Go. Wir sind spezialisiert auf die Bereitstellung von
kostlichen Speisen und Getranken fir eine Vielzahl von Anlassen. Egal ob Hochzeiten,
Geburtstage, Firmenveranstaltungen oder andere besondere Ereignisse - wir sorgen dafiir,

dass Ihre Gaste kulinarisch verwohnt werden

Unser erfahrenes Team von Kochen arbeitet eng mit hnen zusammen, um ein
massgeschneidertes Menii zu erstellen, das Ihren individuellen Vorlieben und Bediirfnissen
entspricht. Wir legen groBen Wert auf frische Zutaten, kreative Prasentation und
exzellenten Service, um sicherzustellen, dass Ihr Event ein voller Erfolg wird.
Kontaktieren Sie uns noch heute, um mehr tiber unsere Catering—Dienstleistungen Zu
erfahren und lassen Sie uns gemeinsam ein unvergessliches kulinarisches Erlebnis fiir Ihre
Gaste schaffen. Wir freuen uns darauf, lhnen zu helfen, Ihren nachsten Anlass zu einem
unvergesslichen Fest zu'machen
Ptima Fila to Go
Biesenkamp 25
44575 Castrop Rauxel
023053081068

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Montag von 12:00 - 22:30 Uhr

Dienstag Ruhetag




Bier vom Fass

0,25l 0,4l
Carlsberg Premium Beer 280 € 420 €
Internationales Premium Lager nach Pilsener Brauart. Mit feiner
Hopfennote, perfekt ausbalanciert.
Flaschenbier

0,33l

Astra Urtyp 290 €
Goldgelbes, ausgewogenes Pilsener mit feinwiirziger Note. 1909 auf St. Pauli
geboren und mit viel Liebe und Charakter gebraut.
Carlsberg 0.0 % Alkoholfrei 350 €

Aromatisches alkoholfreies Premium Lager mit den spezifischen Charakteristiken
von Carlsberg Beer und 0,0% Alkohol.

Alkoholfreie Getranke

0,5 1ltr

Coca Cola, Coca Cola light, Coke Zero 280 € 3,90 €
Fanta Orange 280 € 390 €
Sprite 280 € 3,90 €
Lift Apfelschorle 390 €
Fuze Tea Zitrone 280 €
Fuze Tea Pfirsich 280 €
Vio Medium Mineralwasser Einweg 280 €

Vio Still Mineralwasser Einweg 280 €
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Angebote
1. Zweimal Pizza 32c¢m Ihrer Wahl und einmal Insalata Mista klein 19.90 €
2. Einmal Pizza Threr Wahl und einmal Nudelgericht Threr Wahl und einmal 19.90 €

Pizzabrotchen Threr Wahl

3. Familienangebot: Einmal Familienpizza Threr Wahl, zweimal Nudelgerichte Threr 6590 €
Wahl und zweimal kleine Salate Threr Wahl

Im Angebot nicht enthalten sind die Nr.

46, 52,18, 72, 73, 86, 87




Insalata

Klein Grof3
10. Insalata Mista (L) 490 € 6,90 €
mit Paprika, Gurken, M&hren, Tomaten und Roten Zwiebeln
11. Insalata Bella Italia (DC,G,L) 6.90 € 9go €
mit Tomaten, Gurken, Thunfisch, Oliven, gekochtem Ei, Kase und
Schinken
12. Insalata alla Chef (L) 890 € 11,90 €
mit Tomaten, Roten Zwiebeln, Artischocken, Gurken und Rinderstreifen
13. Insalata Cotandina (G.L) 6,90 € 8go €
mit Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Fetakase, Mais, Oliven und Paprika
14. Insalata Taccino (GQ) 8.90 € 1090 €
mit Putenstreifen, Mdhren, Roten Zwiebeln, Parmaschinken und Parmesan
15. Insalata Caprese 690 € 8,90 €
mit Tomatenscheiben, Mozzarella und Basilikum in
Zitronen-Oliven-Dressing und Balsamice Creme
16. Insalata di Salmone Lachs (DQ) 790 € ngo €
mit Roten Zwiebeln, Cherrytomaten, Oliven, gegrillten Champignons und
Fetakase
17. Insalata Rustica (B,G) 990 € ngo €
mit Oliven, Paprika, Tomaten, Gurken, Scampi und Parmesan
18. Insalata Prima Fila to Go (H,G) n9o € 13,90 €
mit Biffelmozzarella, Parmesan, Rinderstreifen, Walnlissen und griinem
Apfel
19. Insalata della Casa (GL) 990 € 1290 €

mit Putenstreifen, gebratenen Champignons, gekochtem Ei, Oliven,
Fetakdse und Zwiebeln

Alle Salate enthalten das hausgemachte Hausdressing, Essig/ Ol oder Joghurt




Antipasti

20. Vitello Tonnato (G,L,D)

diinn geschnittenes Kalbfleisch mit Kapern und Thunfischsauce

21. Carpaccio di Mango (GL)

rohe, hauchdiinn geschnittene Rinderfleischscheiben mit Parmesan und Rucola

22. Antipasto Misto (GL)

italienische Vorspeisenvariationen mit Carpaccio Manzo, Vitello Tonnato,
gegrilltem Gemise und Parmaschinken

23, Bruschetta Classica (AL)

drei Scheiben Brot mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch, Olivendl und Basilikum

24. Focaccia Classica (A,L)

mit Olivendl und Oregano

25. Scampi Aglio e Oglio (B.G.L)

Scampi mit Knoblauch, Olivendl, Peperocino und Pétersilie - scharf

26. Pizzabrotchen (A,G)
6 Stlick gefillt mit Spinat und Fetakase

27. Pizzabrotchen (A,G)
6 Stuck gefillt mit Kase

28. Pizzabrotchen (A,G)
6 Stlck gefullt mit Schinken

29. Pizzabrotchen (AG)
6 Stiick gefullt mit Salami

30. Pizzabrotchen (AG)
6 Stuck gefillt mit Thunfisch

31. Pizzabrotchen (AG)

6 Stuck vegetarisch gefullt mit Gemuse

32. Pizzabrotchen (AG)

mit Krauterbutter oder Aioli

9.90 €

9.90 €

12,90 €

590 €

490 €

9.90 €

6.90 €

590 €

6.90 €

6.90 €

790 €

790 €

2,90 €




Pizza

4o0. Pizza Margherita (AGL) 5.92;2 7,93022
41. Pizza Salami (A,GL) 690 € 8go €
32 Pizza Schinken (AGL) 690 € 8go €
43, Pizza Speziale (A.GL) 290 € 9go €

mit Salami und Champignons

44. Pizza Amore (A,GL) 2,90 € 1090 €
mit Schinken, Champignons, Artischocken, Paprika und Knoblauch

45, Pizza Mexicana (AGL) 790 € 990 €

mit Salami, scharfer Salami, Mais und Paprika

46. Pizza Prima Fila to Go (A,B,GN,L) 1,90 € 1490 €

mit Truffelsauce, pikanter Salami, Cherrytomaten, Parmaschinken und
Mozzarella di Buffala

47. Pizza Nonna (ABGL) 890 € 1190 €
mit Scampi, Paprika, roten Zwiebeln und Parmesan

48. Pizza Regina (AGL) 7.90 € 1090 €
mit Brokkoli, Schafskase, Putenstreifen und Knoblauch

49. Pizza Exotica (A.GLD) 7.90 € 1090 €
mit Thunfisch, Ananas, Mais und Zwiebeln

50. Pizza Diavolo (A,GL) 690 € 890 €
mit scharfer Salami und Paprika (scharf)

51. Pizza Hawaii (A.GL) 690 € 8go €
mit Ananas und Schinken

52. Pizza Frutti di Mare (ABGN.L) 9.90 € 1290 €
mit Meeresfriichten und Knoblauch

53. Pizza Calzone (AGL) 6,90 € 890 €

gefullt mit Salami, Schinken und Champignons (nach Wahl auch andere
Zutaten gegen Aufpreis)

5%. Pizza Quattro Formaggi (A.GL) 8.90 € 1090 €

mit vier verschiedenen Kasesorten




Pizza

55. Pizza Quattro Stagioni (A.GL)

mit Salami, Hinterschinken, Pilzen und Paprika

50. Pizza alla Tacchino (A,GL)

mit Putenstreifen Champignons und Zwiebeln

57. Pizza Prima Fila (AGL)

mit gegrilltem Gemise und Rucola

58. Pizza Tonno e Cipolla (AGL)
mit Thunfisch und Zwiebeln

59. Pizzablech 40 x 60 ¢cm (AGL)
Magherita je Zusatzbelag berechnen wir 2,00 € extra
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26cm 32cm

790 € 990 €

890 € mngo €

790 € 990 €

7.90 € 1090 €

25,00 €

Alle Pizzen werden mit Mozzarella und Tomatensauce belegt




Pasta

60. Spaghetti Napoli (A.C.G) 790 €
mit Tomatensauce

61. Spaghetti Bolognese (A.GL.C) 890 €
mit Hackfleischsauce

62. Spaghetti Aglio e Oglio (A.CL) 890 €
mit Knoblauch, Olivendl und Petersilie (scharf)

63, Spaghetti Carbonara (A.CGL) 890 €
mit Speck und El

64. Spaghetti a Matriciana (A,C.G) 890 €
mit Speck, Zwiebeln in Tomatensauce

65, Spaghetti mit Putenstreifen (A,C.G) 990 €
mit Brokkoli, und Erbsen in Sahnesauce

66. Tagliatelle mit Rinderstreifen (A,C,G) 1290 €
mit Zwiebeln, Knoblauch in einer scharfen Tomaténsauce

67. Tagliatelle al Salmone (A,C.DG) 1290 €
mit Lachs in Tomaten-Sahne-Sauce

68. Penne Lombardia (A.C.DG) 1290 €
mit Lachsstreifen, Spinat in einer scharfen Hummersauce

69. Gnocchi Sorrentina (A,C.DG) 890 €
mit Mozzarella, Basilikum in einer.,Tomatensauce

7o. Gnocchi (A,CDG) 1290 €
mit GemUse und Rinderstreifen

71. Penne alla Gorgonzola (A,C.G) 9.90 €
mit Gorgonzola in einer Sahnesauce

72. Spaghetti Mare e Monti (A.CG) 14go €
mit Steinpilzen, Triffel in einer Sahnesauce

73, Penne Sarda (ABDL.G) 1290 €
mit Zwiebeln, Cherrytomaten, Knoblauch, Scampi in einer scharfen

Tomatensauce

Alle Pastagerichte konnen auch glutenfrei bestellt werden (Penne, Spaghetti)




Pasta

74. Tagliatelle Scampi (A.C.G)

mit Zucchini, Cherrytomaten in einer WeiBweinsahnesauce

75. Penne (A.C.Q)

mit Speck, Zwiebeln, Cherrytomaten, Steinpilzen, Pesto di Rucola in einer
scharfen Tomatensauce

76. Penne alla Arrabiata (A,C.G)

in Tomatensauce (scharf)

Uberbackene Gerichte

8o. Lasagne al Forno (AGL)
81. Penne al Forno (A,CL)

mit Hackfleisch oder Tomatensauce

82. Tortellini al Forno (A,C.L)

mit Hackfleisch oder Tomatensauce

83. Penne alla Mamma (A.CGL)

mit Schinken, Sahne, Erbsen in Sahne .und Kase Uberbacken

84. Penne Prima Fila (A,CGL)

mit Hahnchenbrust, Parmesan in'Sahne und Kase Uberbacken

85. Penne alla Contandina (A.CGL)

mit Schinken, Brokkoli, K&se in Tomatensauce

86. Linguine Lombarda (A DCGL)

mit Lachsstreifen, Spinat in einer Sahnesauce

87. Linguine alla Toscana (A.CGL)

mit Schweinefiletmedaillons in einer Cognac-Sahne-Sauce

88. Tortellini mit Kase- oder Spinat-Ricottafiillung

in einer Tomaten-Sahne-Sauce Uberbacken

89. Frische Tortellini mit Kase- oder Spinat-Ricollafiillung

in einer Tomaten-Sahne-Sauce Uberbacken

13,90 €

13,90 €

1090 €

890 €

890 €

890 €

9.90 €

11,90 €

1090 €

14,90 €

13,90 €

9.90 €

9.90 €




Fleischgerichte

go. Schnitzel Wiener Art (A,CL) 13,90 €

panierte Schweinemesaillons

91. Parmesanschnitzel (A,C,GL) 1590 €

panierte Schweinemedaillons in Tomatensauce mit Kase tberbacken

92. Saltimbocca alla Romana (A,L) 17.90 €
Schweinefiletmedaillonsin WeiBwein-Salbei-Sauce

93. Paniertes Hahnchenbrustfilet (A.CL) 13.90 €

in Currysauce

9%4. Paniertes Hahnchenbrustfilet (A,CL) 1590 €

mit Zwiebeln, Erbsen, Paprika, Champignons.in Tomatensauce

95. Scalopina Lombarda (A,CL) 16,90 €

mit Schinken, Champignons undWorcestersauce - flambiert

96. Jagerschnitzel 13,90 €

mach Jagerart

97. Zigeunerschnitzel 13,90 €
nach Zigeunerart

98. Scalopina alla Crema 13.90 €

mit Champignons, Zwiebeln in Rahmsauce




Baguettes

99. Baguette Vegetarisch 990 €

mit Kase, gegrilltem Gemuse, Tomaten und Mozzarella

100. Baguette mit Thunfisch 990 €
mit gekochtem Ei, Tomate, Sardellen, Zwiebeln und Kase

101. Baguette mit Putenstreifen 990 €
mit Tomaten, Paprika, Zucchini, Rucola und Kase

102. Baguette mit Paprika 990 €
mit Zucchini, Rucola, Tomaten, Basilikum in Pesto Siciliano

103, Baguette mit Spinat und Lachs 9o €
10%. Baguette mit Salami 790 €
105. Baguette mit Schinken 790 €
100. Baguette mit Hahnchenbrust 890 €

Saucen fur die Baguettes nach Wunsch
- Tomatensauce scharf

- Knoblauchsauce

- Tomatensauce

- Remoulade

- Pesto Genovese

- Pesto Calabrese

- Pesto Siciliana

- Pesto die Rucola




Beilagen

107. Reis
108. Pommes Frites

109. Gemiise

110. Spinat

111. Kroketten

Snacks

112. Portion Pommes Frites
113. Chicken Nuggets & Stuck
114. Chicken Nuggets 12 Stiick

115. Chicken Nuggets 20 Stiick

Zu den Chicken Nuggets gibt es 2 Dip’s als Auswahl dazu:

- Ajoli

- Knoblauch Dip
- Sweet Chili

- Ketchup

- Mayonaise

jeder weitere Dip extra + 1,00 €

390 €
2,90 €
390 €
390 €

390 €

klein groB

250 € 350 €
6.90 €
890 €

1290 €
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Desserts
116. Tiramisu 590 €
117. Panna Cotta 550 €

118. Ben & Jerry’s Peanut Butter Cup

119. Ben & Jerry’s Chocolate Fudge Brownie
120. Ben & Jerry’s Strawberry & Cheesecake
121. Ben & Jerry’s Cookie Dough

122. Ben & Jerry’s Cookie Caramel Brownie

123. Ben & Jerry’s Tiramisu

150 ml - 350 €

450ml 850 €




Informationen fir Zusatzstoffe /kennzeichnungspflichtige Allergene:

A) Glutenhaltiges Getreide (Roggen, Weizen, Hafer, Gerste, Dinkel,
Starke, Mehl Gries, Couscous, Graupen, Bulgur)

B) Krebstiere (alle Arten von Krebstieren, Garnelen, Krabben,
Shrimps, Erzeugnisse wie Krebsbutter, Krabbenchips)

C) Eier (alle Arten Eier, Eiererzeugnisse, Eigelb, Eiklar, Eischnee,
Eipulver, Eiprotein)

D) Fisch (alle Fischsorten & Fischerzeugnisse, Kaviar, Fischextrakte,
Fischsauce, Konserven)

E) Erdnisse (alle Erdnussarten, & Erdnusserzeugnisse, Erdnussol,
gerostete Erdntsse, Erdnussbutter)

F) Soja (alle Sorten & Erzeugnisse, Sojamilch, Tofu, Sojasprossen,
Sojalecitin, Sojadl)

@) Milch (alle Arten Milch & Milcherzeugnisse, Milch, Rahm,
Sauerrahm, Creme Fraiche, Buttermileh, Joghurt, Kase, Quark,
Milchzucker, Butter)

H) Niisse/Schalenfriichte (alle’Arten von Nisssen & Erzeugnissen,
Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Cashewkerne, Pistazien, Nussole,
Nusscreme, Nusspaste)

I} Sellerie (alle Arten von Sellerie, Selleriesalat, Sellerieknolle,
Sellerieblatt, Gemiisebrithen, Selleriesalz, Gewiirzmischungen)

J) Senf (alle Senfarten, Senfsaat, siBBer Senf Senfpulver)

K) Sesamsamen (alle Sesamsamen, schwarzer & weilser Sesam,
Sesamil)

L) Sulfite/ Schwefeldioxid (geschwefelte Erzeugnisse, Weinessig,

Oliven, Trockenobst, Tomatenptiree)

M) Lupinen (alle Lupinenerzeugnisse)
N) Weichtiere/Muscheln (alle Weichtiere, Tintenfische, Muscheln,

Austernsauce)
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