Hazhozszallitas: 06-30-1555476

E-mail cim: etteremolajos@gmail.com
Aznapi rendeléseiket legyenek szivesek reggel 7-t6l
legkésGbb 9:30ig leadni! K6szonjiik szépen!

Heti menii

Olajos Etterem

8900 Zalaegerszeg
Zrinyi Miklds u. 6.

20.hét 2026.05.11. — 2026.05.15. 11:00-14:30

Hétf6: Tojasleves zsemlekockaval (1,3) vagy Gyliimolcsleves (7)
A menii: Sargaborso fozelék fasirttal (1,3,7)

B menii: Romai penne csirkemellel (1,3,7)

C menii: Chilis-mézes tarja rizzsel

Kedd: Nyirségi gombdcleves (1,3,7) vagy Gylimolcsleves (7)

A menii: Tojasos galuska fejes salataval (1,3)

B menii: Grillezett csirkemell rukkolas paradicsomsalataval és rizzsel
C menii: Debreceni t6ltott karaj pecsenyeszdsszal, steakburgonyaval

Szerda: Karfiol krémleves levesgyonggyel (1,3,7) vagy
Gyumolcsleves (7)

A menii: Turétoltelékes derelye fahéjas porcukorral (1,7)

B menii: Edes-savanyu csirkemell rizzsel

C menii: Magyaros sertéstekercs burgonyapirével (1,3,7)

Csiitortok: Zoldséges bableves (1,3) vagy Gyliimolcsleves (7)
A menii: Gombapaprikas tésztaval (1,3,7)

B menii: Rakott brokkoli (7)

C menii: Mustaros sertéssiilt rosztivel (10)

Péntek: Magyaros zoldborsoleves tésztaval (1,3) vagy
Gyumolcsleves (7)

A menii: Turés-meggyes palacsinta vanilia soddval (1,3,7)

B menii: Hamburger siilt burgonyaval (1,3)

C menii: Grillezett tengeri halfilé paradicsommal és saijttal siitve
z0ldséges rizzsel (4,7)

Séf Ajanlat minden nap:

-Rantott csirkemell (1,3)

-Rantott karaj (1,3)

-Rantott sajt (1,3,7)

-Pisztacia bundas rantott camembert meggyszosszal(1,3,7,8)

Valaszthato korettel: Rizs vagy hasabburgonya

A felsorolt ételek végén a zardjelben 1évé szamok az allergénekre vonatkoznak.

Allergének: 1-glutén 2-rakfélék 3-tojas 4-hal 5-féldimogyord 6-szoja 7-tej 8-didfélék 9-zeller
10-mustar 11-szezammag 12-kén-dioxid és szulfitok 13-csillagfiirt 14-puhatestiiek 15-mak
Az ételek elkészitése soran felhasznalt fiiszerek allergéneket tartalmazhatnak.

Az étterem a meniivaltozas jogat fenntartja!

Araink Forintban értenddk és az Afat is tartalmazzak!

Helyben | Kiszalli-

fogyasz- tas
tas esetén
esetén

A meni 2290 Ft | 2450 Ft

B menu 2490 Ft | 2650 Ft

C menu 2490 Ft | 2650 Ft

Séf Ajanlat
meni 2800 Ft | 2950 Ft
levessel

Séf Ajanlat
csak 2600 Ft | 2750 Ft
masodik

Menii leves | 1050 Ft | 1150 Ft

Gyumolcs

1200 Ft | 1350 Ft
leves

A masodik | 1990 Ft | 2150 Ft

B masodik | 2290 Ft | 2450 Ft

C masodik | 2290 Ft | 2450 Ft

Savanyu-
sag

490 Ft 490 Ft

Meniik és Séf Ajanlat
menl leves helyett +100 Ft
gyumolcslevessel

Leves doboz, féétel doboz: 150 Ft,
savanyUsag doboz: 150 ft,
sz6szos doboz: 100 Ft
Zacsko: 60 Ft
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