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BOWL DE  FRESA, PLÁTANO Y GRANOLA | 6.5 €

BOWL DE FRAMBUESA, ARANDANOS, KIWI Y
GRANOLA | 6.5 €

BOWL DE CHOCOLATE, PLÁTANO, KINDER,
OREO Y LOTUS | 7 €

S M O O T H I E  B O W L

PINCHO DE TORTILLA | 2.1  €

PINCHO DE TORTILLA RELLENO | 2.4 €

TOSTADA DE PAN DE CROISSANT | 2.3 €
con aceite y tomate, o mantequilla y mermelada

TOSTADA DE PAN DE MAIZ | 2.3 €
con aceite y tomate, o mantequilla y mermelada

PULGA DE JAMÓN | 3.8 €

PULGA DE SALMÓN AHUMADO| 3.8 €

SANDWICH MIXTO | 3.8 €

T O S T A S

TOSTA DE JAMÓN | 4 €
la de toda la vida con base de tomate

TOSTA DE SALMÓN AHUMADO | 4 €
acompañado de aguacate y queso crema

TOSTA DE ANCHOA | 4 €
pimiento asado y queso crema

TOSTA DE VENTRESCA DEL NORTE | 4 €
ventresca y aguacate sobre tomate

TOSTA DE BURRATA | 4.3 €
burrata y pesto

T O R T I L L A

T O S T A D A S

Z U M O S
NARANJA NATURAL | 3.1 €

 NARANJA | 2.2 €

MELOCOTÓN | 2.2 €

PIÑA | 2.2 €

TOMATE | 2.2 €

TOMATE PREPARADO | 2.7 €

E N T R E  P A N



@telamarinerasantander

TARTA DE QUESO | 5.5 €

SOBACHÓN PASIEGO | 5.5 €
con helado de vainilla y nutella

MUERTE POR CHOCOLATE | 5 €

COULANT DE CHOCOLATE | 5 €

TARTA DE ZANAHORIA | 4.5 €

MOUSSE DE CHOCOLATE | 4.5 €

HELADO | 4.5 €
copa de doble bola de vainilla,

chocolate, fresa o limón

BATIDO DE CHOCOLATE | 5 €

BATIDO DE FRESA | 5 €

BATIDO DE LOTUS | 5 €

BATIDO DE OREO | 5 €

B A T I D O / M I L S H A K E

H E L A DO S

1/2 SOBAO PASIEGO | 1.5€

SOBAO PASIEGO | 2.8 €

DONUTS | 1.6 €

PALMERA CHOCOLATE | 1.5 €

MAGDALENA | 1.2 €

BIZCOCHO DE CHOCOLATE | 1.2 €

ENSAIMADA | 1.2 €

B O L L E R Í A

D U L C E S

GOFRE CON NUTELLA Y HELADO | 5.5 €

GOFRE CON  LOTUS Y HELADO | 5.5 €

GOFRE CON OREO Y HELADO | 5.5 €

GOFRE CON KINDER Y HELADO| 5.5 €

GOFRE CON FRESAS, PLÁTANO Y
NUTELLA | 5.5 €

GO F R E ST O R T I T A S
TORTITAS CON NUTELLA | 5 €

TORTITAS CON FRESA| 5 €

TORTITAS CON LOTUS | 5 €

TORTITAS CON CARAMELO | 5 €

TORTITAS CON LECHE 
CONDENSADA | 5 €


